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ED'TION ‘THE RABBI SACKS LEGACY

Conversation

RABI LORD JONATHAN SACKS'IN (7"x1) YAZI VE OGRETILERINDEN

Buyukltk ve Alcakgonallaluk

Bu haftanin perasasinda yer alan bir dizi pasuk, Talmud'un gtizel bir pasajina kaynak teskil etmistir.
Ustelik baz1 cemaatlerde bu pasaj kendisine Sidur’da (dua kitabinda) da yer bulmustur ve Cumartesi
geceleri Sabat sona erdiginde Arvit (gece) duasinin ardindan sdylenen metinler arasindadir.

“Zira Tanrimiz A-Sem tiim giiclerin Tanrisi ve Efendilerin Efendisi’dir; [kimseye] iltimas gdstermeyen
ve riisvet almayan, biiyiik, kudretli ve husu uyandiran Tanri'dir. Yetim ve dulun davasim savunur,
yabanciyi sever, ona ekmek ve giysi verir.”

Bu iki pasugun yan yana gelmesinden daha carpici bir sey olamaz. Tum gtiglerin Tanrisi, giigsiizleri
onemsemektedir. Sonsuz Olan, insan denen kiigtik varliklar i¢in endigse etmektedir. Tiim
mevcudiyetin kalbindeki Varlik, kenarda kalmais olanlara kulak vermektedir: yetim, dul, yabanci,
yoksul, kimsesiz ve ihmal edilmis.

Bu konuda Rabi Yohanan soyle 6gretmistir: “Kutsal Olan’in - Miibarek’tir O - biiytiklugiinii
buldugun her yerde, O'nun tevazuunu bulursun.” Bunun érnekleri hem Tora’da, hem Neviim’de
(Peygamberler) hem de Ketuvim’de (Yazilar) yer alir: Tanr1'nin biiyiikliigii yalnizca giiciinde degil,
savunmasizlara olan duyarliliginda da goriiliir.

Bu 6greti, Sabat bitiminde [Askenazi] dua diizeninde de yer alir ve bize, Sabat sona erip bizler hafta
icindeki gitindelik meselelerimize geri donerken, kendi ilgi alanlarimiza, daha az talihli olanlar1
unutacak kadar kendimizi kaptirmamamiz gerektigini hatirlatir. Yalnizca kendimizi diistinmek
“Tanr1'nin yolu” degildir.

Bir Bas Haham olmanin alisilmadik ydnlerinden biri (nitekim Rabi Sacks, 22 yi1l boyunca Biiytik
Britanya Bas Hahami olarak gorev yapmuisti), aksi takdirde belki hi¢ tanimayacaginiz insanlarla
kargilasmaktir. Uzerimde derin etki yaratan bu gibi {i¢ karsilasma olmustu.

Elaine ile birlikte ev sahipligi yaptigimiz bir aksam yemeginde bir konuk, yalnizca bize tesekkiir
etmekle kalmamus, yemekleri hazirlayanlara ve servis edenlere de tesekkiir etmek tizere mutfaga
gitmek icin izin istemisti. Bu konuk, Ingiltere Bagbakani John Major’du. Biiyiikliik,
alcakgontillultiktir.

Bevis Marks Sinagogu'nun 2001 yilinda gergeklestirilen {ii¢ ytiziincii y1l merasiminde, Prens Charles,
cemaat liderleriyle konusmak icin ayirdig: vaktin aynisini, giivenlik gorevini yerine getirmekte olan
gondilliilerle konusmak igin de ayirmaisti. Birgok kisi bu goniilliileri pek fark etmeden yanlarindan
gecip gider. Ancak Prens Charles onlarin kendilerini, diger herhangi biri kadar énemli hissetmelerini
saglamisti. Biiytuikliik, algakgoniilliiltiktiir.

Sarah Levene ve kocasi, hayranlik uyandiran bir diizeyde tsedaka verirlerdi. Ancak insanlarin en ¢ok
hatirladiklari sey onlarin comertligi degil, insanligiydi. Sarah, konakladiklar1 otelin personelinin ve
ailelerinin isimlerini ve ytiz ytize kaldiklar: sikintilar1 bilirdi. Sessizce, kisisel olarak ve takdir
aramaksizin yardim ederdi.
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Cift evlenmeden 6nce Sarah, zorluk i¢indeki bir dilenciye vermek tizere miistakbel kocas1 Bay
Levene’den borg para istemisti. Bay Levene ayni dilenciye zaten bir miktar para vermis oldugundan,
Sarah’ya bunu neden yaptigini sorunca, Sarah “Ona verdiginiz para ona bugiin igin yardim etmeye
yeterdi, ama hayatinda bir fark yaratmasi igin yeterli degildi” diye cevap vermisti. Daha sonralar1 Bay
Levene, “Ondan benimle evlenmesini istemeye o anda karar vermistim - ¢tinkii onun ytiregi
benimkinden biiytiktii” diyecekti.

Genel kaniyla ¢elisen, beklenmedik, yasami degistirici nitelikteki bu fikir, Tora’nin Bat1 uygarligina
olan en biiyiik katkilarindan biridir. Mose’nin halka soyledigi gibi: “Tiim giiclerin Tanris1 ve
Efendilerin Efendisi...biiyiik, kudretli ve husu uyandiran Tanr1”, biiyiiklugiinii, “yetim ve dulun
davasini savunarak, yabanciy1 severek, ona ekmek ve giysi vererek” aciga ¢ikarir. Bunu yapanlar,
Tanr1'nin ger¢ek adamlar1 ve kadinlaridur.

1. Sizce “biiytikliik” nasil dl¢tilebilir? Birkag yol 6nerebilir misiniz?

2. Tora, Tanr1'min mutlak giictinii neden en savunmasiz insanlara gosterdigi duyarlilikla
iligkilendirmektedir?

3. Akliniza, giiclti bir insanin size beklenmedik bir nezaketle davrandig1 bir zaman geliyor mu?
Bu sizi nasil etkilemisti?

Bir Ana Fikir

Buytikluigiin 6lgtitii ne kadar yiiksekte durdugumuz degil, yardima en ¢ok ihtiya¢ duyan kisilere ne
kadar derinden duyarlh oldugumuzdur.
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Perasayi! Kesfedelim

RABI LORD JONATHAN SACKS'IN OGRETILERINDEN ESINLENILMISTIR

Kisaca Perasa

Bu haftaki perasada, Mose, Bene Yisrael'e yaptig1 son konusmasma devam ederek onlara,
tistlenmis olduklar1 yolculugu ve ileride kendilerini bekleyen sinavlari hatirlatir. Halky, tilkeye girip
basarili oldugu zaman kibirlenmemesi yoniinde uyarir. “Bu serveti bana kendi giicim ve elimin
kuvveti kazandird1” diye diistinmek insanin dogasinda vardir, ancak Mose onlarin, her seyin Tanr1’dan
geldigini hatirlamalar1 gerektigi konusunda 1srar eder. Onlara ge¢misteki hatalarini, 6zellikle de Altin
Buzag1 giinahimi ve affedilmeleri icin ne kadar dua ettigini hatirlatir. Ancak ayni zamanda onlara
Tanr1'nin muazzam sevgisi konusunda giivence de verir.

Ekev peragas1, Sema’nin ikinci paragrafini igerir. Bu paragraf hava sartlarini ve iirtinlerin basaril
olup olmamasini, halkin Tanriya olan sadakat diizeyiyle iliskilendirir. Son olarak, Mose Erets
Yisrael'in giizelligini tarif ederek burasinin siit ve balin aktig1 bir diyar oldugunu belirtir; ancak onlara,
tilkede istikrarli bir sekilde yasayabilmelerinin, onlarin ahlaki adanmishgim gerektirdigini hatirlatir.

ORI

BUyUklok Oyunu

Her oyuncuya gergekten biiyiik oldugunu diistindtigii bir kisinin adin1 paylasma firsat1 verin.
Ancak buradaki buiytiklik, sohretten veya giicten degil, genellikle fark edilmeden yapilan kiiciik
iyilik hareketlerinden kaynaklaniyor olmalidir. Bu kisi bir komsu, bir 6gretmen, bir biiyiikanne
veya biiyiikbaba ya da bir arkadas olabilir. Herkes bir isim paylastiktan sonra aranizda tartisin:
bu insanlar1 biiytik yapan nedir? Onlarin temsil ettigi biiytikliikle, insanlarin genellikle takdir
ettigi biiytikliik anlayisi arasinda bir kiyaslama yapin.
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HER YAS ICIN BIR HIKAYE

Agacin Altindaki Sirlar

Irena Sendler Polonyal1 Katolik bir ailede gtiglii bir ahlak duygusu ile yetistirilmisti. Sik sik diger
doktorlarin tedavi etmeyi reddettigi Yahudileri tedavi eden babasi, Irena’nin geng yiireginde silinemez
bir iz birakmusti. Babasi, Irena yalnizca yedi yasindayken vefat etmeden ¢nce, onun tiim yasamini
tanimlayacak bir 6giit vermisti: “Eger bogulmakta olan birini goriirsen, ne olursa olsun onu kurtarmak
i¢in suya atlamalisin.”

Irena bu sozleri yetiskinlik donemine kadar unutmadi. Yahudi arkadaslariyla birlikte biiytimiis ve
Yidis dilini 6grenmisti. Insanlar1 ortak bir insanlik merceginden goriiyordu. II. Diinya Savasi patlak
verdiginde, Irena, Varsova’'da bir sosyal hizmet gorevlisi olarak ¢alisiyordu. Kendisini tutkulu bir
sekilde, muhta¢ ailelere yardima
adamusti. Biitiin ailelere.

Naziler ytiz binlerce Yahudi ailesini
duvarlarla cevrili bir getoya
sikistirdiklarinda, Irena’nin vicdani ona
harekete ge¢me cagrisinda bulundu.
Komsularinin hayatta kalmasin
saglamak icin, sessiz bir sekilde,
konumunu sehrin kontrol noktalarindan
gizlice yiyecek, ila¢ ve sahte kimlik
belgeleri gecirmek icin kullanmaya
basladu.

Irena’nin kahramanca ¢abalari kisa bir siire sonra Zegota'nin dikkatini gekmisti. Bu, 6zellikle Yahudi

vatandaglara yardim etmek icin kurulmus gizli bir yeralti konseyiydi. Onun 6diin vermeyen
adanmishigini, derin empatisini ve pratik zekasini fark eden konsey, Irena’y1 bu harekete déhil ederek
onu Cocuklar Bslimii'niin basina gegirdi.

Zegota yoluyla, Irena titizlikle planlanmis bir kurtarma operasyonunu koordine etti. Resmi bir saglik
miifettisi ruhsatiyla donanmis halde, girisin kisitli oldugu bolgeye her giin girebiliyordu. Olagantistii
bir duyarlilikla, caresiz ebeveynlerle bulusuyor ve onlara, baris tekrar tesis edilene kadar ¢cocuklarini
koruma sozii veriyordu. Giivendigi arkadaslarindan olusan bir agla birlikte calisan Irena, kiiciik
cocuklar1 nébetcilerin korudugu alanlardan giiven iginde disar1 ¢ikartyordu. Onlari, koruma altinda
olacaklar1 vicdan sahibi Polonyali koruyucu ailelere, manastirlara ve yetimhanelere yerlestiriyordu.

Cocuklarin gercek kimliklerini korumak igin Irena her bir cocugun dogdugu zamanki ismini ve
edindigi yeni kimligini dar kagit seritlere titizlikle kaydediyordu. Bu degerli kayitlar1 cam
kavanozlarda depoluyor ve onlari sessiz bir bahgede bulunan bir elma agacinin altina gomiiyordu. Bu
sayede aileler bir giin tekrar bir araya gelebilecekti.

Savasin sonuna gelindiginde Irena yaklasik 2500 ¢ocugu kurtarmusti. Ne var ki, bu inanilmaz
kahramanligina ragmen, uzun omrii boyunca dikkate deger bir algakgoniilliiliik tavrini korudu.
ngiileri her zaman savusturdu ve 1srarla, bir kahraman olmadigini, yalnizca, baskalarini kendisinin
ontine koymak, onlara deger vermek ve onlar1 onurlandirmak seklindeki temel insani gorevi yerine
getirmis bir kisiden ibaret oldugunu soyledi.
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TORA ILE DIYALOG

Sohbet

Kartlar ve Sohbet destelerimiz her perasa icin bir kart icermektedir. Kartin bir yiiziinde Tora’dan,
izerinde diisiinmek ve tartigsmak {izere ilging bir soru bulacaksiniz. Diger yiizde Rabi Sacks’tan,
perasanin iizerine yeni bir 151k tutacak bir fikri kesfedeceksiniz.

“Dogrulugun nedeniyle degil...”

- Devarim 9:5

Mose halka “Secilmis Bir Halk” oldugunu hatirlatmaktadir.

SORU:

“Segilmis” olmamuz, “tistiin” oldugumuz anlamina mi gelir?

Rabi Sacks, Devarim 9:5 aciklamalarinda soyle yazar:

Moshe remi Xy
“Secilmis bir halk, tistiin bir irkin tam aksidir. Ctinkii """"P‘a::, .

oncelikle burada bir 1rk degil, bir antlasma s6z konusudur.

Ikincisi, bu antlasma Tanr1'ya hizmet etmek icin vardir,

bagkalarina tisttinliik taslamak icin degil. Ustiin bir irk
kendisine tapar; secilmis bir halk ise kendisinden {istiin bir giice tapar. Ustiin bir 1rk,

muazzam binalar, zafer kitabeleri ve kendisini kutlayan bir edebiyat tiretir. Tarihte bir dereceye kadar
benzersiz olan Yisrael ise, neredeyse kesintisiz bir 6zelestiri edebiyat: tiretmistir.”

e Kartlar ve Sohbet hakkinda daha fazlas1 igin https:/ /rabbisacks.org/cards-and-conversation baglantisini ziyaret

edebilirsiniz.
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OGRENECEGIZ VE YAPACAGIZ

iy
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HAFTANIN DEGERI
Devarim 7:25

Ekev peragas1 putlarin stislemelerinden herhangi bir sekilde yararlanmay1 yasaklayan emri igerir.
Antik diinyada, putlar, giiclii ve gekici gortinmelerini saglamak amacryla altin ve gtimiisle kaplanird.
Tora, sahte bir seyin pariltili dis gortiniimiine aldanmamamizi soylemektedir. Putperestlik gercekte
hicbir zaman put ve heykellerle ilgili olmamistir. Daha ziyade, en buiytik degeri, yanlis seylere -
zenginlik, gii¢, gtizellik, statii - vermekle ilgilidir. Tora bizden ytizeysel gértiniimiin 6tesine bakip
sormamuizi ister: Gergekte neye tapryorum? Bu sorunun cevabi, bizim aslinda neye inandigimizi aciga
cikaracaktir.

PRATIK KONUSALIM
Siz diinyay1 nasil daha net goreceksiniz?
Tora'min putperestlik konusundaki yasag: yalnizca antik heykeller hakkinda degildir. Rambam

putperestligi, insanlarin sonlu bir seyi sanki sonsuzmus gibi gorme ve hak etmeyen bir seye mutlak
sadakat sunma egilimi olarak anlamist. Bunun ¢agdas diinyadaki dengi, para, sohret, fiziksel gortintim
veya siyasi ideoloji olabilir.

Hepimizin modern putlar1 vardir - biz onlara bu ad: vermesek bile. Bu hafta, dikkatinizi en ¢cok
neyin ¢ektigini fark edin. Acaba bu, sosyal medyada yazmis oldugunuz bir paylasimin kag “begeni”
aldigr m1? Bir tamdigimizin giydigi esofmanin markast mi? Unlii birinin yasam tarzi mi? Kendinize
diiriistge sorun: Bu benim gercekten deger verdigim bir sey mi, yoksa sadece pariltili bir stisleme mi?
Tora bizden diinyay1 goz ard1 etmemizi istiyor degildir. Istedigi sey, onu net bir sekilde gormemizdir.

GENG OGRENCILER

Tora’ya gore bir put, insanlarin Tanr1’dan daha 6nemliymis gibi davrandiklar1 herhangi bir seydir.
Uzun zaman 6nce insanlar altin ve glimiisten yapilmis putlara taparlardi. Gunimiizde insanlarin
dikkatlerini yanlis seylere yonlendirmelerinin yeni yollar1 vardir. Bazilar1 saatlerini ekranlara bakarak
gecirmekte, baskalar1 daha ¢ok “begeni” veya takip¢i toplamaya calismakta veya en yeni telefondan en
satafath giysilere kadar, baska bir kisiye ait olan seylere sahip olma arzusu duymaktadir. Hayatinizda
bazen olmasi gerekenden daha nemliymis hissi veren seyler nelerdir? Onceliklerinizi nasil yeniden
dogru seylere odaklayabilirsiniz?

iLERI DUZEYLiI OGRENCILER

Sizce en gticlii cagdas putlar nelerdir? Bir insan bir seyin ne zaman mesru bir deger olmaktan ¢ikip

putlastigini nasil bilebilir?

“Avraam’mn bir cocugu olmak; farkli olma cesaretini tasimak ve hangi ¢cag ve hangi putlar séz konusu olursa olsun
cagm putlarina meydan okumaktir.” - Rabi Sacks
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RABT SACKS ESLIGINDE BIR PASUGU DERINLEMESINE INCELEYELIM

Katmanl Ogrenim

Rabi Sacks’m ¢eviri ve agiklamalariyla Koren Sacks Humash’tan aktardigimiz
bakis acilariyla, Tora’da adim adim ilerleyin. Her adim sizi biraz daha derine
gotiirecek ve tipki Rabi Sacks’in 6grettigi gibi ‘Sohbet olarak Tora’y1 davet
edecektir.

Birkat Amazon

KATMAN 1: TORA'NIN METNINE BAK - DEVARIM 8:10

“w D230 - DYIYY ,NoKY

“Yediginde ve doydugunda, Tanrin A-Sem'’i, sana verdigi iyi Ulke icin mubarek kilacaksin.”

KATMAN 3: ANLAMI HAKKINDA DUSUN

Birkat Amazon, belirli miktarda ekmek yedikten sonra soylenen berahadir ve bu berahay1 soylemek

dogrudan Tora’dan kaynaklanan bir mitsvadir. Sizce yemek sonrasinda sdylenen beraha,
oncesinde soylenen berahadan neden daha temel kabul edilir?

KATMAN 4: RABI SACKS'IN ACIKLAMASINI OGREN

“Birkat Amazon, Yahudi dua metinlerinin dogrudan Tora’da belirtilmis bir unsurudur. Hakkindaki
emir bu pasukta verilmistir. Yemek, biyolojik bir islevdir. Yahudilik - fizikselligi kutsal kilmaya

yaptig1 vurguyla - yeme eylemini bir manevi tasdik anina déntistiirmeye 6zellikle ilgi duyar.

“Avraam ve Sara’nin, insanlar1 Bir olan Tanr1'ya yonelik ibadete, onlara konukseverlik sunarak
cezbettikleri anlatilir. Konuklar yemegi bitirdikten sonra, ev sahiplerine tesekkiir ederlerdi. Ancak
Avraam, ‘Bize degil, herkesin rizkini saglayan Tanr1'ya tesekkiir edin” diye cevap verirdi... Bu gtizel
bir gelenekten ¢ok daha 6tedir. Yahudiligin temel bir temasidir. Maneviyati fizikselin icinde buluruz.
Diinyay1 Tanr1 yaratmistir; dolayistyla biz de Tanr1'y1 diinyanin iginde buluruz.

“Aciklama otoriteleri, bir sey yemeden ¢nce sdylenen berahalar Hahamlarimiz tarafindan éngoriilmiis
iken, Birkat Amazon’un neden dogrudan Tora'nin bir emri oldugunu sorarlar ve su cevabi verirler:
Karnimiz acken Tanr1'ya basvurmak dogaldir. Karnimiz doyduktan sonra O'na tesekkiir etmek ise
daha zordur. Sahip olduklarimizin, her seyin yaraticisi olan ve herkesi yasatan Tanr1’dan geldigini
kendimize hatirlatmaya, bu gercegi unutmaya en meyilli oldugumuz anda 6zellikle ihtiyacimiz
vardir.
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KATMAN 5: DUSUN VE CEVAP VER

Kendi sorularinizi da ekleyin! Ogrendiklerinizi Tora’daki diger érneklere ve kendi yagaminiza da uygulayin...

Birkat Amazon’u 6zellikle karnimiz doydugu zaman - herhangi bir seye ihtiyacimiz oldugunu
unutmaya en meyilli oldugumuz anda - soyleriz. Bu da bize, minnettarhigin, hayatimiz yolunda

gittigi zaman en zor, ama en 6nemli sey oldugunu hatirlatir.

1. Tanrr'yl tok ve doygunken hatirlamak, a¢ veya muhtag¢ oldugumuz zaman hatirlamaya
gore neden daha zordur?

2. Birkat Amazon soylemek, fiziksel yeme eylemini nasil manevi bir seye dénustoror?

3. Hayatinizin hangi alaninda, ne kadar ¢ok seye sahip oldugunuzu artik fark etmeyecek
kadar rahatsiniz?

Koren Sacks Humash hakkinda daha fazlasi i¢in https://rabbisacks.org/books/the-koren-sacks-humash baglantisin
ziyaret edebilirsiniz.

owllua, dgiley

THE RABBI SACKS LEGACY

The Rabbi Sacks Legacy, Rabi Lord Jonathan Sacks’in bir Tora 6gretmeni, bir liderler lideri ve ahlaki bir ses
olarak zaman iistii ve evrensel hikmetini devam ettirmektedir.

Rabi Sacks’in birgok yazisini, yaymlarini ve konugmalarini kesfetmek veya Legacy’nin ¢aligmalarini desteklemek
icin www.RabbiSacks.org, adresini ziyaret edin ve The Rabbi Sacks Legacy’yi sosyal medyada takip
edin: @RabbiSacks

Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel’in anisina adanan
comert sponsorluklari icin Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle.
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