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Conversation

RABI LORD JONATHAN SACKS'IN (7"x1) YAZI VE OGRETILERINDEN

SELAH LEHA OZET

Bir Puskiilden Ote

Peraganmz Yahudiligin dnemli emirlerinden biriyle sona ermektedir: Tsitsit; yani Yahudiler olarak
kimligimizin ve Tora'nin emirlerini gézetme ytiktimliiligtimiiziin bir hatirlaticis1 olarak
giysilerimizin kosesine taktigimiz puiskiiller: “Onu gdreceksiniz ve A-Sem’in tiim emirlerini hatirlayacak
ve onlar1 yerine getireceksiniz.” Bu emir o kadar merkezi bir yere sahiptir ki, Yahudi inancinin tisttin
deklarasyonu olan Sema’nin tiglincii paragrafi haline gelmistir.

Rabi Nahum Rabinovig (Rabi Sacks’in kendi Rav’1) bu mitsvanin bazi sira disi niteliklerine isaret
etmisti. Bir yandan Hahamlarimiz fsitsitin diger tiim mitsvalarin toplamina esit oldugunu
soylemislerdir. Diger yandan bu emir mutlak bir yiiktimliiliik degildir. Dort késeye sahip bir giysiyi
hic giymeyerek bu emirden tamamen kaginmak miimkiindiir. Rambam her ne kadar bir kisi boyle bir
giysi edinmek zorunda degilse de, “dindar bir kisinin kendisini bu mitsvadan muaf kilmas: yerinde
degildir” diye yazar.

Acaba bu denli 6nemli bir mitsvanin sarta bagli olmasinin sebebi nedir? Tsitsitin de tipki tefilin gibi
kesin bir ytikiimliilitk olmasi gerekmez miydi? Dahasi, bu mitsvanin olagandisi olan bir baska czelligi
daha vardir. Zaman icinde Yahudiler bu mitsvay1 birbirinden oldukca farkli iki yolla yerine getirmeye
baslamislardir. ilki, dua ederken baska giysilerin iizerine giydigimiz bir talit seklindeyken, ikincisi,
gin boyu tizerimizde tasidigimiz ve dis giysilerimizin altina giydigimiz bir tiir camasir seklindedir
(buna talit katan - “kiiguk falit” ad1 verilir).

Rabi Rabinovi¢ bunu séyle agiklamustr: Iki tiir giysi vardir. Bunlarmn ilki, belli bir imaji yansitmak icin
giydigimiz giysilerdir. Bir kral, bir yargic veya bir asker, bir rolii ya da bir riitbeyi ilan eden giysiler
giyer. Bu gibi giysiler, altlarindaki bireyi kamufle eder. Gergekte oldugumuz kisiyi gizleyen bir
maske gibidirler.

Bir de tek bagimizayken giydigimiz bagka giysiler vardir: stidyosunda bulunan bir ressam, masasi
basindaki bir yazar, giillerin bakimini yapan bir bahgivan. Bu giysiler bir izlenim yaratmak amaciyla
giyilmez. Gergekte oldugumuz kisiyi ifade ederler.

Iste, iki tsitsit tiirti, bu farkl giyim sekillerini temsil eder. Dua ettigimiz zaman, bir¢ok kez Tanr1'min
bizden talep ettigi ytiksek standartlar agisindan ne kadar degersiz oldugumuzu hissederiz.
Kendimizi, dua etmekte olan Yahudi halkinin bu biiyiik simgesine, talite sarariz. Bir bakima Tanr1'ya
soyle demekteyizdir: “Bir dilenciden ibaret olabilirim, ama Senin halkin olan Yisrael'in asalet giysisini
giyiyorum.” Talit, olmak istedigimiz insan1 temsil eder.

Tsitsitin daha derindeki sembolizmi ise, bir biittin olarak mitsvalar1 temsil ediyor olmasidir - ve
bunlar, onlar1 6zgiirce kabul ettigimiz zaman kimligimizin bir parcasi haline gelir. Tsitsit mitsvasinin
kesin bir ytikiimliilitk olmamasimin sebebi budur. Onu gézetmek zorunda degiliz. Dort koseli giysiler
giymeyi ve boylece tsitsit mitsvasiyla yiikiimlii olmayzi segebiliriz. Kendimizi goniillii olarak ytikiimlii
hale getirmekteyizdir. Ve bu, Yahudi yasaminin tiim gorevlerinin 6zgiir iradeyle kabuliinii
simgeler.
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Bu, inancin ice doniik, yogun bir sekilde kisisel olan yoniidiir. Aleni bir gosteri degildir. Tek
basimiza oldugumuz, kimseyi etkilemeye calismadigimiz, basitge kimsek o oldugumuz zamanki
halimizdir bu. Iste, giysilerimizin altinda giydigimiz tsitsit budur. Onemli olan sey maske degil,
gercekliktir; nasil gortinmeyi arzuladigimiz degil, gercekte kim oldugumuzdur.

Bu carpic1 yolla, tsitsit, Yahudiligin ikili dogasini temsil eder. Yahudilik bir yandan toplumsal ve
cemaatsel bir yasam seklidir. Sabat’t ve bayramlar: bir halk olarak birlikte gozetiriz. Bu, Yahudiligin
aleni ytiztidtir, giydigimiz talittir.

Fakat inang halki olarak bizim bir de igsel yasamimiz vardir. Tanr1'ya ruhumuzun mahremiyetinde
konusuruz ve O bizi dinler. Bu i¢sel sohbet - kalbimizi bizi sevgiyle var etmis olan O'na agmamiz -
aleni bir gosteri degildir. Tsitsit tastyan talit katan gibi, gizli kalir. Yine de Yahudi maneviyatinin
gercek bir yonii olmast agisindan diger yoldan asag1 kalir yani yoktur. Tki tip piiskiillii giysi, inang
yasaminin iki boyutunu temsil eder - harici kisilik ve i¢sel benlik; diinyaya sundugumuz
imajimiz ve yalnizca Tanr1'ya gosterdigimiz yiiziimiiz.

1. Insanlarn sizi izlediklerini bildiginiz zamanlarda farkli hareket eder misiniz?

2. Bir tiniforma giydiginiz zaman (veya sinagoga, okula ya da ise gitmek tizere giyindiginizde),
kendinizi, evinizde caninizin gektigi giysileri giydiginiz zamana gore farkli hisseder misiniz?

3. Bazen dogru olan1 yapmak, eger kimse bundan hi¢bir zaman haberdar olmayacaksa, neden
daha zordur?

Bir Ana Fikir

Talit olmak istedigimiz kisiyi temsil eder; talit katan ise tek bagimiza Tanr1'nin huzurundayken 6zgiir
irademizle inan¢ ve adanmislig1 sectigimiz zaman gercekte kim oldugumuzu simgeler.
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\ Perasayi Kesfedelim
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RABI LORD JONATHAN SACKS'IN OGRETILERINDEN ESINLENILMISTIR

Kisaca Perasa

Selah Leha perasasi, ¢oldeki en ac1 veren anlardan birinin hikayesini anlatir. Mose tilkede kesif
yapmalari i¢in on iki adami Kenaan’a gonderir. Adamlar kirk giin sonra geri gelirler. Ellerinde, tilkenin
Tanr1'nin vaat ettigi her seyi icerdigini kanitlayan muazzam biiytikliikte bir tiztim salkimi vardir.

Ancak bu casuslardan on tanesi, tilkeye yerlesmenin ne kadar zor olacag konusundaki
dustinceleriyle dehsete diismiislerdir. Halka sehirlerin gecilemez surlarla gevrili, tilke sakinlerinin de
birer dev oldugunu anlatirlar. Yalnizca Yeosua ve Kalev, ulusu Tanr1'ya glivenmeye ve yola devam
etmeye ikna etmeye ¢alisirlar. Ne yazik ki halk inancini kaybeder. Aglamaya baslarlar, panige kapilirlar
ve Misir’a geri donmekten bahsederler. Tanr1'nin cevaba yikici olur. Tiim bu nesil kirk yil boyunca ¢olde
dolasacak ve Erets Yisrael'i asla goremeyecektir. Halk i¢inde, nasil bir yanlisa diistiiklerini ¢cok geg
anlayan bir grup, tilkeye girmeye ¢alisir, ancak ¢ok agir bir yenilgiye ugrar.

Perasa daha pratik bir konuyla, korbanlara dair bazi kanunlar ve dort veya daha fazla kosesi olan
giysileri sadece dort koselerine tsitsit baglanmus halde giyme emriyle sona erer.

TP

Casusu Giydir

Bir kisi odadan ¢ikar. Sonra grup, oyunculardan birini “Casus” olarak seger ve onun
goriintimiinde, herkesin mutabik oldugu kiigtik, gizli bir degisiklik yapilir: pantolona tam olarak
sokulmamus tisort, gomlek kollarindan birinin sivanmasi, ayakkabilar ters giymek gibi.
Disaridaki oyuncu geri dondiigii zaman herkes “masum” goriinmeye calisir. Geri gelen
oyuncunun, kimin Casus oldugunu ve goriintimiinde neyin degistigini tespit etmek i¢in ti¢ hakki
olacaktir.

Sonra tartismaya gecin: Insanlarin dis goriintislerini, iclerinde neler olup bittigini anlamaktan
daha kolay mui fark ederiz? Neden?
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HER YAS ICIN BIR HIKAYE

Sahada Hi¢c Gorulmemis

On yasina geldiginde Hanna, okulundaki en basarili sporcuydu. Herkes bunu biliyordu. Dogal
olarak hizliyds, giiclilydii ve cabuk diisiinme kabiliyetine sahipti. Bunun yaninda koordinasyonunu,
dengesini ve ¢evikligini gelistirmek i¢in siki antrenmanlar yapiyordu. Bir takimin pargas: olmay1
seviyordu ve kendisi kaptan olmadig1 zaman hep ilk segilen oyuncu oluyordu. Kazanmay1 da ¢ok
seviyordu.

Okullar arasinda biiytik bir futbol maginin oynanacag bir giin sahanin her iki tarafi yiizlerce anne
ve babayla tika basa dolmustu. Girise yerlestirilmis bir masanin tizerinde parlak bir kupa duruyordu
ve Hanna'nin biitiin sinif1 tribtinlerde tezahtiratta bulunuyordu. Hanna galibiyet goliinii son
dakikada atinca kalabalik gilgina dondii.
Takim arkadaslar1 onu kutlamak icin
Hanna'ya kostular, onu yerden kaldirip
omuzlarina aldilar.

Ne var ki, yirmi dakika oncesinde bir sey
olmustu. Neredeyse kimsenin fark etmedigi
bir seydi bu. Diger takimdan bir oyuncu ac1
icinde yere duismiistii. Burkulan ayaginm
eliyle sikica tutuyordu. O sirada sahada ona
en yakin oyuncu Hanna'yd1. Hig

diistinmeden dénmiis, onu hafifce diirtmiis,
kizin ayaga kalkmasina yardimci olmus ve iyi olup olmadigini sormustu. Hakem bunu gérmemisti.
Antrenori diger tarafta oyunculara talimatlar yagdiriyordu. Anne ve babasi baska yone bakiyorlarda.
Magtan sonra, sakatlanan kizin babasi kalabaligin icinde Hanna"y1 buldu. Onun adin bilmiyordu,
sadece ytiziinii ve futbol formasindaki numarasini tantyordu. “Ben Lea’nin babastyim” dedi
gulumseyerek. “Orada ne yaptigini gérdiim.” Hanna omuz silkerek mahcup bir sekilde giiltimsedi.
Adam Hanna'ya yakindan bakt1 ve “Biliyor musun?” dedi. “Otuz yil1 askin bir stiredir futbol maglar:
seyrederim. Boyle bir seyi daha 6nce hi¢ gormedim. Diger takimda olmasina ragmen sana ihtiyag
duyan birine yardim ettigin i¢in tesekkiir ederim.”

Hanna elinde kupayla ve ayakkabilar1 hala camurlu halde evine dogru yiirtimeye basladi. Ancak
yol boyunca siirekli diistinduigii sey, galibiyet golii veya kiikreyen kalabalik degildi. Lea’nin
yuziindeki ifadeyi diistintiyordu. Hanna ona herhangi biri kendisini seyrettigi i¢in yardim etmis
degildi. Bunu yalnizca, yapilacak en dogru sey oldugunu hissettigi icin yapmuisti. Ve yine olsa yine
yapacagini biliyordu. Ne olursa olsun.
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TORA ILE DIYALOG

Sohbet

Kartlar ve Sohbet destelerimiz her perasa icin bir kart icermektedir. Kartin bir yiiziinde Tora’dan,
izerinde diisiinmek ve tartigsmak {izere ilging bir soru bulacaksiniz. Diger yiizde Rabi Sacks’tan,
perasaniniizerine yeni bir 151k tutacak bir fikri kesfedeceksiniz.

“Arastirdiklari iilke hakkinda Bene Yisrael'e kétiileyici sekilde konugtular.”
- Bamidbar 13:32

Casuslar, Kenaan Ulkesi'nde gordiiklerinden korkmus halde
geri gelirler.

SORU:

Yalan mu1 sdylemektedirler? Korkularimizin veya kendinizden
stiphe duymanizin diinyay1 gorme seklinizi etkilemesine hig izin
verdiniz mi?

Rabi Sacks bunu soyle aciklar:

“[Casuslar] kendileri kendilerini nasil goriiyorsa, baskalarinin da
onlar1 o sekilde gorduigtinti varsaymuislar, kendi yetersizliklerini
dis diinyaya yansitarak bunun sonucunda, gordiiklerini yanlis yorumlamislardi.

Siradan insanlar yerine devler gormiislerdi. Kasabalar yerine asilamaz kaleler gormiislerdi. Ve
korkmuslardi. Casuslarin 6nyargisi, kendilerine korkmak igin sebep saglayan unsurlara segici bir
dikkat verdikleri anlamina gelir. Algilar1 diinyanin gerceklerinde degil, zihinlerindeki
diistincelerdeydi.”

e Kartlar ve Sohbet hakkinda daha fazlasi icin https:/ /rabbisacks.org/cards-and-conversation baglantisini ziyaret

edebilirsiniz.
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OGRENECEGIZ VE YAPACAGIZ

aQ_
7y

I

HAFTANIN MITSVASI
Tsitsit Giymek

Tsitsit mitsvast en az dort kosesi olan giysilerin dort kosesine belli kurallara gore yapilmis birer
puskil baglamayi icerir. Tora bize, tsitsit adi verilen bu piiskiile bakip Tanri’min tim emirlerini
hatirlamamiz séyler. Tlgingtir; tsitsit giymek bir yiiktimliiliik degildir; onu sadece dort koseli bir giysi
giymeyi secerseniz takmaniz gerekir.

Tsitsit giymeyi se¢mekle kendimizi aktif bir sekilde yiikiimlii hale getiririz. Bu da Tora’nin
kanunlarimin tamamen kisisel diizeyde ve 6zgiir irade ile kabulii haline gelir.

PRATIK KONUSALIM
Bu bize ne 6gretiyor?

Ozel yasamin gittikce daha aleni hale geldigi bir devirde yasiyoruz. Bizi bagkalarina kendi
hakkimizda gercekte oldugumuzdan farkl bir imaj sunmaya zorlayan genel bir bask: zaten vardir ve
sosyal medya bu baskiy1 daha da arttirmaktadir. Ancak kimligimizin en 6nemli yonleri, yansittigimiz
imajlar degil, ruhumuzun en derinliklerinde tasidigimiz sessiz taahhtitlerdir.

Tsitsit, Tanr1 ile bu gizli, i¢ten iliskiyi temsil eder. Sizi gergekte, toplum i¢indeki sahsiyetinizin degil,
kendi mahremiyetinizde yaptiginiz secimlerdeki erdemliligin tanimladiginin bir hatirlaticisidir.

“Tsitsit, icerdigi g0k mavisi renkle bize gokleri hatirlatir ve eSer istikrarli bir sekilde, dogamizin sagduyulu
yamna uygun davranacaksak en ¢ok ihtiyag duyacagimiz sey budur.”
-- Rabi Sacks

GENC OGRENCILER

Hic odanizi sirf anne-babaniz size sdyledigi icin temizlediginiz oldu mu? Bu, itaattir. Peki, hic onu
sizden istenmeden, sadece onlara stirpriz yapmak i¢in temizlediginiz oldu mu? Bu, sevgidir. Tora bize
takip etmemiz igin birgok kural verir, ancak Tanr1 bizim sadece itaatkar olmamizi istemez. Bizim, dogru
olan1 yapmayi, ozellikle de kimsenin bizi seyretmedigi bir zamanda, kendi ytiregimizden gelen bir
istekle segmemizi ister.

iLERI DUZEYLiI OGRENCILER

Toplum i¢inde itibarli bir imaj olusturmaya odaklanmak insani i¢gtidiiniin bir pargasidir, ancak kisisel
karakterimiz ¢ok daha onemlidir. Bu hafta icinde, tamamen gizlice yapacagimz kiiciik, olumlu bir
davranis secin. Baska birinin biraktig1 bir dagimiklig: toplamalk, isimsiz bir sekilde tsedaka vermek veya

arkadasiniz bilmeden onun i¢in sessizce dua etmek gibi. Bunu yaptiginizi kimseye anlatmayn.
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RABT SACKS ESLIGINDE BIR PASUGU DERINLEMESINE INCELEYELIM

Katmanlh Ogrenim

Rabi Sacks’m ¢eviri ve agiklamalariyla Koren Sacks Humash’tan aktardigimiz
bakis acilariyla, Tora’da adim adim ilerleyin. Her adim sizi biraz daha derine
gotiirecek ve tipki Rabi Sacks’in 6grettigi gibi ‘Sohbet olarak Tora’y: davet
edecektir.

Osea’dan Yeosua'ya

KATMAN 1: TORA’'NIN METNINE BAK - BAMIDBAR 13:16

7PUIM PII3 PUING TYn KT

KATMAN 2: RABI SACKS'IN CEVIRISINI OKU

“Mose, Osea bin Nun'a ‘Yeosua’ adini verdi.”

KATMAN 3: ANLAMI HAKKINDA DUSUN

Mose, Osea’nin ismini Yeosua olarak degistirmektedir. Tora'nin bir isimde degisiklik yaptig:
hicbir yerde bu sadece teknik bir ayrintidan ibaret degildir. Her zaman 6nemli bir seyin sinyalini

verir.

Oyleyse Yeosua'nin durumunda bu degisimin anlam ve 6nemi nedir? Osea neden yeni bir isme
ve yeni bir kimlik duygusuna ihtiya¢ duymustur ve acaba bu belirli gérev sirasinda/sonrasinda
onun kaderinde veya karakterinde herhangi bir degisim tespit edebilir miyiz?

Yeosua gibi baska kim diger casuslara kars1 dimdik durmaktadir ve ikisi hangi 6zellikleri
paylasmaktadir?

KATMAN 4: RABI SACKS'IN ACIKLAMASINI OGREN

“Tora’da bir isim degisikligi her zaman bir karakter veya gorev degisikligini ima eder... Avram,
Avraam olmustur. Yaakov, Yisrael olmustur. Rambam fesuva konusunu ele alirken (Ilhot Tesuva
2:4), ismimiz degistigi zaman, bunun sanki biz veya baska biri “Artik nceden oldugun kisi degilsin’
diyormus gibi oldugunu soyler. Acaba bu, hangi yetenege, hangi karakter giictine Yeosua ve
Kalev’in sahip olup, diger casuslarin sahip olmadigina isaret ediyor olabilir mi?” Kalev, Yeuda

kabilesinden gelir ve Yeuda, Beresit kitabindan 6grendigimiz gibi, ilk baal tesuva, yani ilk
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tovbekardi. Olgunlasmisti... Yeuda, Beresit kitabinda, aksilikleri basarisizlik degil, birer 6grenim

deneyimi olarak goren bir insanin en bariz 6rnegidir...

“Gelisim zihniyetine sahip olan insanlar basarisizliktan korkmaz. Karsilarina ¢ikan meydan
okumalardan keyif alirlar. Basarisiz olduklar1 takdirde, basarili olana kadar tekrar tekrar
deneyeceklerini bilirler. Bence, gelisim zihniyetine sahip olan iki casusun, tilkenin fethine dair risk
ve zorluklardan korkmayan iki casusla ayni kisiler olmasi bir rastlant: degil.”

KATMAN 5: DUSUN VE CEVAP VER

Kendi sorularinizi da ekleyin! Ogrendiklerinizi Tora'daki diger drneklere ve kendi yagaminiza da uygulayin...

Gelisim zihniyeti, denemeye ve gelismeye devam edecegimizin bilinciyle, basarisizlik korkusu
olmadan hatalar yapmamiza olanak saglar. Casuslar arasinda korkuya teslim olmayanlar yalnizca
Yeosua ve Kalev'di. Onlarin giici, gelisme ve degisme kabiliyetlerinden geliyordu - Yeosua, yeni
ismi ve gorevi yoluyla, Kalev de, hatali oldugunu kabul eden ve hatalarindan ders gikaran ilk kisi
olan atas1 Yeuda'nin biraktig1 miras yoluyla.

1. Yeuda'nin yaptig gibi hatali oldugunuzu kabul ettiginiz ve bundan ders ¢ikardiginiz en son
olay neydi?

2. Degisme ve tesuva yapma kabiliyeti neden bir liderin sahip olmasi bu kadar énemli olan bir
niteliktir?

3. Eger isminizi, olmaya gayret ettiginiz kisiyi temsil edecek sekilde uyarlayabilseydiniz, yeni
isminiz ne olurdu? Neden? Bu yeni isim ne anlama gelirdi?

Koren Sacks Humash hakkinda daha fazlasi i¢in https://rabbisacks.org/books/the-koren-sacks-humash baglantisini

ziyaret edebilirsiniz.
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THE RABBI SACKS LEGACY

The Rabbi Sacks Legacy, Rabi Lord Jonathan Sacks’in bir Tora 6gretmeni, bir liderler lideri ve ahlaki bir ses
olarak zaman iistii ve evrensel hikmetini devam ettirmektedir.

Rabi Sacks’in birgok yazisini, yaymlarini ve konugmalarini kesfetmek veya Legacy’nin ¢aligmalarini desteklemek
icin www.RabbiSacks.org, adresini ziyaret edin ve The Rabbi Sacks Legacy’yi sosyal medyada takip
edin: @RabbiSacks

Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel’in anisina adanan
comert sponsorluklari icin Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle.
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