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Conversation

RABI LORD JONATHAN SACKS'IN (7"x1) YAZI VE OGRETILERINDEN

NASO OZET

Yildizlari Saymak

Naso perasas1, Bamidbar’da baslanmis olan niifus sayimi1 konusuna devam eder. Kitaba Ingﬂizce
“Numbers” (Sayilar) adinin verilmesine yol agan eylem bu sayim olmustur. Ancak iki nokta kafamizi
karistirmaktadir. 1ki; Yahudi gelenegi, halkin sayilmasi konusuna karsi birbirine zit iki yaklagim
benimsemis goriinmektedir. Rasi bunun ilk sayim olmadigina isaret eder. Bene Yisrael énce Misir’dan
ciktiklar1 asamada, sonra da herkesin Miskan’in insasi igin kisi basi yarim sekel verdigi zaman
sayilmislardi. Bu miikerrer sayimlarin sebebi nedir? Rasi cevaplar: “Tanr1 onlar1 sevdigi icin onlar1
sik sik sayar.”

Tanr1 onlar1 Misir’dan ¢iktiklarinda ve Altin Buzagi olayimndan sonra saymustir ve simdi,
Mevcudiyetini onlarin arasinda barindirmak tizereyken onlari bir kez daha saymaktadir. Rasi’ye gore
bu sayim islemi Tanri'nin sevgisini ifade eden bir eylemdir.

Ne var ki, Tora baska bir yerde, niifus sayimin tehlikeli bir sey olarak gormektedir:

“Bene Yisrael'in niifusunu sayacagin zaman... herkes, A-Sem Adina, canimin bagislanma bedelini
verecektir. Boylece onlar1 saydiklar: sirada baglarina bela gelmeyecektir.”

Daha ileride Kral David halki saydig1 zaman bir salgin hastalik Yisrael’i vurmus ve binlerce kisi
olmiistii. Oyleyse saymak, ayni anda nasil hem bir sevgi eylemi hem de bir tehlike kaynag olabilir?

Kafamizi karistiran ikinci nokta da Tora'nin kullandig: alisilmadik ifadedir. “Saymak” anlamina
gelen alisilagelmis Ibranice s6zciikler yerine Tora, naso et rog - “baslarin kaldir” ifadesini
kullanmaktadir. Acaba neden?

Bunu anlamak i¢in, antik dénemdeki Yakin Dogu diinyasina girmemiz gerekir. Misir ve Babil
gibi erken uygarliklarda hiikiimdarlar halki, askeri ve ekonomik gticlerini 6l¢mek amaciyla
sayarlardi. Halkin geneli sadece bir kitle olarak onem tasirdi: ordular, calisma giicii, vergi veren
tebaa. Dolayisiyla niifus ne kadar ¢ok olursa, gii¢ de o kadar biiytik olurdu.

Yahudilik ise bu diinya gortistine stirekli bir itirazdir. Tanah diinyaya devrim niteliginde bir fikri
tanitmustir. Her insanoglu, zengin ya da fakir, giiclii ya da gli¢stiz olsun, Tanr1'nin suretinde
yaratilmistir ve bu yiizden tartismaya acik olmayan bir degere sahiptir. insanin degeri sayilara
indirgenemez.

Iste, niifus sayiminin manevi risk tastmasinin sebebi budur. Insanlari saymak onlar1 birey
olmaktan ¢ikarip bir rakama indirgeyebilir. Yisrael'in kendisini bir askeri gii¢ veya imparatorluk
olarak tanimlamasi hi¢bir zaman hedeflenmemisti. Yisrael, giicii yiiksek niifustan degil, Tanr1 ile olan
iliskisinden gelen kiictik bir ulustu.

Bu da David’in yaptig1 sayimla Tanr1'nin emrettigi sayimlar arasindaki fark: agiklamaktadir.
David halk: diger krallarin yaptig: sekilde saymuis, ulusal giicii 6l¢meye calismisti. Ancak bundan kisa
bir dénem sonra Yisrael’in siyasi biiytikliigii cokmiistiir. Tanah, David’in yaptig1 sayimmi o diistisiin
baslangici olarak goriir.
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Tanr1'min 6ngordiigi bir niifus sayimi ise tamamen farklidir. Sayisal giicle hicbir ilgisi yoktur.
Ulusun her bir bireyine, 6nemli oldugu, “sayildig1” ve her bir sahsin, ailenin, ev halkinin Tanr1
tarafindan degerli goriildtigii mesajin1 vermekle ilgilidir. Tora iste bu nedenle “halki say” degil,
“baslarini kaldir” demektedir. Sayimi yapmakla gorevli memurlara, her bireyin, sevildiginin,
kendisine deger verildiginin, Tanr1 icin 6zel oldugunun bilinciyle dimdik durabilmesini saglamalar1

emredilmisti.

Teilim 147’ de harika bir pasuk vardir: “Yildizlarin sayisim sayar ve hepsini ismiyle cagirir.” Bir isim,
benzersizligin simgesidir. Biz yalnizca deger verdiklerimize isim veririz.

Tanri, yi1ldizlara bile kendi isimlerini verir - Kendi suretini yerlestirdigi insanlara da bunu
haydi haydi yapar! Tanr bizi, toplu halde degil, birer birey olarak sahip oldugumuz kimlik
nedeniyle her birimizin sevilip “sayildigim” ima etmek igin sayar. Insan rkinin bildigi en etkili yolla,
sevgisinin 6zel, kalic1 ve sayilara indirgenemeyecek nitelikte oldugunu her birimize hissettirerek
“basimizi kaldirir”.

Iste Bamidbar kitabindaki niifus sayimimin mahiyeti budur. Merkezinde Miskan olmak suretiyle
bir toplum haline gelmeye hazirlanan Bene Yisrael'in, devrimsel bir sosyal diizen yaratmakta
olduklarini hatirlatmalar1 gerekiyordu. “’Kuvvetle degil, giicle de degil - Ruhumla!” diyor Ordularin
Efendisi” (Zeharya 4:6).

1. Bir birey olarak goriildiigiintizii ve size deger verildigini hissettiginiz bir zamarn diistiniin. O
an1 dzel kilan neydi?

2. Sosyal medya insanlarin kendilerini birer bireyden ¢ok sayidan ibaretmis gibi hissetmelerine
nasil yol acabilir?

3. Bu hafta bir kisinin gercekten énemsendigini ve sayildigini hissetmesini saglayacak ne
yapabilirsiniz?

Bir Ana Fikir

Bu basit bir sayma meselesi degildir. Insanlar1 askeri giiclerini 6lgmek amaciyla sayan antik
imparatorluklarin aksine, Tanr1 bizi, baslarimizi dimdik kaldirmak icin sayar, ¢linkii her birey
degerlidir ve yeri doldurulmaz.
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Perasayi Kesfedelim

RABI LORD JONATHAN SACKS’IN OGRETILERINDEN ESINLENILMISTIR

Kisaca Perasa

Naso, Tora’daki en uzun perasadir. Perasa Levilerin ayrintii sayiminin anlatimina devam eder,
Gereson ve Merari ailelerinin Miskan’in tasinmasinda sahip olduklar: 6zel gorevleri aciklar.

Tora bundan sonra sota - yani kocasina sadik kalmadigindan stiphelenilen bir kadin - ve nazir -
yani 6zel bir kutsiyet vaadinde bulunarak saraptan, saclarini kesmekten ve 6liilerle temastan kagman
bir kisi - hakkindaki kanunlari ele alir. Bunun ardindan Tanri, Mose’ye, Koenlerin Berahasi’'ni 6gretir
ve Aaron ile soyuna, Yahudi halkini tam olarak nasil miibarek kilacaklarina dair talimatlar verir.

Son olarak perasa Miskan'in gorkemli bir torenle ibadete agilmasini tarif eder. Ardisik on iki giin
boyunca, her giin bir lider olmak tizere tiim kabile liderleri harikulade armaganlar ve korbanlar getirir.
Her lider bire bir ayni seyi getirmesine ragmen, Tora bu ayrintili armaganlar listesini on iki kez tekrarlar
ve her kabilenin katkisinin esit degerde kabul edildigini ve Tanr1 tarafindan kiymetli addedildigini
gosterir.

ORI

Adimi Soyle

Bir daire olusturun. Bir kisi baska birine yumusak bir top atarak baslar. Ancak bunu yapmadan
once, topu atacag kisinin ismini yiiksek sesle soylemelidir. Herkes topu bir kere yakaladiktan
sonra, tam olarak aynisini olabildigince hizli bir sekilde tekrar yapmaya calisin. Bir kisinin ismini
kullanmanin, onunla etkilesim kurma seklinizi nasil degistirdigini ve onun yalnizca bir grubun
pargasi olarak degil, bir birey olarak da goriildiiguinii hissetmesini nasil sagladigini tartisin.
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HER YAS iCiN BiR HIKAYE

Esimin Ayagi

Rabi Arye Levin, Yerusalayim'li Tsadik olarak tanintyordu. Her zaman herkese tevazu, nezaket ve
saygtyla davranan saygin bir liderdi. Vefat etmis olmasina ragmen bugiin de cagdas Yisrael'in en
sevilen simalarindan biridir.

Rabi Levin biiytiik bir hahamdi; ama asil sohretini, insanlara bakis sekliyle kazanmusti.
Anlatildigina gore, bagkalar: ona “Salom” deme firsat1 bulamadan Rabi Levin her seferinde 6nce
davranip onlar1 selamlardi. Karsisina kim ¢ikarsa ¢iksin - ister biiytiik bir haham, isterse de sokaklar1
stipiiren basit bir is¢i - Rabi Levin hep erken davranip onu selamlar ve bunu samimi bir giiliimseme
esliginde ve sanki karsisindaki kisi o anda
diinyanin en 6nemli insamiymus gibi ona
dikkatini tamamen vererek yapardi.

Bir giin, esi Tsipora Hanna, ayagindaki bir
agridan sikayet ediyordu. Rabi Levin onu
Yerusalayim’deki bir doktora gotiirdii. Doktor
gozlerini kaldirip onlar1 kendisine getirenin ne
oldugunu sordugunda Rabi Levin tereddiit

etmeden cevap verdi: “Doktor, esimin ayag1

bize ac1 veriyor.” O sozciik - “bize” - son
derece sira distydi.

Doktor bu sozlerden o kadar etkilenmisti ki, bu hikayeyi hayat1 boyunca defalarca anlatti. Rabi
Levin tek bir sozctikle son derece derin bir fikri ifade etmisti: Esini, kendi sorununu yalnizca kendisi
tasimasi gereken ayr1 bir sahis olarak gormiiyordu. Onun acisi, Rabi Levin'in kendi acistydi. Esinin
realitesi, Rabi Levin’in kendi realitesiydi. Rabi Levin, o kadar kusursuz bir sekilde “esinin basini
kaldirmist1”, onu 6ylesine kendisinin bir parcasi olarak goriiyordu ki, aralarinda en ufak bir mesafe
bile yoktu.

Baska birini gercekten saymak iste budur. Onu uzaktan goézlemektense, onun diinyasin da kendi
diinyaniz kadar hissedebilmektir.

Bize tiim Yahudilerin birbirinden sorumlu oldugu ¢gretilmistir. Bu bazen Am Yisrael'i tek bir
insan bedeni olarak gormek seklinde agiklanir. Tipki ayaginiz incindigi zaman ac1 ¢ektiginiz ve bu ac
o ayak iyilesene kadar devam ettigi gibi, aymn sekilde bir Yahudi ac1 iginde oldugu zaman da, tim Am
Yisrael onu hisseder, ¢tinkii hepimiz, dagmnik bir bireyler toplulugu veya bir niifus sayimindaki birer
sayidan ibaret degil, aslinda tek bir viicuduz.
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TORA ILE DIYALOG
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Kartlar ve Sohbet destelerimiz her perasa i¢in bir kart icermektedir. Kartin bir yiiziinde Tora’dan,
lizerinde diisiinmek ve tartigmak {izere ilging bir soru bulacaksiniz. Diger yiizde Rabi Sacks’tan,
perasanin iizerine yeni bir 151k tutacak bir fikri kesfedeceksiniz.

“... Tiim Leviler ...”

- Bamidbar 4:46

Levi kabilesi ulusun manevi ihtiyaclarini karsilamak tizere
secilmisti. Bu kabile icinde bir aile - Aaron’un ailesi - Koenler
olarak tayin edilmisti. Mose bunun ardindan, diger Levi
ailelerinin her birinin gorevleri hakkinda ayrintilara
girmektedir.

SORU:

Her bir aileye hangi gorevin verildigini bilmemiz neden
gereklidir?

Rabi Sacks bunu soyle aciklar:

“Kiskanglik ve imrenme duygularinin tehlikesini tamamen ortadan kaldirmanin bir yolu yoktur,
ancak Mose bize baz1 ipuclar: vermektedir. Herkesi esit diizeyde onurlandirin. Hosnutsuzluk
potansiyeli tastyan gruplara 6zel bir dikkat verin. Her birine kendisine deger verildigi duygusunu
asilaym. Hepsine spot 15181 altinda bir siire taniyin. Belirli bir tutkuya sahip olanlarin bunu ifade
edebilmesi i¢in yollar arayin ve herkesin katkida bulunma firsatina sahip olmasini temin edin.
Kiskanglik siyasetini bertaraf etmenin mitkemmel bir yolu olmasa da, liderler bunu asgari diizeye
indirebilirler ve bunun icin gayret etmelidirler.

e Kartlar ve Sohbet hakkinda daha fazlasi icin https:/ /rabbisacks.org/cards-and-conversation baglantisini ziyaret

edebilirsiniz.
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OGRENECEGIZ VE YAPACAGIZ
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HAFTANIN MITSVASI
Koenlerin berahasi
(Bamidbar 6:24-26)

Birkat Koanim, Koenlerin ellerini kaldirip Yahudileri ii¢ pasukla miibarek kilmalarini igerir: Ozetle,
Tanr1 seni korusun, Yiizii'nii sana 1sitsin ve sana baris bahsetsin.

Bu beraha ti¢ bin y1l1 agkin bir siiredir tam da bu sekilde telaffuz edilmistir ki bu da Birkat Koanim'i
diinyanin gecmisten bu yana stirekli edilen en eski dualarindan biri haline getirmektedir.

Onu ozellikle sira disi kilan nokta ise son ciimlesidir: “Ismimi Bene Yisrael'in {iizerine
yerlestirecekler ve Ben onlar1 miibarek kilacagim.” Koenler berahalar1 kendileri tiretiyor degillerdir.
Onlar sadece kanal gorevi gortir. Miibarek kilma gticii biitiintiyle Tanr1'ya aittir.

Bu radikal bir fikirdir: Gergek biiytikliik, tiim gticti kendi biinyenizde toplamakta veya statiide
degil, kendinizi, sizden ¢ok daha biiyiik bir seyin sizin kanalinizla isleyebilmesine izin verecek kadar
miitevazi kilmaktadir.

PRATIK KONUSALIM
Biz nasil bereket kanal:1 olabiliriz?

Koenler halki kendi giicleriyle miibarek kilmazlar. Onlar sadece Tanri'nin berahalarinin gegmesini
saglayan kanaldir. Ve bir Koen degilseniz bile aym seyi siz de yapabilirsiniz!

Koen'in berahasi, cevremizdekiler icin bir beraha kanali haline gelebilecegimizi 6gretir. Zorlu bir
donemden gegen birini diistiniin. Ona tavsiyede bulunmak veya sorununu ¢dzmeye calismaktansa,
sadece onun yaninda oldugunuzu hissettirin. Nazik bir s6z sdylemek veya bir telefon agmak bile bir
beraha olabilir ve Tanrinin sicakligmnin, ona ihtiya¢ duyan bir kisiye sizin kanalimizla akmasimi
saglayabilir.

GENC OGRENCILER
Bu hafta biraz nezakete ihtiya¢ duyabilecek birini diistintin. Bu, zor bir giin geciren bir ebeveyn,

arkadas ya da kardes olabilecegi gibi, yalniz oturan biri de olabilir. Bir giilimseme veya nazik bir s6z,
sizin bir beraha kanali haline gelmeniz igin yeterli olacaktir. Tanri’'min nimetlerini baska bir insanin

giliniine tasimak i¢in Koen olmaniz sart degildir!

iLERi DUZEYLI OGRENCILER
Kendisine gercekten hayran oldugunuz bir lider, 6gretmen veya ebeveyni diistiniin. Bu kisi bu seffaf,

ozverili buytklugi kendi sahsinda hangi spesifik yollarla somutlastirtyor ve berahalarmn baskalarini
ayaga kaldirmak tizere kendi kanaliyla aktigin1 nasil hissettiriyor? Ve siz, baskalarina nasil liderlik

edeceginiz ve faydali olabileceginiz konusunda bu kisiden neler 6grenebilirsiniz?
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RABT SACKS ESLIGINDE BIR PASUGU DERINLEMESINE INCELEYELIM

Katmanlh Ogrenim

Rabi Sacks’in geviri ve agiklamalariyla Koren Sacks Humash’tan aktardigimiz
bakis acilariyla, Tora’da adim adim ilerleyin. Her adim sizi biraz daha derine
gotiirecek ve tipki Rabi Sacks’in 6grettigi gibi ‘Sohbet olarak Tora’y1 davet
edecektir.

Berahalar

KATMAN 1: TORA’NIN METNINE BAK - BAMIDBAR 6:27
JB2NIN IR SORTRY 335D S nu-ng by

KATMAN 2: RABI SACKS’IN CEVIRISINI OKU

“Ismimi Bene Yisrael’in {izerine yerlestirecekler ve Ben onlari miibarek kilacagim.”

KATMAN 3: ANLAMI HAKKINDA DUSUN

Koenler, Birkat Koanim'i iletmek i¢in cemaatin huzurunda ayakta dururlar, ancak bu son pasuk,
berahanin tam olarak nasil isledigini netlestirmektedir. Miibarek kilma giicii, aslinda Koenlerin
kendilerinden gelen bir gii¢ degildir. Onlar sadece Tanr1'nin Ismi'ni halkin tizerine

yerlestirmektedir ve berahayi asil veren, Tanr1 dir.

KATMAN 4: RABI SACKS’IN AGIKLAMASINI OGREN

“Berahanin en temel unsuru son ciimlede yatmaktadur: ‘Ismimi Bene Yisrael'in iizerine yerlestirecekler
ve Ben onlari miibarek kilacagim.” Antik diinyada, biiyti, kdhinler ve dini virttiozler insanlar1 miibarek
kilma giictine sahip kabul edilirlerdi. Beraha veya lanetin, kutsal kisinin gticti dahilinde oldugu
dustintiltrdi.

“Kutsiyet bazen kisisel 6nemle karistirilsa da aslinda onunla ilgili degildir. ‘Ismimi Bene Yisrael'in
iizerine yerlestirecekler ve Ben onlart miibarek kilacagim’ sdzlerinin anlami budur. Halki miibarek kilan,
Koenler degil, Tanr1’dir. Koenler, kendi baslarma boyle bir giice sahip degildirler. Onlar sadece
birer araci, Tanrinin bereketinin akarak gectigi birer kanaldir. Gergek kutsiyet, Tanrisalligin
ontinde seffaf ve gecirgen olmaktir.”
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KATMAN 5: DUSUN VE CEVAP VER

Kendi sorularinizi da ekleyin! Ogrendiklerinizi Tora’daki diger érneklere ve kendi yasaminiza da uygulayin...
Birkat Koanim bize gercekten kutsal olmanin ne demek oldugu hakkinda derin bir ders 6gretir.
Kutsiyet, kendi giictimiizii veya 6énemimizi ileri stirmekle degil, Tanr1'nin sevgi ve bereketinin

bizim araciligimizla diinyanin icine akabilecegi sekilde kendimizi seffaf ve gecirgen hale
getirmekle ilgilidir.

Sizce insanlar kutsiyeti neden kisisel 6nemle karistirirlar?

2. Baskalariyla olan glindelik etkilesimimizde kendimizi nasil “Tanrisalligin 6niinde seffaf ve
gegirgen” hale getirebiliriz?

3. lyi bir eylemi g6ze iyi gériinmek igin yapmakla onu Tanri’nin bereketi igin bir kanal gérevi
gorerek yapmak arasinda ne fark vardir?

Koren Sacks Humash hakkinda daha fazlasi i¢in https://rabbisacks.org/books/the-koren-sacks-humash
baglantisini ziyaret edebilirsiniz.

outlla, dgllos

THE RABBI SACKS LEGACY

The Rabbi Sacks Legacy, Rabi Lord Jonathan Sacks’in bir Tora 6gretmeni, bir liderler lideri ve ahlaki bir ses
olarak zaman {istii ve evrensel hikmetini devam ettirmektedir.

Rabi Sacks’in birgok yazisini, yayinlarini ve konugmalarini kesfetmek veya Legacy’nin ¢aligmalarini desteklemek

icin www.RabbiSacks.org, adresini ziyaret edin ve The Rabbi Sacks Legacy’yi sosyal medyada takip
edin: @RabbiSacks

Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel’in anisina adanan
comert sponsorluklari icin Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle.
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