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Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle. “R. Chaim Schimmelin Torasim, onunla ilk karsilashiim zamandan beri severim. Sadece yiizeysel

gergekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 6o yildir kendisine eslik eden olaganiistii esi Anna’vla
birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmus bir yasam insa ettiler. Ortaya koyduklan 8rnek yasamla beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir

cift.” - Rabi Sacks

Tazria-Metsora

Kutsiyet ve Dogum

Tazria ve Metsora Peragalarindaki
kanunlar, anlamasi en zor olanlar arasinda
yer alir. Bunlar bizim, fiziksel varliklar,
viicuda gelmis ruhlar ve dolayisiyla
(Hamletin sozleriyle) “bedenin varisi
oldugu bin gesit dogal darbeye” maruz
halde oldugumuz gerceginden
kaynaklanan “manevi kirlilik” durumlari
hakkindadir.

Her ne kadar 6liimstiz arzulara sahipsek
de oltimluluk, viicuda gelmis tim
yasamlarda oldugu gibi, insani
mevcudiyetin bir gercegidir.

Rambam aciklar:

Daha once agikliga
kavusturdugumuz tizere, Tanrisal
hikmet, varolusun ancak ve ancak
yok olusla meydana gelmesini
zorunlu kilmistir ve sayet [canlt
ttrleri icinde] bu bireysel yok olus
olmasayda tiirlerin varolusu devamh
olamazdi... Ve her kim et ve
kemiklere [yani fiziksel bir bedene]
sahip olup [harici bir etkenden]
etkilenmemeyi veya basina maddi
hadiselerden herhangi birinin
gelmemesini istiyorsa, aslinda
farkinda olmadan zit seyleri
birlestirmek istiyor, yani [ayn1
zamanda degisimden hem] etkilenip
[hem] etkilenmemek istiyor
demektir [ki bu miimkiin degildir].
Rambam, Sasirnuslar Icin Kilavuz
11:12

Tarih boyunca bu gercege yonelik farklh
ve birbirine zit iki yaklasim sekli
olmustur: hedonizm (fiziksel zevk icin
yasamak) ve miinzevilik (fiziksel
zevklerden el cekmek). ilki maneviyatt
inkar ederek fiziksellige taparken, ikincisi
fizikselligi kaybetme pahasina maneviyati
taclandirir.

Yahudiligin yolu hep farkli olmustur:
fizikseli - yemek, icmek, cinsellik ve
istirahat - kutsayarak, bedenin yasamini
Tanrisal Mevcudiyet icin bir arag haline
getirmek. Sebep basittir. Bizler, kurtaran
Tanri'nin ayni zamanda yaratan Tanr1
olduguna tam bir inangla inaniriz. Icinde
yasadigimiz fiziksel diinya, Tanr1'nin
yapmus ve “¢ok iyi” oldugunu ilan etmis
oldugu diinyanin ta kendisidir. Hedonist
olmak, Tanr1'y1 inkar etmektir. Miinzevi
olmak, Tanr1'min diinyasinin iyi oldugunu
inkar etmektir. Yahudi olmak, hem
yaratilis biittiniinti hem de Yaradan'i
kutlamaktir. Iste, Yahudi yasaminin baska
sekilde anlasilmasi olanaksiz olan bir¢cok
ozelligini aciklayan temel ilke budur.

Perasa’nin bagindaki kanunlar bunun
carpici drnekleridir:

Bir kadin hamile kalip bir oglan
dogurdugu zaman, yedi giin
boyunca temea olur; tipki adet
ayrilig1 doneminde oldugu sekilde
temeadar... Ardindan, kaninin



[manevi agidan] saf sayilacag1 otuz
ti¢ glin boyunca bekler. Bu arinma
giinleri dolana kadar “kutsal” higbir
seye dokunmamali, Kutsal Mekan’a
da girmemelidir.

Eger kiz dogurursa, iki hafta
boyunca [adet] ayriligi[ndaki] gibi
temea olur ve [ardindan,] kaninin
[manevi agidan] saf sayilacag altmis
alt1 giin boyunca bekler.

Kadin bunun sonrasinda bir Ola-korban:
(tamamen yakilan korban) ve bir Hatat-
korbam (gtinah korbani) getirir ve ardindan
“manevi agidan saf” konumuna tekrar
geri gelmis olur. Bu kanunlarin anlami
nedir? Dogum yapmak bir anneyi neden
temea yapar? (Temea sozctigii genellikle
“manevi agidan temiz olmayan kadm”
olarak gevrilir, ama daha iyi bir tanim,
“bir kadini kutsiyetle temastan alitkoyan
veya muaf kilan bir durum” seklindedir.)
Ve bir kiz dogurduktan sonraki stireler
neden bir oglan dogurduktan sonraki
stirelerin iki katidir?

Bu kanunlari, dogalar1 geregi, insani
anlayisin 6tesinde olan kanunlar olarak
gormek oldukca caziptir. Hahamlarimizin
cesitli ifadeleri tam da bunu soyliiyor
gortinmektedir. Ama aslma bakilirsa,
Rambam’in Kilavuz’da genis bir sekilde
acikladig tizere, dyle degildir. Tabii ki,
ozellikle de kedusa (kutsiyet) ve taara
(manevi saflik) ile ilgili olan bu kanunlar
s0z konusu oldugunda, kendi
anlayisimizin dogru oldugundan hicbir
zaman emin olamayiz. Ama bu, her ne
kadar 6nerecegimiz herhangi bir aciklama
en iyi ihtimalle spekiilatif ve deneme
niteliginde olacaksa da, bizi anlam
arayisini terk etmek zorunda birakan bir
sey degildir.

Manevi saflik ve kirlilik kanunlari
hakkindaki anlayista elzem olan ilk

prensip, Tanr1’'min yasam oldugu ilkesidir.
Yahudilik, 6ltimu yticelten antik ve
cagdas kiltlerin mutlak bir reddidir.
Misir’mn biiytik piramitleri debdebeli birer
lahitten ibaretti. Arthur Koestler'in isaret
ettigi tizere, 6liim olmasayd1 “katedraller
¢oker, piramitler kumlarin icinde yok olup
gider, bliytik orglar sessizlige
gomiiliirdii”. Ingiliz metafizik sairleri
olumu stirekli bir tema haline
getirmislerdir. T. S. Eliot'un yazdig gibi:

Webster oltimle cok mesguldii

Ve cildin altindaki kafatasini
gortrdd...

Donne da sanirim onlardan biriydi...
Higin acisini bilirdi,

Iskeletin s1zisi

Whispers of Immortality (Oliimstizliik
Fisiltilar), T. S. Eliot

Freud, insan yasaminin 6liim odakl
karakterini tarif etmek icin thanatos
sozciiglinii ortaya atmisti.

Yahudilik 6liitm merkezli kiiltiirlere karsi
bir protestodur. “Ne oliilerdir Tanr1'y1
ovenler, ne de sessizligin icine inenler”
(Teilim 114). “Ne ¢ikar var kanimda
[=6liimiimde], ¢ukura inmemde? Toprak
bilebilir mi Seni? Anlatabilir mi
hakikatini?” (Teilim 30). Askenaz
geleneginde Sefer Tora acildig1 zaman “Ve
siz - Tanr’'miz A-Sem’e yapisik kalanlar -
bugtiin hepiniz hayattasiniz” (Devarim
4:4) pasugu soylenir. Tora bir yasam
agacidir. Tanr1 yasam Tanr1'sidir.
Mose'nin unutulmaz iki sozciikle ifade
ettigi gibi: “Yasami se¢” (Devarim 30:19).

Dolayisiyla, kedusa (kutsiyet) - zaman
veya mekan icinde aracisiz bir sekilde
Tanr’'min huzurunda durdugumuz bir
nokta - yasama dair tistiin bir bilinci
gerektirir. Bu nedenledir ki, tuma
kavraminin baslica kaynag bir cesetle
temastir. Diger tuma durumlar1 iginde bize



fani dogamiz1 hatirlatan hastaliklar veya
bedensel salgilar yer alir. Tanr1"nin krallig:
yasamdir. Bu ytizden 6liimii cagristiran
hicbir seyle iliskilendirilemez.

Yeuda A-Levi saflik kanunlarini su
sozlerle aciklar:

Olii bir beden yasam kaybini en
yiiksek derecede temsil eder ve
tsaraath bir uzuv da sanki 6lmiis
gibidir. Aynisi sperma salgis1 igin de
gecerlidir, ¢linkii ona, bir insan
olusturmaya kabil olan bir yasam
glicli bahsedilmistir. Bu ytizden
onun kaybi, yasayan ve nefes
alanlara bir tezat tegkil eder.

Kuzari 11:60

A-Levi'ye gore saflik kanunlarmin
miinhasir olarak Yahudiler icin gegerli
olma sebebi tam da, Yahudiligin yasama
tistiin diizeyde 6nem veren bir inang
olmasi ve bu inancin mensuplarinin da,
dolayisiyla, yasam ile 6liim arasindaki
belli belirsiz ayrimlara bile son derece
duyarli olmalaridir.

Bunun kadar carpict olan ikinci bir
prensip, Yahudiligin bir bebegin
dogumuna gosterdigi yogun hassasiyettir.
Uremeden daha “dogal” bir sey yoktur.
Her canli bununla istigal eder.
Sosyobiyologlar insanin, bir genin baska
bir geni yaratma yolu oldugunu 6ne
stirecek kadar ileri giderler. Buna karsilik
Tora, Tanah’taki bircok kadin kahramanin
- ki bunlarin arasinda Sara, Rivka, Rahel,
Hanna ve Sunem’li kadin sayilabilir - kisir
olduklarini ve ancak bir mucize sayesinde
¢ocuk sahibi olabildiklerini tarif etmek
icin buiytik caba sarf eder.

Tora'nin burada bir mesaja niyetlendigi
gayet agiktir ve hataya yer birakmayacak
bir mesajdir bu. Yahudi olmak, hayatta
kalmanin sirf bir biyoloji meselesi

olmadigin bilmektir. Diger kiiltiirlerin
dogal bir sey olarak gorebildikleri bir sey
bizim i¢in bir mucizedir. Her Yahudi
cocuk, Tanr1'min bir armaganidar.
Yahudilik kadar ¢ocuklari1 ciddiye alan
veya cabalarini bir sonraki nesli
yetistirmeye adayan baska bir inang
yoktur. Dogum mucizevi bir seydir.
Ebeveyn olmak, herhangi birimizin bizzat
Tanr1'nin diizeyine yaklasabilecegi en
yiiksek noktadir. Yeri gelmisken,
erkeklere gore kadinlarin Tanr1'ya daha
yakin bir diizeyde olmalarinin sebebi de
budur; zira erkeklerin aksine, kadinlar,
tipki Tanr1'min Kendi icinden yasam
cikarmasi gibi, kendi iclerinden yeni bir
yasam ¢ikarmanin ne demek oldugunu
bilirler. Bu fikir, Eden’den ayrildiklar1
sirada Adam’im, esine dontip “¢tlinkii o,
tim yasamin anasidir” diyerek ona Hava
ismini verdigi pasukta gayet gtizel bir
sekilde ifade edilmistir.

Iste simdi, doguma dair kanunlar
hakkinda spekiilasyonda bulunabiliriz. Bir
anne dogum yapti1 zaman biiytik bir risk
altindadir. Asirlar boyunca dogum hem
anne hem de bebek icin hayat: tehdit eden
bir tehlike arz etmistir ve bugtin bile
bir¢oklar: i¢in hala belli basl riskler s6z
konusudur. Dahasi, dogum stireci
esnasinda kadin, o ana kadar kendi
bedeninin bir parcasi iken simdi bagimsiz
bir insan haline gelen bir seyden
ayrilmaktadir (Hahamlarimiz fetiisiin
“annenin bir organi gibi” oldugunu
sOylemislerdir). Ve bu bir oglan bebek igin
dogruysa, Tanr’'nin yardimaiyla, sadece
yasam stirmekle kalmay1p, ayni zamanda
ilerleyen yillarda yeni bir yasamin
kaynag1 haline de gelebilecek olan bir kiz
bebek icin iki kat dogrudur. Dolayisiyla
bir diizeyde bu kanunlar yasamin
yasamdan ayrilmasin isaretlemektedir.
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Bagka bir diizeyde, bu kanunlar tabii ki
¢ok daha derin bir 6nermede
bulunmaktadir. Bir alaha prensibi vardir:
“Bir mitsvayla mesgul olan kisi, bagka bir
mitsvadan muaftir.” Bir anlamda Tanri,
anneye soyle demektedir: bir oglan
dogurduysan kirk giin ve eger bir kiz
dogurduysan bunun iki kat1 stireyle
(anne-kiz bagy, bir anne ile oglu arasindaki
bagdan ontolojik olarak daha kuvvetlidir)
seni, kutsiyet mekaninda Benim
huzuruma gelmekten muaf tutuyorum,
clinkii sen tiim eylemlerin en
kutsallarindan biriyle mesgulsiin:
bebegini yetistiriyor ve onun bakimini
yapiyorsun. Baskalarindan farkl olarak,
yasama tiim mukaddes gorkemiyle
baglanmak icin Mabed'i ziyaret etmeye
ihtiyacin yok. Sen onu sahsen, dogrudan

ve benliginin her bir zerresiyle zaten
deneyimliyorsun. Giinler, haftalar sonra
gelip huzurumda siikranlarini sunacaksin
(bir tehlike anindan selametle ¢iktigin i¢in
belli basli korbanlarla birlikte). Ama su an
icin, cocuguna bak hayranlik icinde.
Ctinkii sana, normalde yalnizca Tanr1
tarafindan bilinen biiytik sirra kisa bir
bakis firsat1 bahsedildi.

Dogum, yeni anneyi Bet Amikdas’a
gelmekten muaf kilar, ¢ctinkii onun
yataginin basucu, Bet Amikdas’taki
deneyimin bir kopyasi niteligindedir. O
artik sevginin hayat dogurmasinin ve
oltimliltigiin ortasinda bir 6ltimstzlik
imastyla karsilasmanin ne demek
oldugunu bilmektedir.

Sabat Sofrasl Icin Tartisma Sorulari

1. Yahudilikte fiziksel dunyayi sik sik kutsallastiririz. Kendi yasaminizin neresinde gondelik bir eylemi

kutsiyet duzeyine yukseltebilirsiniz?

2. Her dogumu bir mucize olarak gormek, aileler ve ebeveynlik hakkindaki dusunce seklimizi nasil

degistirebilir?

3. Yeni dogum yapmis bir anne, zaten kutsiyeti deneyimliyor oldugu icin Bet Amikdas’tan muaftir. Bu
bize Tanr'yl nerede bulabilecegimiz konusunda ne 6gretiyor?
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