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RABI LORD JONATHAN SACKS'IN (7"x1) YAZI VE OGRETILERINDEN

Bitler ve insanlar Uzerine

SEMOT OZET

Uciincti bir bela Misir’'t vurmus ve iilke topragimin tozu bitlere doniismiistii. Paro’nun
biiyiictileri kendileri de bitleri olusturmaya galistilar, ama basarisiz oldular. Bitler insanlara ve
hayvanlara saldirirken, biiytictiler pes ederek Paro’ya “Bu Tanri'nin parmagidir” dediler.

Insanlar Tora’da mizahmn kullanimma pek az dikkat vakfederler. Tora, hicve bagvurarak, Tanr1
ile rekabet edebileceklerini zanneden insanogullariyla etkili bir sekilde alay eder. insanlarmn Tanr1'ya
meydan okuduklar1 zaman kendi kiictikliiklerini ifsa etmis olduklarin bize tekrar tekrar gosterir.
Hiikiimdarlar kendilerini Tanr1'nin otoritesinden 6zgiir kilabileceklerine inandiklar: zaman, Tanr1
yalnizca giiler.

Bunun klasik bir 6rnegi, Babil Kulesi’dir. Insacilar, yaptiklar1 kulenin “goklere erisecegine”
inanmuslardir, ancak Tora, Tanr1'nin onu gormek icin “asag1 inmesi” gerektigini yazar. Goklerin
perspektifinden bakildiginda, o insanlarin en biiyiik basaris1 giiliinecek kadar kiigiiktiir. Iste bu,
insani kibirle realite arasindaki boslugu aciga ¢ikaran Tanrisal mizahtur.

Hiciv, On Bela’y1 anlamamiza da yardimci olur. Antik Misirhilar, cogu doga kuvvetlerini temsil
eden ¢ok sayida tanriya inanurlardi. Biiyiiciiler bu kuvvetleri manipiile edebileceklerini diistintirlerdi.
Antik dinyada biiyti, giinimtizdeki teknolojiye benzer bir role sahipti: gii¢ ve kontrol vaat ediyordu.
Dogay1 kontrol edebilecegine inanan bir uygarlik, insanlar: kontrol edebilecegine de inanir. Boylesi
bir toplumda 6zgtirliige hig yer yoktur.

Belalara bu mercekten bakarak, onlarin birer cezadan daha fazlas1 oldugunu gorebiliriz. Belalar,
Misir tanrilarinin giicsiiz oldugunun birer teshiri niteligindeydi. Hayatin kaynag: olarak tapinilan Nil
Nehri kana dontismiistiir. En biiytik tanr1 olarak kabul edilen giines, karanlikla golgelenmistir. Bu
belalar, doganin ta kendisinin, daha yiiksek bir ahlaki otoriteye tabi oldugunu agiga ¢ikarmaktadir.

Ik iki bela ayrica Misir’'in Yisrael'e karsi isledigi suglar: da hatirlatir. Bene Yisrael'in erkek
bebekleri Misirhilar tarafindan Nil’de bogularak katlediliyordu. Bu nedenle nehrin kendisi ve
dogumla baglantili kuvvetler, Misir'in aleyhine donmiistiir. Mesaj aciktir: realitenin ahlaki bir yapisi
vardir. Hayati1 devam ettirmesine niyetlenilmis olan giicler kotiiliik icin kullanildiginda, yikimin
aracilar1 haline gelirler. Tarihte adalet vardir.

Misirl biiytictiler, belalar: kendi terimleriyle yorumlamaya calismislardi. Mose ve Aaron’un
basitce rakip birer biiyticti olduklarim diisiinerek, ilk iki belayz taklit etmisler, daha ¢ok kan ve daha
cok kurbaga tiretmislerdi. Boylece buradaki ironiyi tamamen gozden kagirarak kendi giiclerini
kanitlama hevesiyle durumu daha da berbat hale getirmislerdi. Ancak tigtincti bela - bitler - her seyi
degistirdi. Biiytictiler bunun bir benzerini yapmakta basarisiz oldular. Derhal itiraf ettiler: “Bu,
Tanr1'min parmagidir.” Iste bu an, giintimiizde bile yaygin olan bir fikri tamtmaktadir: Tanr1'nin,
yalnizca insanin mantikla agiklayamadig: yerlerde var oldugu inanci. Insanlar bir sey bilimsel olarak
acitklanamadig1 zaman onun Tanrisal bir sey olmasi gerektigini, ama bilim ilerledikce Tanri'nin daha
da uzaklara itildigini distintirler.
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Opysa Yahudilikte bizler Tanr1'yla, 6ncelikli olarak, adalet, sefkat ve insani saygimliga dayanan bir
toplumun nasil insa edilecegini 6greten Tora yoluyla bulusuruz. Bilim Tanr1'y1 yerinden etmekte
degildir: her seferinde daha da karmasik ve daha da harikulade yollarla, doganin icindeki dizayn
aciga ¢ikarmaktadir. Misir’'in diistisi mizah yoluyla gelmektedir: doganin efendisi olduklarini 6ne
stiren biiytictiler bir bit bile yaratamamaktadirlar! Tanri, Kendi mevcudiyetini bu son derece kiigiik
yaratik yoluyla agiga ¢ikarmakta, boylece giic ve bityiikliigi birbiriyle karistiranlarla alay etmektedir.

Misirl: biiytictilerin anlamadiklar sey, doga tizerinde giic sahibi olmanin yalnizca ahlaki
amaglara yonelik bir arac¢ oldugudur. Bitler Tanr1'nin bir sakasiydi ve bu saka, doga kuvvetlerini
kontrol ettikleri icin insanin kaderinin de efendileri olduklarini zanneden biiytictileri kiictik
diistirmeye yonelikti. Bityiiciiler yaniliyordu. Inang yalnizca dogaiistii seylere inanmak degildir.
Mevcudiyetin Yazar1'nin “Baskalarinin 6zgiirliik ve itibarlarina sayg: gosterecek yollarla 6zgiir
olun” seklindeki ¢agrisin1 duyabilme kabiliyetidir.

1. Bizim de, gercekte anlamadigimiz seylerde ustalastigimizi farz ederek Misirli birytictilerin
dustigii tuzaga dustiigimiiz zamanlar var midir?

2. Sizce Misirh bityticiiler neden belalar:i durdurmak yerine onlarin aynisim yapmaya
calismiglardir?

3. Tanri'nin insanin kibriyle alay ettigi fikri Tanah’taki bagka anlatimlarda nasil karsimiza ¢ikar?

Bir Ana Fikir

Bizim dini hislerimizi azaltmanin tam aksine, bilim (dogru sekilde anlasildiginda) onu genisletmeli,
bize “Ne kadar biiytiktiir eserlerin, ey A-Sem; hepsini hikmetle yaptin” gercegini gérmeyi
ogretmelidir.
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. Perasayi Kesfedelim

RABI LORD JONATHAN SACKS’IN OGRETILERINDEN ESINLENILMISTIR

Kisaca Perasa

Perasa, A-Sem’in Mose’ye konusarak Bene Yisrael'i dort kurtarma ifadesi yoluyla 6zgtir
kilacagina dair verdigi sozle baslar: 1. Onlar1 Misir’dan ¢ikaracaktir. 2. Onlar1 kolelikten 6zgiir
kilacaktir. 3. Onlar1 Sinay Dagi'nda Kendi Secilmis Halki olarak belirleyecektir. Ve 4. Onlar1
kendi tilkelerine, nesiller dnce Avot'a (Atalar) vaat etmis oldugu topraklara getirecektir.

Mose ve agabeyi Aaron tekrar tekrar Paro’ya gelerek ondan, halki ¢olde A-Sem’e ibadet etmesi
icin salivermesini isterler. Onlara Tanr1'min varligini gostermeye calisan Aaron, elindeki asay1
yere atip yilana doniistiirtir. Paro'nun buiytictileri de aynisin1 yapsalar da, Aaron’un asas1 onlarin
asalarmi yutar. Mose ile Aaron Paro’yu yaklasmakta olan belalar hakkinda uyarmalarina
ragmen Paro onlar1 dinlemeyi reddeder.

A-Sem bunun ardindan Misir’y, birbiri ardina gelen On Bela ile cezalandirir. Perasamizda
bunlarin ilk yedisi yer almaktadir: Nil'in sular1 kana dontisiir, kurbagalar tilkeyi istila eder, bitler
herkese musallat olur, vahsi hayvanlar her yeri kaplar, bir 6ltiim salgin ciftlik hayvanlarin telef
eder, ¢ibanlar Misirlilara eziyet verir ve yikici bir dolu ates ve buz seklinde yerytiziine yagar.
Ttim bunlara ragmen Paro’nun kalbi sertligini korur ve halk kole olarak kalur.
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[lk olarak bir oyuncu bir ctimle séyleyerek bir hikayeye baslar. Ornegin: “Hayvanat bahgesine
gittim.” Ona en yakin oyuncu olumsuz bir ekleme yapar. Mesela: “Ne yazik ki biitiin hayvanlar
kagmistr.” Ugtinciisii hikayeyi olumlu bir ctimleyle devam ettirir: “Bereket versin ki hepsi
vejetaryen hayvanlardi.” Bu sekilde “ne yazik ki” ile “bereket versin ki” arasinda gidip gelerek
hikayeyi stirdiiriin ve hikaye gittikce daha sagma ve komik bir hal alirken, farkl1 bakis acilar:
arasinda gidip gelmenin keyfini ¢ikarin.

HER YAS ICIN BIR HIKAYE

[ Karanlikta Kahkaha

Viktor Frankl bir Nazi toplama kampindaki insaat sahasinda durmus, yanindaki arkadasinin
yaptig1 calismayi sessizce izliyordu. Etraflarini dehset sarmisti; korkung kosullar, agliktan 6len
insanlar ve stirekli 6ldiirtilme tehdidi. Viktor etrafina baktiginda, insanlarin nelere ihtiyaci
oldugu ve arkadasina nasil yardim edebilecegi konusunu diistiniiyordu. Sonra alisiilmadik bir
teklifte bulundu: her giin ikisi de birbirine 6zgtirltige kavustuktan sonraki hayatlar: hakkinda bir
hikaye uyduracakti. Hikaye ne kadar eglenceli olursa o kadar iyiydi.

Arkadas1 savastan once bir cerrahti. Bir giin, esirlerin calismasindan sorumlu kisi onlarin
calismalarini hizlandirmak i¢in “Haydi! Haydi!” diye bagirdiginda Frankl, muzip bir siritmayla
yoldasma dondii. “Hayalinde canlandir” dedi. “Bir giin tekrar ameliyathanede cerrahi
prosediirlerine geri doneceksin. Sonra bir emir eri gelip ‘Haydi! Haydi!” diye bagirip bascerrahin
geldigini haber verecek!”

Arkadas: giiliimsedi. Ve boyle bir yerde bir giiltimseme, kiigiik, ama giiclii bir zaferdi. Cogu
zaman bu olanaksiz goriintiyordu. Ama Viktor uzun yillar boyunca insanin zihnini arastirmis
biriydi. Mizahin olagantistii bir sey oldugunu biliyordu!

Yillar sonra, daha sicak ve daha gtivenli bir yerde, Viktor baskalarina, mizahin, ruhun
kendisini koruma miicadelesindeki silahlarindan biri oldugunu agiklayacakti. Dikkat ederseniz,
herhangi bir sey hakkinda guildiigiiniiz zaman, birkag saniye i¢in bile olsa, herhangi bir
durumun tizerine ytikselme kabiliyetini kendinizde buluyorsunuz. Toplama kampinda gegen o
dehset verici, korkung gitinlerde tutsaklarin pek az kaynagi vardi. Ancak Viktor her zaman, bir

Vaera Family Edition 4



insandan her seyin almabilecegini, ama bir seyin asla alinamayacagimni biliyordu: kisinin kendi
tavrini se¢me 6zgurlugi. Viktor, hem kendisi hem de etrafindaki adamlar i¢in timidi ve mizahi
canli tutmay1 se¢misti.

En karanlik anlarda, giilme kabiliyeti, gerceklerden kacmak degildi. Bir direng ifadesiydi;
diinyanin sizden timitsizlik talep ettigi bir zamanda vakar1 secmekti. Insan olarak kalmay1
se¢mekti.
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TORA ILE DIYALOG

Sohbet

Kartlar ve Sohbet destelerimiz her perasa icin bir kart icermektedir. Kartin bir yiiziinde Tora’dan,
izerinde diisiinmek ve tartismak {izere ilging bir soru bulacaksiniz. Diger yiizde Rabi Sacks’tan,
perasanin iizerine yeni bir 151k tutacak bir fikri kesfedeceksiniz.

“Mose bunu Bene Yisrael'e soyledi, ama onlar, ruhlarinin kirik olmasi
ve agir igler yiiziinden onu dinlemediler”

- Semot 6:9

Mose Bene Yisrael’e Tanr1'nin onlar1 6zgiir kilacagimi soyledigi
zaman onlar Mose’yi dinlememislerdir.

SORU:
Acaba bunun sebebi dinlemek istememeleri midir yoksa Yhen .f,‘gshetehs e
. . . R Will free th
dinleyememeleri mi? Ve Tora bize neyi ogretmeye calistyor Is it that ¢, e
o €y won’
olabilir? that they can’e . ang

the Torah be

trym

Rabi Sacks, Semot 6:9 agiklamalarinda (Koren Sacks Humash'ta)
buna bir cevap onerir:

“Manevi doruklara ytikselebilmemiz icin, 6ncelikle maddi ihtiyaglarimizi tatmin etmis olmamz
gerekir... Eger halkin manevi durumunu iyilestirmek istiyorsaniz, énce onlarin fiziksel durumlarim
iyilestirmelisiniz... Bu, Yahudiligin en insanlastirict 6gretilerinden biridir. Fakirlik ytiktinii
hafifletmek, hastaliklar: tedavi etmek, hukukun egemenligini temin etmek ve insan haklarina saygi
gostermek: bunlar, 6nem agisindan dua ve Tora 6greniminden asag1 kalmayan manevi gorevlerdir.
Stiphesiz, dua ve Tora 6grenimi daha yiiksektir, ama digerleri daha oncedir. Insanlar, eger ruhlar
kirik ve isleri ezici agirliktaysa, Tanr1'nin mesajin1 duyamazlar.”

Vaera Family Edition 6



OGRENECEGIZ VE YAPACAGIZ

HAFTANIN DEGERI

(Semot 8:15)

Misirh buytictiler bit yaratmakta basarisiz olunca gercegi itiraf etmislerdi: “Bu Tanrinin
parmagidir.” Ne var ki, bu itiraflar1 i¢in ¢ok gegti, zira Tanr1'y1 ancak, minik bir seyi yaratmay1
becerememelerinin ardindan kabul etmislerdi. Kendi biiytikliiklerini kamitlamak i¢in o kadar ¢ok enerji
sarf etmislerdi ki, asil konuyu tamamen gézden kagirmislardi.

Rabi Sacks’in bu haftanin ana yazisinda ele aldig1 mizah, bize derin bir seyi 6gretir: Gergek bilgelik,
kendi simirlarimizi, mecbur kalmadan ¢nce tanimak demektir. Nehirleri manipiile etmis gibi goriinen
biiytiiciiler, ufacik bir bit meselesini halledememislerdir. Bazen en kayda deger gii¢, bilmedigimiz
seyleri kabul ve itiraf etme kabiliyetidir.

PRATIK KONUSALIM

Insanlarin becerikli goriinme ve kontrolii ellerinde tutuyor izlenimi verme takintisina kapildiklar
yardima ihtiyacim var” demekte tereddiit ediyoruz,

“

bir diinyada yastyoruz. “Bilmiyorum” veya
clinkii bu bize zayifligimiz itiraf ediyormusuz gibi geliyor. Ancak Misirli biiytictiler gibi, bu gurur
bircok kez isleri iyilestirmeye degil, daha da berbat hale getirmeye yarar.

Ravi Sacks C. S. Lewis’in bir soziinti sik sik aktarirdr: “Tevazu, kendinizi azimsamak degildir.
Kendinizi daha az diistinmektir.” Kendi kabiliyetlerinizin sinirliligr hakkinda diirtist olmak ve hata
yaptiginiz zaman savunmaya ge¢mek yerine bu hatalarda mizahi bir yan bulmak, kendinize gelmenize
ve dersler ¢ikarip ilerlemenize olanak saglar. Kendilerine giilen insanlar, egolarimi ne pahasina olursa
olsun koruyanlardan daha hizl gelisirler.

GENG OGRENCILER
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iLERi DUZEYLi OCGRENCILER

Yaklasan hafta boyunca, aslinda bilmediginiz bir seyi biliyormus gibi yapmanin veya bir hatay1 ¢rtbas
etmenin cazibesini hissettiginiz bir ani fark etmeye calisin. Bu hafta bir sohbet sirasinda “bilmiyorum”
veya “o konuda hataliydim” demek {izere alistirma yapin. Gururun kapal tuttugu kapilar
alcakgontilltltigiin nasil actigni goriin.

RABI SACKS ESLIGINDE BIR PASUGU DERINLEMESINE INCELEYELIM

Katmanli Ogrenim

Rabi Sacks’1n ¢eviri ve agiklamalariyla Koren Sacks Humash’tan aktardigimiz
bakis acilariyla, Tora’da adim adim ilerleyin. Her adim sizi biraz daha derine
gotiirecek ve tipki Rabi Sacks’in 6grettigi gibi ‘Sohbet olarak Tora’y1 davet
edecektir.

Ne tiir bir 6zgiirliik icin miicadele ediyoruz?

KATMAN 1: TORA’NIN METNINE BAK - SEMOT 8:16

S1T72vY My nYy”

KATMAN 2: RABI SACKS’IN CEVIRISINI OKU
“Halkimi saliver ki Bana hizmet edebilsinler.”

KATMAN 3: ANLAMI HAKKINDA DUSUN

Halki Misir’daki koleliklerinden, Tanr1’min hizmetkarlar1 haline gelmeleri igin 6zgiir kilmak - bu
size bariz bir celiski gibi gortiniiyor mu? Mose ve Aaron’un, Tanr1’nin rehberligi altinda ne tiir bir
ozgurliik ugruna miicadele ettiklerini anlayabilmek i¢in incelemesi 6nemli bir noktadir bu.
Halkin gelecegi nasil bir goriintime sahip olacakti? Tanr1'ya hizmet, Paro’ya hizmetten ne agidan
farkli ve daha iyi olacakt1? Bu sozlerin bizzat Paro’ya tekrarlanmakta olduguna da dikkat edin.

KATMAN 4: RABI SACKS'IN AGIKLAMASINI OGREN

“Tora, kolelikten 6zgtirltige gegisi, caniizin ¢ektigi herhangi bir seyi yapabilme kabiliyeti olarak
tanimlamaz. Daha ziyade Tora’nin goztinde 6zgtirliik, yapmaniz gereken seyi yapma
ozgtirligiidir. Iste, John Locke gibi, zgtirligiin cagdas diinyadaki entelektiiel mimarlarinmn
goziinde, ozgiirliik ile basibosluk arasindaki fark buydu. Halkin saliverilmesi - tiranliktan
kacmasi - kendi basina 6zgtirliigtin bir preltidu degildi. Semot’taki anlatim boyunca yapilan kilit
ayrim, kolelik ve dzgtirliik arasinda degil, bir insan hiikiimdarin kolesi olmakla, her seyin
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yaraticisi olan Tanr1'ya hizmet etmek arasindadir. insanlig1 onurlandiran, bunlarin ikincisidir,
¢linki her birimizi Kendi suretinde yaratmus olan Varlig1 kendi hiikiimranimiz olarak kabul
etmeyi icerir.”

Rabi Sacks'm, daha sonra Semot 10:2 aciklamalarinda isaret ettigi tizere: “Tanrisal plan en bastan
beri, 6zgtirlik, adalet ve insan haklarina dayanan bir uygarligi zaman icinde meydana getirecek
olan kolelerin 6zgtirliige kavusturulmasi hakkinda bir hikaye anlatmakt1.”

KATMAN 5: DUSUN VE CEVAP VER

Kendi sorularinizi da ekleyin! 6grendiklerinizi Tora'daki diger é6rneklere ve kendi yasaminiza
da uygulayin...

Gergek ozgiirliik ne anlama gelir? Misir’dan ¢ikis - Yetsiat Mitsrayim - bunun her tiirlii otoriteden
kagmak olmadigini 6gretir. Mesele, insanlara birer aragmis gibi davranan insan bir hiikiimdara
hizmet etmekle, her bir insan1 Kendi suretinde yaratilmis bir varlik olarak onurlandiran Tanr1'ya
hizmet etmek arasindaki farktir. Bu ayrim her seyi degistirir.

1. Ozgurluk ile basibosluk arasindaki fark nedir ve bu ayrim, iyi bir toplumun insa edilmesinde
neden énem tasir?

2. Eger Misir'dan ¢ikis oncelikli olarak kélelikten 6zgur olmak hakkinda degilse ne hakkindadir?

3. Hangi otoritelerin veya kurallarin sayginizi hak ettigine ve hangilerinin hak etmedigine nasil

karar verirsiniz?

Koren Sacks Humash hakkinda daha fazlasi i¢in https://rabbisacks.org/books/the-koren-sacks-humash

baglantisini ziyaret edebilirsiniz.

outlla, gl

THE RABBI SACKS LEGACY

The Rabbi Sacks Legacy, Rabi Lord Jonathan Sacks’in bir Tora 6gretmeni, bir liderler lideri ve ahlaki bir ses
olarak zaman tistii ve evrensel hikmetini devam ettirmektedir.

Rabi Sacks’in birgok yazisini, yayimnlarini ve konugmalarini kesfetmek veya Legacy nin ¢aligmalarini desteklemek
icin www.RabbiSacks.org, adresini ziyaret edin ve The Rabbi Sacks Legacy’yi sosyal medyada takip
edin: @RabbiSacks

Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel’in anisina adanan
comert sponsorluklari icin Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle.
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