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Conversation

RABI LORD JONATHAN SACKS'IN (7"x1) YAZI VE OGRETILERINDEN

COVENANT & CONVERSATION OZET
Nefret Duygusunu Salivermek

° Bu 6zet, Rabbi Sacks’in 2012 yilinda yazmis oldugu makaleden uyarlanmistir. Makaleye buradan ulasabilirsiniz.

Ki Tetse perasasinda, icerdigi mesajlar acisindan ¢ok 6nemli bir pasuk vardir. Uzun bir mitsvalar listesinin
(bunlar arasinda miras, asi ogul, bogalar, evlilik ihlalleri ve kacan kdoleler sayilabilir) ortasinda yer aldigi
icin g6zden kagirilmasi kolay bir pasuktur bu. iste tam orada, hicbir giris veya vurgu yapmaksizin, Mose
insani sezgilere Oylesine aykiri bir emir verir ki, s6zleri yanlis duymadigimizdan emin olmak i¢cin onu iki
kez okuma geregi hissederiz:

Bir Misirlidan nefret etme, zira iilkesinde bir yabanci olmustun (Devarim 23:8).

Bu ne anlama geliyor olabilir? Bene Yisrael’in tarihini hatirlayin: Misirlilar onlari kélelestirmisler,
“hayatlarini acilastirmiglar” ve Bene Yisrael’e mensup her erkek bebegi nehre atarak bir soykirim
girisiminde bulunmuslardi. Céldeki 40 yillik yolculuk, Misirlilarin elinde zuliim ve eziyet dolu bir hayattan
iimitsizce kacma istegiyle baslamisti. Ama iste, Mose, halka Misirlilardan nefret etmemelerini
soylemektedir. Mose onlarin, kole olarak gecirdikleri donemi unutmalarini istiyor degildir — aksine, bunu
her yil Pesah’ta tekrar anlatmamiz tizerinde 1srar etmektedir. Ne var ki, hatirlamak, nefret etmekle ayni sey
degildir.

Mose’nin mesaji sudur: Ozgiir olmak i¢in nefret duygusunu salivermelisiniz. Eger Bene Yisrael Misirlilara
yonelik kizginliklarina sikica tutunmaya devam etselerdi, fiziksel olarak degil, ama zihinsel olarak hala kéle
kalirlardi. Ve simdi, Bene Yisrael Yarden Nehri’nin kiyilarinda durmakta, Vaat Edilmis Topraklara girmek ve
kendi toplumlarini tesis etmek iizere iken bunu anlamalar1 gerekmektedir, ¢iinkii 6zgiir bir toplumu nefret
temeli iizerinde yaratamazsiniz.

Ge¢misle yagamalisiniz, demektedir Mose, ama ge¢miste yasamamalisiniz. Cektigimiz acilarin anisi, bizi
baskalarina zulmetmeye degil, bizim cektiklerimizi bagka kimsenin ¢cekmemesi i¢cin elimizden geleni
yapmaya sevk etmelidir.

Tora’nin etigi, hafizay: ahlaki bir giice doniistiiriir. Bizler, nefrete siki siki tutunmak i¢in degil, tarihin
tekerriiriinii 6nlemek i¢in “hatirlariz”. Mose iste bu nedenle 1srar etmektedir: Bir Misirlidan nefret etme.

Musir’dan Cikis’taki kafa karistirici bir ayrintiy1 da ancak bu bakisla anlayabiliriz. Tanri, Mose’ye, halkin,
Musir’dan ¢iktig1 zaman, Misirli komsularindan altin, giimiis ve giysiler istemesi gerektigini s6ylemistir
(Semot 3:21-22). Neden? Yagma Tora’nin kinadig1 bir seydir. Oyleyse burada neden emredilmistir?

Bunun cevabi daha ileride gordiigiimiiz bir kanundan anlasilmaktadir: Bir kéle yedi yillik hizmetinin
sonunda serbest kaldig1 zaman, onu bos elle gondermemek gerekir. “Kirginlikla ayrilmamasi i¢in” ona
armaganlar verilmelidir (Devarim 15:12-15). Kdlelik insanda bir yara izi birakir. Belli bir tanima ve takdir
eylemi olmazsa, serbest birakilan kole, 6fkenin esiri olarak kalir. Armaganlar sembolik bir kapanisi temsil
eder — evet; bu tam bir adalet degildir, zira bu miimkiin degildir; ama yine de 6zgiirliigiin baslayabilmesi
icin nefret duygularini salivermenin bir yoludur.

Aynis1 Misir’dan Cikis konusunda da gegerlidir. Tanri, Bene Yisrael’in, agizlarinda aci bir tatla degil, onurlu
bir sekilde, kiiciik bir onarici adalet duygusuyla ayrilmalarini istemistir. Evet, Misirhilar onlar:
kolelestirmisti, ancak Bene Yisrael nefretlerini gelecege tasiyamazlardi. Sadece kéle olmanin acisini
hatirlamalar gerekiyordu, efendilerine duyduklar 6fkeyi degil. Nefret ve 6zgiirliik bir arada var olamaz.
Ozgiir bir halk nefretten kurtulmalidir, yoksa asla 6zgiir olamaz. Zuliimsiiz bir toplum insa etmek i¢in
gecmisin zincirlerini kirmaniz ve aciy1 daha iyi bir gelecek icin kararliliga doniistiirmeniz gerekir.
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Ozgiirliik, nefretin terk edilmesini ve sorumlulugun kabul edilmesini gerektirir. Mose’nin Vaat Edilmis
Topraklara girmeye haziorlanan halka verdigi mesaj buydu: Ozgiir bir toplum, ancak ézgiirliigiin
sorumlulugunu kabul eden, kendilerini edilgen nesneler olarak gérmeyi reddeden, kendilerini
bagkalarina yonelik nefretle degil, Tanr1 sevgisiyle tanimlayan insanlar tarafindan insa edilebilir. Mose,
“Bir Misirhidan nefret etme, zira iilkesinde bir yabanci olmustun” demistir. Yani: Ozgiir olmak icin nefret
duygusunu salivermelisiniz.

1. Nefrete tutunmak insanlarin fiziksel 6zgiirliiklerini elde ettikten sonra bile kole olarak
kalmalarina nasil yol acar?

2. Kisisel ac1 veya adaletsizlik deneyimleri, bagkalarina yonelik sefkate doniistiiriilebilir mi?

3. Amalek’i hatirlama emri, Misirhilardan nefret etmeme emrinden hangi bakimdan farklidir?

PERASA UZERINE

YAZAN: SARA LAMM

RABILORD JONATHAN SACKS'IN OGRETILERINDEN
ESINLENILMISTIR

Ki Tetse 74 mitsva icerir; bu 6zelligiyle, tiim perasalar i¢inde en yiiksek sayida mitsva bu perasadadir.
Bunlar icinde aile yagsami, adalet, savas, giindelik tutum ve davranislara dair kanunlar yer alir. Ayrica
esir kadinlara nasil davranilacag, behor ogullarin mirastaki haklari, asi bir ogulla ilgili kanun, cenaze
uygulamalari, kayip esyalarin iadesi ve kisinin ¢atisinin etrafini korkulukla cevirme yiikiimliiligii de
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perasamizdaki kanunlar arasindadir. Baska kanunlar arasinda evlilik, bosanma ve halitsa, iscilerin
icretlerini vaktinde 6demek, hayvanlara iyi davranmak ve bor¢ karsiliginda faiz almamak sayilabilir.
Bunlarin yaninda Tanr1, kimlerin evlilik kisitlamasina tabi oldugunu belirtir, cesitli cezalar 6zetler ve
isiliskilerinde diiriistliik talep eder. Ki Tetse, Misir’dan Cikis’in ardindan Amalek’in halka saldirmasini
hatirlama mitsvasiyla sona erer.

RABI SACKS’IN FELSEFESI

Tora devamli olarak bize bir hatirlatmada bulunur: “Siz Misir’da koleydiniz.” Fakat hicbir zaman
bunun amaci intikam i¢in hakl bir gerekce sunmak degildir. Bu hatirlatma daha ziyade adalet ve
sefkate temel teskil etmeyi amaglar: kéleligi sinirlayin, kéleleri yedi yillik ¢alisma siiresinin sonunda
serbest birakin, herkese Sabat giinii dinlenme firsati verin, bereketinizi fakirlerle paylasin, tarlanizda
ac insanlar icin tahil birakin.

Gergek Ozgiirliik, nefrete tutunuldugu siirece miimkiin degildir.

Ki Tetse’de verilen, asirlar boyu kélelik ve gaddarliga ragmen Misirlilardan nefret etmeme emri,
ozgiirliigiin fiziksel kagistan daha fazlasi oldugunu 6gretir. Ozgiirliik; kizginlik ve 6fkenin baglarindan
da kurtulmay:1 gerektirir. Ge¢mise dair, intikami degil, sefkati sekillendirmelidir. Bene Yisrael’e,
koleligin acilarim hatirlarinda tutmalari emrinin verilme amaci, Misir'in zulmiinii tekrarlamayan,
savunmasizlarin korundugu ve diger insanlara onurlu bir sekilde davranildig: adil bir toplum insa
etmeleriydi. Misir’dan ayrilirken onlardan bir ayrilik armagani talep edilmesi bile, kdlelik déneminin
psikolojik acidan da kapatilmasi ihtiyacini yansitmaktaydi. Bu sekilde eski koleler, agizlarinda aci bir
tat olmaksizin ozgiirliige dogru vyiiriiyebileceklerdi. Nefret insanlar1 gegmise zincirler. Ozgiirliik ise,
sorumlulugu, Tanr1 sevgisini ve diigmanhigin prangalari olmadan gelecegi tanimlama cesaretini talep
eder.

iki kisi secin. Bunlar ideal olarak, bir ebeveyn ile cocugu ya da ailede/grupta zit rollere sahip iki
kisi olsun. Rolleri degistirin ve herkesin bildigi kisa ve komik bir senaryoda “digerini”
canlandirin. Ornegin ise/okula gidis, uyku vakti (“liitfen bir hikdye daha anlat!”), 6dev zamam
veya temizlik ve etrafi diizenleme. Senaryoyu kisa tutun. Sonra yeni bir ¢iftin denemesine izin
verin. Eglence, glindelik anlari tersine ¢evirmekten ve kendinizi diger rolde nasil hissettiginizi
gormekten gelecektir.

HER YAS ICIN BiR HIKAYE
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Bir zamanlar ¢ok, ama ¢ok fakir bir ortamda biiyiiyen bir ¢cocuk varmis. Sahip oldugu tek ayakkabn ¢ifti
incelmis ve sonra tamamen par¢alanmisti. Bu yiizden sokaklarda yalinayak dolasiyordu. O dénemde
cocuk, caresizlik icinde, yardim istemek icin bircok kapiy1 calmisti. Bazilar1 ona yiyecek veya bozuk
para teklif ederken, bazilar1 onu geri ¢eviriyor veya kapiy1 agmayi bile reddediyordu. Uzerine bir utang
duygusu ¢okmiistii ve kendi kendine, bir giin zenginlerden de zengin olacagina ve o zaman asla geriye
bakmayacagina dair s6z vermisti.

Yillar gecti; cocuk biiyiidii, gayretli calisma ve bereket sayesinde gercekten de zengin oldu. Daha liiks
bir yasam tarzina alistik¢a hafizasindaki eski izler yavas yavas siliniyordu. Artik bagkalar1 onun giizel
mese kapisini ¢alip yardim istemeye geliyordu. Dilencilerden yorgun yolculara, Sabat i¢in hicbir seyi
olmayan ailelere kadar her tiirden insan yardim icin ona basvuruyordu. Ama gen¢ adam onlardan
rahatsiz oluyordu. Bu zengin ve talihli adam, ¢ocuklugundaki o i¢ sizlatan aghk hissini ve yiiziine
carpilan kapilarin sesini neredeyse tamamen unutmustu. “Kazandiklarimi neden bagkalariyla
paylasayim ki?” diye diistiniiyordu. Bir giin hahamina sordu:
“Servetimi kazanmak icin ¢ok ¢calistim. insanlar evlerinde rahatsiz
etmek yerine onlar da aynisin1 yapmali, 6yle degil mi?” Hahamin
basim1 sallayip soylediklerini onaylamasini bekliyordu. Ama
hahamin s6zleri onu sasirtt.

“Dostum, baskalarinin kapilarini sana agmasina ihtiya¢ duydugun
zamanlar1 hatirliyor musun? O hissi amimsamaya ¢alig ve ihtiyag¢
sahiplerine kars1 kati1 ylirekli olmamaya 6zen goster.” Birdenbire,
genc¢ adamin uzun siiredir kilit altinda tuttugu eski anilar beynine
hiicum etti ve aglamaya basladi. insanlarin hayatlarini iyi yénde
degistirebilecegi bir¢ok altin firsat1 kagirdigini fark etmisti.

0 gece kapisini ardina kadar agt1 ve ihtiyaci olan herkese yardim teklifinde bulundu. Siikiirler olsun ki,
ihtiya¢ sahipleri geldiler. O zamandan itibaren gen¢ adam, kap1 her ¢alindiginda cevap verdi. Once
gelenin derdini dinliyor, sonra da ihtiya¢ duydugu seyleri ona veriyordu. Ogrendigi gercek suydu:
zenginlik, icimizde tuttugumuz degil, disar1 akmasina izin verdigimiz seydir.

* Sizce, icinde bulundugumuz kosullar iyi yonde degistiginde eski yasantilarimizi unutmamiz
neden bu kadar kolay oluyor?

AFTARA UZERINE

YAZAN: RABI BARRY KLEINBERG

RABILORD JONATHAN SACKS'IN OGRETILERINDEN
ESINLENILMISTIR

@ Kisaca Aftara

Yesayau 54:1-10

Aftaramuz, kisir ve terk edilmis bir kadin olarak tasvir edilen Tsiyon’un yenilenmesi ve ona gosterilecek
Tanrisal sefkat hakkinda giiclii bir mesaj sunar.

Tanr1 ona neselenmesi ¢agrisinda bulunarak, yakinda evli bir kadindan daha ¢ok ¢ocugu olacagini ilan
eder. Bu da Yisrael’in siirgiin sonrasinda yenilenmesini ve gelismesini simgelemektedir. Tsiyon’a,
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cadirlarin genigletmesi soylenir, ciinkii evlatlar1 ¢ok genis bir alana yayilacak ve diger uluslarin
mirasini alacaklardir. Bir zamanlar utandirilmis ve terk edilmis olsa da, Tsiyon artik agagilamaya
maruz kalmayacaktir. Tanri, tipki bir kocanin, terk ettigi esiyle yeniden bir araya gelmesi gibi, onu
ebedi bir sevgiyle geri alacagina s6z verir. Tsiyon 6fke sonucunda kisa bir siireligine terk edilmis olsa
da, Tanri’'nin sarsilmaz sevgisi ve barig antlasmasi asla gecerliligini yitirmeyecektir. Bu bdliim,
Tanr1’nin sadakatini, Noah’in giinlerine benzetmekte, tipki sularin yeryiiziinii bir daha asla tamamen
kaplamayacak olmasi gibi, Tanr1’nin merhametinin de kalic1 olacag1 konusunda giivence vermektedir.
Aftara, yenilenen Yisrael halkina yonelik bozulmaz Tanrisal taahhiit ve sefkatin bir ilani niteligindedir.

\\/

-

C N
Fikriniz Nedir?

1. Kisir kadin ile siirgiindeki Yahudi halk: arasindaki baglanti nedir?

2. Tanri, gelecege dair bir umut vaadi olarak neden ¢ok ¢ocuk s6zii vermektedir?

-~ TANAH'TAN BAGLANTILAR

a7 Perasa ve Aftara Arasindaki lligki

Perasa ile aftara arasindaki ¢arpici baglantilardan birine otoriteler isaret etmislerdir. Ki Tetse perasas,
kadinlarla ilgili bircok kanunun ayrintilarini verir. Bunlar arasinda iki karisi olan ve birini digerinden
daha cok seven bir adamin durumu (Devarim 21:15), bir geline yoneltilen su¢lamalar (Devarim 22:13-
21) ve yibum adi verilen, ¢ocuksuz 6len bir adamin kardesinin, dul kalan kadinla evliligi (Devarim 25:5-
10) sayilabilir.

Aftarada Peygamber Yesayau, Tanr1 ile Bene Yisrael arasindaki kutsal sevgi iliskisini tasvir etmek icin
evlilik metaforuna basvurmaktadir. Issiz kalan Yerusalayim, terk edilmis bir kadina benzetilmektedir.
Ancakssiirgiindekiler geri dondiikleri zaman, Yerusalayim bu kez, kocasi ve ¢cocuklariyla tekrar bir araya
gelen ve bu yeniden birlesmenin sevgi ve nesesiyle, ac1 dolu gecmisi unutan bir es gibidir (Yesayau 54:1
Ve 54:4).

Benzer sekilde, Yahudi halki ve Tanr arasindaki iliski ile bir kari1-koca arasindaki iligki arasinda
kurulan paralellik aftarada goriilebilmektedir (Yesayau 54:5): “Ciinkii Yaradanin kocandir.” Ayni terim
perasada da kullanilmaktadir (Devarim 24:1): “Bir adam bir kadini [es olarak] alip onun kocasi
oldugunda...”

Rabi Sacks bu metaforu acgarak soyle yazmisti: “Evlilik, yalnizca birlikte yasamak olmadigi gibi,
karsilikl1 olarak faydali amaglar icin olusturulmus gegici bir ortaklik da degildir. Evliligi yalnizca
boyle bir sey olarak goriiyorsak Tanr1 bizi korusun. Ashinda evlilik, kisinin kendi ‘ben’inin, baska
birinin ‘sen’iyle bulusarak, bizi, kendi basimiza olabilecegimizden daha biiyiik, daha genis, daha
comert ve daha nazik hale doniistiirdiigii noktadir. En iyi halindeki bir evlilikte, insanligin en iyi
halini gériirsiiniiz ve sevgi dolu bir yuvada neredeyse ilahi Mevcudiyet’e dokunabilirsiniz.”

e Bazi dualarimizda Tanr ile aramizdaki iligkiyi, bir Ebeveynin, cocuguyla olan iliskisiyle
bagdastiririz (‘Avinu’ - Babamuz). Bu iki farkli metafor Tanri’yla olan iligkimizin farkh
yonlerini ne sekilde tarif eder?
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NEVIiiM KITAPLARI BAGLAMI

5% Rabi Sacks’tan Sevgi Uzerine

Bu haftaki perasada yer alan mitsvalar iizerinde diisiiniirken, Rabi Sacks, bir kisiyi bagka birinden daha
¢ok sevmekle, 6rnegin bir cocuga digerine gore daha ¢ok sevgi gostermekle ortaya ¢ikan kayirmaciligin
potansiyel tehlikeleri {izerinde durmus ve s0yle yazmusti: “Sevgi, duygularin en yiiksegidir. Tanr1’yi
tiim kalbimizle, camimizla ve kuvvetimizle sevimemiz emredilmistir. Ancak sevgi ayni zamanda,
ailevi baglamda, tehlikeyle de yiikliidiir. Sevgi Yaakov’un hayatini tekrar tekrar mahvetmistir: Esav’la
olan iliskisinde (Yitshak Esav’1 severdi, Rivka Yaakov’u severdi), Lea ve Rahel ile olan iliskisinde ve
Yosef ile kardesleri arasindaki iligkide. Sevgi, seving getirir. Ama ayn1 zamanda gozyasi da getirir.
Bazi insanlar1 birbirine yaklastirir, ama baskalarimin, kendilerini uzaklastirilmis, reddedilmis
hissetmelerine yol acar.

“Bu nedenle, Tora, bu emirde soyle demektedir: Sevginin siirtiisme nedeni haline gelme olasiliginin
bulundugu durumlarda, sevgi, adaletin ardinda ikinci planda kalmalidir. Sevgi taraflidir; adalet
tarafsizdir. Sevgi belirli birine yoneliktir; adalet herkes icindir. Sevgi kisisel tatmini getirir; adalet ise
sosyal diizeni saglar.”

Haftanin Alintisi

“Yahudilik, sevgiyi — Tanr1’ya, akrana ve yabanciya yonelik sevgiyi — dini yasamin kalbine
yerlestirmekle, ama ayni zamanda, adalet olmadig takdirde sevginin bizi kurtarmayacagi,
hatta mahvimiza bile yol agabilecegi gercegini tanimakla dogru yapmstir.”

Does Love Conquer All? [Sevgi Her Seyi Fetheder mi?], Ki Tetse,

Covenant & Conversation, Yahudiligin Hayat Degistiren Fikirleri
N\

o ey
Biraz Daha Dusunelim

Bir ekibin lideri veya bir sirketin patronu olsaydiniz, bir kisiye
digerlerine gore ayricalik tanimamaya nasil dikkat ederdiniz?
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owtlla, dgiley

THE RABBI SACKS LEGACY

The Rabbi Sacks Legacy, Rabi Lord Jonathan Sacks'n bir Tora 6gretmeni, bir liderler lideri ve ahlaki bir ses
olarak zaman iistii ve evrensel hikmetini devam ettirmektedir.

Rabi Sacks'in bir¢cok yazisii, yayinlarini ve konugsmalarim kesfetmek veya Legacy nin calismalarini desteklemek
icin www.RabbiSacks.org adresini ziyaret edin ve_The Rabbi Sacks Legacy'yi sosyal medyada takip edin:
@RabbiSacks.

Covenant & Conversation yazilaria sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel'in anisina adanan
comert sponsorluklari icin Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle.

“R. Chaim Schimmel'in Tora'suu, onunla ilk karsilashgim zamandan beri severim. Sadece yiizeysel gercekle

degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 yildir kendisine eslik

eden olaganiistii esi Anna'yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adannus bir yasam insa ettiler. Ortaya
koyduklar ornek yasamla beni fazlaswyla etkilemis miistesna bir ¢ift." - Rabi Sacks
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