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RABI LORD JONATHAN SACKS'IN (7"x1) YAZI VE OGRETILERINDEN

COVENANT & CONVERSATION OZET
Buyukluk Tevazudur

° Bu 6zet, Rabbi Sacks’in 2012 yilinda yazmis oldugu makaleden uyarlanmistir. Makaleye buradan ulasabilirsiniz.

Bu haftaki perasada kral hakkinda biiyiileyici bir ayrint1 vardir. Burada, kralin, kendi Sefer Tora’sin1 yazmak
ve onu “hayatinin tiim giinlerinde okumakla” yiikiimli oldugunu 6greniyoruz. Bunun amaci, kralin Tanr1
korkusuna sahip olmasi ve Tora kanununa sadik kalmasi, ayrica kalbinin, kardeslerinin iizerinde
kibirlenmemesidir. Ozde, kralin tevazu sahibi olmasi gerekirdi. Ulkenin en yiiksek konumundaki kisisinin
bile kendisini halkin iizerinde hissetmemesi gerekiyordu.

Bu, Yahudiligin siyasi liderlik hakkindaki anlayisi agisindan son derece énemlidir. Ozellikle krala verilmis
olan diger mitsvalara baktigimizda onlarin da tiimiiyle, iktidar sahibi birinin aklini ¢elebilecek konularda
oldugunu gérmekteyiz: ¢ok fazla at sahibi olmamalidir, ¢ok fazla kadinla evlenmemelidir ve asir servet
biriktirmemelidir. Kralin kendisini kanunun iizerinde gorerek bu gibi akil ¢elici etkenlere kapilma riski her
zaman vardir. Hahamlarimizin gézlemledikleri {izere, tiim insanlarin en bilgesi olan Selomo A-Meleh,
krallara yonelik bu kanunlarin ii¢iinii de ihlal etmis, bu da monarsinin diisiisliniin baslangici olmustu.
Selomo bu davranisini, s6z konusu emirlerin 6nlemeyi amagladigi yanlislardan kacinabilecegini sdyleyerek
gerekcelendirmis, ne var ki, sonunda tam da Tora’nin haklarinda uyarida bulundugu o yanliglara diismiistii.
iktidarin kibri, ¢ékiisiidiir. Kibir, insan1 kacimilmaz cezaya gotiiriir.

Tora’nin — sadece bir incelik degil, elzem bir nitelik olarak — tevazu iizerindeki 1srarinin sebebi budur.
Krala sayg1 ve onurla davranmak gerekirdi, ancak kendisi, i¢cinde algakgoniillii olmaliydi. Rambam bunu
glizelce ifade etmisgtir:

“Tora, tipki [krala] biiyiik bir onur bahsetmesi ve herkesi ona hiirmetle yiikiimlii kilmasi gibi, ayni
sekilde ona da kalbinde algakgoniillii... olmasini emretmistir... Hem kii¢iige hem de biiyiige kars1
liitufkar ve merhametli olmali, onlarn iyilik ve refahiyla ilgilenmelidir. insanlarin en
miitevazisinin bile onurunu korumalidir... Daima biiyiik bir tevazu ile davranmalidir.
Ogretmenimiz Mose’den daha biiyiik kimse olmamustir...” (ilhot Melahim [Kral Kanunlar] 2:6).

Yahudilikteki en yiiksek rol modelimiz Mose’dir. Bunun en 6nemli sebeplerinden biri onun “son derece
alcakgoniillii, topragin yiizeyi {istiindeki insan irkinin tiimiinden” daha al¢akgondillii olmasiydi. Burada
sozi edilen al¢akgoniilliiliik; zayiflik, cekingenlik veya 6zgiiven eksikligi anlamina geliyor degildir. Silik
veya ezik olmakla alakas1 yoktur. Mose bunlarin hicbiri degildi. Alcakgoniillii olmak, bagkalarini
onurlandirmak ve onlari sizden daha az 6nemli olmayan insanlar olarak gérmektir. Ben Zoma’nin “Kim
onurlandirilir? Bagkasini onurlandiran” derken kastettigi seydir bu.

Bu fikir, Hahamlarimizin 6nemli bir 6gretisinde ifade bulmustur: “Kutsal ve Miibarek Tanr1’nin
bilyiikliigiinii buldugun her yerde, 0’nun al¢akgéniilliiliigiinii bulursun.” Ornegin Tora, Tanri’nin “Biiyiik,
Kudretli ve Heybetli Tanr1” oldugunu ilan etmesinin hemen ardindan “Yetim ve dul i¢in adaleti uygular,
yabanciy1 sever, ona ekmek ve giysi verir” diye ekler. Tanri, seviye farki gozetmeksizin herkesi 6nemser.
Biiyiikliik tevazudur.

Bunun ¢agimizdaki ¢arpici bir 6rnegini Kralice II. Elizabeth ortaya koymustu. Holokost’tan kurtulanlarin
bir araya geldigi bir bulusmada Kralice, programindaki ayrilma saati gelmesine ragmen oradan ayrilmayip,
uzun siire katilanlarin yaninda kalmais, tiim dikkatini odaklayarak her bir Holokost kurtulaniyla yakindan
ilgilenmisti. Onun bu davranisindan son derece etkilenen Holokost kurtulanlari, ard: ardina Rabi Sacks’a
gelip “Altmis yil 6nce, ertesi giin hayatta olup olmayacagimi bile bilmiyordum, bugiin ise Kralige ile
konusuyorum” demislerdi.
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Bir zamanlar insanlik dis1 muamelelere maruz kalmis olan bu insanlar, simdi 6nemli birer kisi olarak
onurlandirihyorlardu. iste gergek algakgoniilliilikk buydu: Kendini al¢akta tutmak degil, baskalarini
yiiksekte tutmak. Ve algakgoniilliiliigi buldugunuz yerde, bilyiikliigii de bulursunuz.

Bu, her birimiz i¢in bir derstir. Karlin’li Rabi Selomo, “Giinahin en biiyiik kaynag1, Kralin evlatlar1
oldugumuzu unutmaktir” diye 6gretmistir. Tanr1’ya ‘Avinu Malkenu’ (“Babamiz, Kralimiz”) diye hitap
ettigimiz iinli bir dua vardir. Eger Tanr1, Kralimiz, ayni zamanda Babamiz ise, o zaman hepimiz bir kraliyet
ailesinin liyesiyiz ve o sekilde davranmaliyiz. Ve asaletin isareti algakgoniilliiliiktiir.

Gergek onur, bize verilen degil, bizim verdigimiz onurdur.

1. Gliglii bir konumda olan biri nasil algakgoniillii kalabilir?

2. Buhafta evde, okulda veya arkadaglarinizla iken al¢akgoniilliiliik ilkesini nasil uygulamaya
gecirebilirsiniz?

3. Tanah’taki baska hangi liderler Mose ile ayni algakgoniilliiliik niteliklerini tagiyordu?

. PERASA UZERINE
| YAZAN: SARA LAMM

RABILORD JONATHAN SACKS'IN OGRETILERINDEN
ESINLENILMISTIR
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Mose, Bene Yisrael’e, yagadiklar: her yerde yargiclar ve memurlar atamalari talimatini vermektedir,
zira adalet yiiksek bir degerdir. Adli davalarda, herhangi bir hitkmiin verilebilmesi i¢in giivenilir iki
sahidin taniklik ifadesine ihtiyac¢ vardir. Mose, her nesilde Tora kanununu agiklayacak Tora bilgeleri
olacagimi ve halkin onlarin kararlarina katiyetle itaat etmeleri gerektigini séyler. Ayrica kazara islenen
cinayetler sonrasinda katillerin kacabilecegi siginma sehirlerinden, krallar ilgilendiren kanunlardan
ve putperestlik ile biiyiiyili yasaklayan emirlerden bahseder. Askeri kanunlardan yeni evliler, yeni ev
insa edenler, yeni bir bag dikenler ve savastan korkanlar muaf tutulur. Ordularin, kusatma sirasinda
dogadaki degerli kaynaklar1 mahvetmesi yasaktir ve daima 6nce baris teklifinde bulunmahdirlar.

RABI SACKS’IN FELSEFESI

Tora’nin krallar i¢in 6ngordiigii kurallar, talep ettikleri esas nitelik agisindan ¢arpicidir: tevazu. Etrafi
onur ve saygiyla cevrili bir kral bile, kalbini, kendisini kanunun {izerinde gérmeye karsi korumakla
ylkiimlidiir.

Yahudi kanununda kendi onurundan feragat etme yetkisi olmayan tek kisi, roliiniin agirligi sebebiyle,
kraldir (Kidusin 32a-b). Yine de, kralin harici debdebesi ile i¢sel duygulari arasinda tam bir zithk
olmalhdir.

Rambam, gercek biiyiikliigiin, kendinizi al¢altmak degil, bagkalarini yiikseltmek oldugunu 6gretir —
tipki halkin yiikiinii tasiyan ve saygiyla konusan Mose gibi. Yahudi diisiincesinde bir insanin konumu
ne kadar yiiksek olursa, etrafindaki insanlar1 onurlandirma gorevi de o kadar 6nemlidir.

Kralice Elizabeth’in, Holokost kurtulanlarinin yasadiklarini dinlemeye 6nem vererek, karsisindaki
herkese sanki iilkeyi ziyaret eden yabanci bir devlet baskaniymis gibi davranmasinin hikayesi, bir
kraliyet simasinin, kendisi yerine baskasin yiikseltmesinin bir 6rnegidir. Altmis yil 6ncesinde bu
insanlar son derece kotlii muameleye maruz kalirken, birer insan olarak bile goriilmediklerini
hissetmislerdi. Ama o giin kendilerine kraliyet onuru verilmisti.

Buradaki ders ¢aglan asar niteliktedir: gercek onur, aldiklarimizda degil, verdiklerimizdedir —
Ozellikle de diinyanin gérmezden gelme egilimi gosterdigi kisilere.

Sabat’tan dnce, “kraliyet hizmeti” eylemlerinden olusan 10-20 maddelik bir liste hazirlayin.
Ornekler: Birinin 6niinde egilmek, bir oyuncuyu yelpazelemek, bir kisiye ayni nesneden 3 tane
getirmek veya baska bir oyuncuyu taglandirmak gibi. Oyun zamani geldiginde, herkes sirayla Kral
ya da Kralice roliinii istlenecek. Bu sirada listeden, 3 hareketten olusan bir dizi secilecek ve bu
hareketler gruptaki birine yonlendirilecek. Bunlari ezberlemek ve sirayla gerceklestirmek i¢in 60
saniyeniz olacak. Siray1 unutmak, karistirmak veya siirenin dolmasi, diziyi sifirlar. Oyun herkes
Kral/Kralige olana veya tiim grup basaril bir dizi olusturana (yani herkes roliinii dogru zamanda
dogru sekilde yerine getirene) kadar devam edecek.
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HER YAS ICIN BiR HIKAYE

Kendini Dizginlemenin Krali

Raban Gamliel’in oglunun diigliniiydii. O giin ailesiyle birlikte etrafi nese, miizik ve onur konuklariyla
cevriliydi. Salon doluydu, masalar kurulmustu ve kutlama baglamist.

Raban Gamliel sadece “hatan”in (damat) babasi degil, ayni1 zamanda seckin ve bilge bir 6gretmendi;
iistelik nasi, yani Yahudi halkinin lideriydi. Boyle birinin, kendisi bas masada oturmus, gelenlerin
selam ve tebriklerini kabul ederken, konuklarla ilgilenme isini hizmetkarlarina birakacagim
diistinebilirdik. Ama Raban Gamliel bas masada degildi. Konuklarin arasinda sessizce dolasiyor,
tepsiler dolusu yiyecek tasiyor, konuklara sarap ikram ediyor ve kimsenin herhangi bir eksigi
olmadigindan emin oluyordu. Her biriyle sahsen konusarak, “Bir seye ihtiyaciniz var mi? Biraz daha
ikram edebilir miyim?” diye soruyordu. Karsilastigi her kisiyle
ilgilenirken, herhangi bir resmiyet veya mesafe olmaksizin
konusuyordu.

Ogrencilerinden bazilar1 onu faaliyet halinde izliyor ve bu durumdan
rahatsiz oluyorlardi. “Yisrael’in nasisinin bir garson gibi hizmet
etmesi dogru mu?” diye soruyorlardi, salondaki en saygin adamin
badyle bir is yaptigini gormekten duyduklari sagkinlikla.

Bir diger biiyiik 6gretmen ve Raban Gamliel’in yakin ¢alisma arkadas1
Rabi Yeosua, 6grencilerin bu s6zlerini duydu ve saskinliklarini fark
etti. Yanlarina gidip onlarla konustu ve soyle dedi: “Halkimizin en
biiyiigii olan babamiz Avraam da kendi misafirlerine bizzat hizmet
etmis, yemek yerken yanlarinda hazir durmustu. Eger Avraam
bagkalarina kendi elleriyle hizmet edebildiyse, Raban Gamliel de tabii ki aynisini yapabilir.”

Ogrenciler anladilar. Gordiikleri sey, liderin onurunun al¢almasi degil, aslinda ona onur veren seyin ta
kendisiydi.

* Ogrenciler kendi statiilerini bagkalarini onurlandirmak icin nasil kullanabilirlerdi?

AFTARA UZERINE

YAZAN: RABI BARRY KLEINBERG

RABILORD JONATHAN SACKS'IN OGRETILERINDEN
ESINLENILMISTIR

@ Kisaca Aftara

Yesayau 51:12-52:12

Bu haftaki aftara, Tanri’nin, halkina yonelik teselli ve kurtulus mesajina devam etmektedir. Tanri,
Yisrael’e, etten kemikten zalimlerden korkmamalarim sdylemekte ve Kendisi'nin, onlarin ebedi teselli
edicisi ve koruyucusu oldugu konusunda giivence vermektedir. Halk biiyiikk acilar ¢ekmistir.

Shoftim Family Edition 2025 4



Yerusalayim, Tanr1’nin gazap kadehini sonuna kadar i¢mis ve yapayalniz birakilmis bir kadin olarak
tasvir edilir. Ancak Tanri, bu kadehi onun elinden alip, i¢meleri icin, ona zulmedenlerin eline
verecegine soz verir.

Perek 52’de Yerusalayim’e, uyanip kalkmasi, giic ve goérkeme biirtinmesi cagris1 yapilir, ¢iinkii
agagilanma dénemi artik sona ermistir. Halk siirgiinden 6zgiirliige kavusturulacak ve Tanr1’nin ismi’ni
ve aralarindaki varligin bilecektir.

Aftara giizel bir ilanda bulunur: “Ne kadar hos, daglarin {istiinde miijdecinin ayaklari! Baris duyuruyor,
iyi haberler veriyor, kurtulusu duyuruyor!” (Yesayau 52:7). Aftara Bizzat A-Sem’in onciiliik edecegi,
gilivenli ve gorkemli bir doniis vaadiyle sona erer.

e Baris mesaji neden daglarin iizerinden gelmektedir?

\N\

< N
Fikriniz Nedir?

Martin Luther King’in inlii konusmasi, “Her vadinin yiikseltilecegi, her tepenin ve dagin
alcaltilacagy... ve A-Sem’in gérkeminin agiga ¢ikacag1” (Yesaya 40:4-5’ten alint1) bir gelecege atifta
bulunur. Acaba King, neden dagin tepesine ¢ikarak vaat edilmis topraklar1 gérmekten bahsediyor
olabilir?

- TANAH'TAN BAGLANTILAR

—~»” Teselli Aftaralari

Bu haftaki aftara, Seva DeNehamata, yani Teselli Yedilisi olarak adlandirilan ardisik yedi aftaranin
dordiinciisiidiir.

Aftaramizdaki teselli kehaneti, halkin diigkiin ruh haline odaklanmasi acisindan, kendisinden 6nceki
iki aftaraya (Vaethanan ve Ekev aftaralari) benzer niteliktedir. Nitekim o iki aftara da, biri Bet
Amikdas’in yikilisi sonrasinda, digeri de Asurlularin, Hizkiyau’nun oglu Menase’nin giinlerindeki agir
zuliim déneminde olmak iizere, halkin, icinde bulundugu zor durum nedeniyle yas tutmasini anlatir.
Halk, cezasim ¢ektikten sonra, Tanri’nin onlar1 kurtarmaya kabil ve istekli olduguna inanmalidir;
ancak kendisini bu inang diizeyine yiikseltmekte giicliik cekmektedir.

Yesayau, telagla gerceklesmeyen bir kurtulusu tasvir eder. Bu tasvirde, diger uluslar, Yisrael halkina,
ilkelerine geri doniis yolunda ve buray insa etmelerinde destek olmaktadir. Bu uluslar “Tanriniz A-
Sem’in ugruna” (Yesayau 55:5) Yisrael’in kralina kosacaklardir. Bagka bir deyisle, giinlerin sonuna dair
kehanette oldugu gibi, Tanri’nin yollarim1 &grenmek icin Bet Amikdas’a geleceklerdir. “Ciinkii,
Tsiyon’dan ¢ikar Tora, ve Yerusalayim’den [¢ikar] A-Sem’in s6zii.”

o Bu haftaki perasayla herhangi bir baglant1 gorebiliyor musunuz?
e Sizce neden yedi teselli aftarasi vardir?
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NEVIiiM KITAPLARI BAGLAMI

5% Rabi Sacks'tan Riiyalar Uzerine

Aftaramiz, gelecek icin rilya gibi bir iimit mesaji 6ngormektedir. Rabi Sacks riiyalar ve hayaller
hakkinda sunlar1 yazmisti:

“Insanlar bazen bana, icinde bulundugumuz yapay zeka caginda bizi insan yapan seyin ne oldugunu
soruyorlar ve ben de sdyle cevap veriyorum: Hayal kurma kabiliyeti. Simdiden farkl bir gelecegi
hayalimizde canlandirma ve onu gercege doniistiirmek iizere eyleme gecme yoniinde benzersiz bir
kapasiteye sahibiz. Tanah’ta, hem sahsen riiyalar gormiis hem de baskalarinin riiyalarini
yorumlamis olan Yosef’ten, en biiyiik konusmasi ‘Bir hayalim var’ olan Martin Luther King’e kadar,
insan ruhunun kahramanlari, riiya ve hayalleri ciddiye almis ve onlari, olasilik ufuklarimizi
genisletmek icin birer ara¢ olarak kullanmislardir.

Peygamber Yoel ‘Yaghilarimiz hayaller kuracak ve gencleriniz vizyonlar gorecek’ sozleriyle ifade ettigi
bir zamani 6ngormiistii. Hayal kurma kabiliyeti ve hayallerimizi gercege doniistiirmemize yardim
edecek insanlar bulabilme yetenegi, bizi kader adi verilen hapishaneden 6zgiir kilan seylerdir. Bu
yiizden, asla hayalleri hafife almayin. Onlar, insan1 bunalima sokan mevcut diinyadan, miimkiin
olabilecek iimit dolu diinyaya giden yolumuzdur.”

Haftanin Alintisi

“En 6nemli sey hayal kurmaktir. Ne yapmak, ne olmak ve neyi basarmak istediginizi hayal edin.
Halkimizin hikayesinde yazmak istediginiz b6liimii hayal edin. Diinyada hangi farki yaratmak
istediginizi hayal edin... [Hayaller] gelecegimiz hakkinda diisiinmeye basladigimiz yerdir.
Yolculugumuzun yonii hakkinda isaret verirler.”

The Two Journeys [Iki Yolculuk], Bamidbar, Covenant & Conversation,
Yahudiligin Hayat Dedistiren Fikirleri

N\

ol
Biraz Daha Dusunelim

Heniiz uygulamaya gecirmediginiz, ama diinyaya iyi bir seyler
katmaniz1 saglayabilecek bir hayaliniz nedir?
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owtlla, dgiley

THE RABBI SACKS LEGACY

The Rabbi Sacks Legacy, Rabi Lord Jonathan Sacks'n bir Tora 6gretmeni, bir liderler lideri ve ahlaki bir ses
olarak zaman iistii ve evrensel hikmetini devam ettirmektedir.

Rabi Sacks'in bir¢cok yazisii, yayinlarini ve konugsmalarim kesfetmek veya Legacy nin calismalarini desteklemek
icin www.RabbiSacks.org adresini ziyaret edin ve_The Rabbi Sacks Legacy'yi sosyal medyada takip edin:
@RabbiSacks.

Covenant & Conversation yazilaria sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel'in anisina adanan
comert sponsorluklari icin Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle.

“R. Chaim Schimmel'in Tora'suu, onunla ilk karsilashgim zamandan beri severim. Sadece yiizeysel gercekle

degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 yildir kendisine eslik

eden olaganiistii esi Anna'yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adannus bir yasam insa ettiler. Ortaya
koyduklar ornek yasamla beni fazlaswyla etkilemis miistesna bir ¢ift." - Rabi Sacks
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