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RABI LORD JONATHAN SACKS'IN OGRETI VE YAZILARINDAN

Ailesi’ne tegekkiirlerimizle. “R. Chaim Schimmel’in Tora’sini, onunla ilk karsilagtigim zamandan beri severim. Sadece yiizeysel
gercekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 yildir kendisine eglik eden
olaganiistii esi Anna’yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yasam insa ettiler. Ortaya koyduklari 6rnek yasamla
beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift.” — Rabi Sacks

Ahare Mot - Kedosim

Sevgi Yeterli Degil

Kedosim Perasa’sinin acilig boliimii, en giiclii
emirlerden ikisini icerir: akranini sev ve
yabanciyi sev. Tlk olarak “Akranini kendin gibi
sev: Ben A-Sen?im” emri yer alir. Ardindan
“Bir yabanci {ilkenizde sizinle yasadig1 zaman
onu taciz etmeyin” emri gelir ve sdyle devam
eder: “Araniza katilan yabanci sizin igin
sizden bir vatandas gibi olmalidir. Onu kendin
gibi sevmelisin; ¢iinkii siz Misir Ulkesi’nde
yabanci konumundaydiniz. Ben, Tanr1’’niz 4-
Sem’im” (Vayikra 19:33-34).

Bu iki emirden ilki “Altin Kural” olarak
adlandirilir ve tiim kiiltiirlerde evrensel kabul
edilir. Bu bir hatadir. Altin Kural farklidir.
Pozitif haliyle “Baskalarina onlarin sana
davranmalarini isteyecegin gibi davran” veya
Hillel’in verdigi negatif yonden ifadesiyle
“Nefret ettigin bir seyi arkadasina yapma”
seklindedir. Bu kurallar sevgiyle ilgili degildir.
Adaletle veya daha dogrusu, evrimsel psikoloji
uzmanlarinin “karsilikh 6zgecilik” diye
adlandirdiklar olguyla ilgilidir. Tora
“Akranina karsi nazik veya cana yakin davran,
¢iinkii sen de onun sana karsi nazik veya cana
yakin davranmasini isterdin” demekte
degildir. “Akranini sev” demektedir. Bu farkl
ve ¢ok daha giiclii bir seydir.

ikinci emir ise ¢ok daha radikal niteliktedir.
Cogu cagda cogu toplumdaki ¢cogu insan,
yabancilardan korkmus, nefret etmis ve bircok
kez onlara zarar vermistir. Bunun icin bir
terim vardir: ksenofobi (yabanci diismanlig1
veya yabanci korkusu). Peki, ya bunun zidd:

! Bazilarinin anlayisina gore bu iki pasuk 6zellikle bir
ger tsedek, yani Yahudiligi kabul etmis birini
kastemektedir. Ancak bu, mitsvanin esas mesajini
gozden kacirmak olacaktir: Etnik farkliliklarin
(Yahudi dogmus biri ile sonradan Yahudiligi kabul

olan s6zciigii — ksenofili (yabanci sevgisi) —
ka¢ kez duydunuz? Tahmin ederim ki hig.
insanlar genellikle yabancilari sevmezler. Bu
nedenledir ki, Tora bu emri verdigi neredeyse
her seferde — ki Hahamlarimiza gére bunu 36
kez yapmaktadir — bir aciklama eklemektedir:
“ciinkii siz Misir’da yabanciydinmiz.” Kolelik ve
siirgiinde dogmus baska bir ulus tanimiyorum.
Biz, savunmasiz bir azinlik olmanin nasil bir
duygu oldugunu gayet iyi biliriz. Yabanci
sevgisinin Yahudilikte bu kadar merkezi ve
diger etik sistemlerinin ¢cogunda da bu kadar
marjinal olmasinin sebebi budur.? Ama Tora
burada da “adalet” sozciigiinii
kullanmamaktadir. Yabancilara adil
davranmay1 6ngoren bir emir vardir, ama o
farkli bir kanundur: “Bir yabanciya haksizlik
etme ve ona baski yapma” (Semot 22:20).
Burada ise Tora adaletten degil, sevgiden
bahsetmektedir.

Bu iki emir Yahudiligi bir sevgi inanci olarak
tanimlamaktadir ve bu sevgi yalnizca Tanr1’ya
degil (“Tanri’n A-Semn?’i tiim kalbinle, tiim
caninla ve tiim varliginla sev”), insanliga da
yoneliktir. Bu, diinyay1 degistiren bir fikirdi ve
hala oyledir.

Ama daha derin bir diisiinceyi gerektiren
nokta, bu emirlerin bulundugu yerdir. Bu
emirler Kedosim Perasa’sinda, ¢cagdas gozlere
Tora’daki en garip boliimlerden biri olarak
goriinmesi kuvvetle muhtemel bir yerde
karsimiza ¢ikmaktadir.

etmis biri arasindaki) duygularinizi etkilemesine
izin vermeyin. Yahudilik irk ve renk korii olmalidir.
2 Sayet boyle bir sey Avrupa’da olsaydi, Yahudiler
bin yillik zuliim gérmezler, bunu irka dayali
antisemitizm izlemez ve ardindan da Holokost
gelmezdi.


https://rabbisacks.org/covenant-conversation/acharei-mot/love-not-enough/

Vayikra 19, gériiniiste oldukga farkl tiirlerden
kanunlar1 yan yana getirir. Bazilar1 ahlaki
yagam alanina aittir: dedikodu etme, nefret
etme, intikam alma, kin besleme. Bazilar1
sosyal adalet hakkindadir: hasadin bir kismini
fakirlere birak, adaleti saptirma, {icretleri
esirgeme, hileli 6l¢ii ve agirliklar kullanma.
Baskalariysa tamamen farkli bir nitelige
sahiptir: hayvanlari melezleme, bir tarlay:
karisik tohumla ekme, yiin ve ketenin birlikte
kullanildig1 bir giysiyi giyme, yeni bir agac
diktiginde {i¢ y1l boyunca meyvesini yeme, kan
yeme, falcilikla ugrasma, kendini yaralama.

ilk bakigta bu kanunlarin birbiriyle pek bir
alakasi yok gibi gérilnmektedir: bazilari
vicdanla, bazilari siyaset ve ekonomiyle,
bazilar1 da manevi saflik ve tabularla ilgilidir.
Ancak su aciktir ki, Tora bize bunun aksini
soylemektedir. Bu kanunlarin ortak bir yani
vardir. Hepsi diizen ve sinirlaria ilgilidir. Bize,
realitenin altinda, biitiinliigiine sayg1
gosterilmesi gereken bir yap1 oldugunu
soylemektedirler. Eger nefret eder veya
intikam alirsaniz, iligkileri mahvedersiniz.
Eger adaletsiz davranirsaniz, toplumun
dayandig giiveni baltalarsiniz. Doganin
biitiinliigiine sayg1 gdstermekten geri
kalirsaniz (farkli tohumlar, tiirler vesaire)
cevre felaketine giden bir yolda ilk adimi atmis
olursunuz.

Evrenin bir diizeni vardir; kismen ahlaki,
kismen siyasi, kismen ekolojik. O diizen ihlal
edildigi zaman sonunda kaos bas gdsterir. O
diizen gozetildigi ve korundugu zamansa
Tora’nin “kutsal” diye adlandirdig: mukaddes
uyumun ve entegre cesitliligin ortak
yaraticilari haline geliriz.

Oyleyse bu iki biiyiik emrin — akrani sevimek ve
yabanciy1 sevimek — 6zellikle bu kisimda yer
almasinin sebebi nedir? Cevap derindir ve
bariz olmaktan ¢ok uzaktir: Ciinkii sevginin ait
oldugu yer burasidir — diizeni olan bir evren!

Kanadali psikolog Jordan Peterson yakin
zamanda, ¢agimizin en 6nde gelen
entelektiiellerinden biri haline geldi. Bir siire
once yayimladig1 Twelve Rules for Life (Hayat
f¢in On Iki Kural)? adli kitabi Britanya ve
Amerika’da ¢ok yogun ilgi gordii. Peterson bir
sliredir ana akima kars1 ¢ikma cesaretini
ortaya koyuyor ve cagdas Bat1’nin revactaki
yanlis diisiincelerine meydan okuyor.
Kitabinda 6zellikle ¢arpici olan béliim, Kural 5:
“Cocuklarinizin, onlardan hoglanmamaniza

3 Jordan Peterson, 12 Rules for Life: An Antidote to
Chaos, Allen Lane, 2018 (Hayat I¢in 12 Kural: Kaosa
Panzehir, Pegasus Yayinlari, 2021).

yol acacak hicbir seyi yapmalarina izin
vermeyin.”

Peterson’un isaret etmek istedigi nokta,
kulaga geldiginden daha da ince. Giinlimiizde
kayda deger sayida anne ve baba, demektedir
Peterson, cocuklarini sosyallestirmekte
basarisiz olmaktadir. Onlari
simartmaktadirlar. Onlara kurallar
ogretmemektedirler. Peterson bunun
karmasik sebepleri oldugu goriisiinde. Bunun
bir kismi dikkat eksikliginden kaynaklaniyor.
Ebeveynler eskiden olduklarindan ¢ok daha
megguller ve disiplin 6gretmek seklindeki
emek isteyen gorev icin vakitleri yok.
Sebeplerin bir kismi da Jean-Jacques
Rousseau’nun, ¢ocuklarin, dogalarinda iyi
olduklari ve onlar1 toplum ile kurallarinin
kottlilestirdigi, dolayisiyla mutlu, yaratici
¢ocuklar yetistirmenin en iyi yolunun her
konudaki se¢cimi onlara birakmak oldugu
seklindeki etkili, ama yaniltici fikriyle alakali.

Peterson durumun kismen “cagdas ebeveynler
basitce, cocuklarini herhangi bir sebeple
azarladiklar takdirde artik cocuklarinin
kendilerinden hoglanmayacagi, hatta
sevmeyecekleri korkusuyla felce ugruyorlar”
gercegiyle baglantili oldugunu soyliiyor.
Ebeveynler “Hayir” diyerek ¢ocuklariyla
aralarindaki iligkiye zarar vereceklerinden
korkmaktadirlar. Cocuklarinin sevgisini
kaybedeceklerinden endiselenmektedirler.

Bunun bir sonucu olarak ¢ocuklarini,
arzularina veya ilgi isteklerine yiiz vermeyecek
bir diinyaya — sert, ¢caba gerektiren ve bazen
de acimasiz olan bir diinyaya — tehlikeli bir
sekilde hazirliksiz halde birakmaktadirlar.
Kurallar, sosyal beceriler, 6z kisitlamalar ve
doyum erteleme kapasitesi olmayinca,
¢ocuklar realite konusunda ¢iraklik agsamasini
gecmeksizin bliylimektedirler:

Belirgin kurallar, giiven sahibi
¢ocuklara ve sakin, rasyonel
ebeveynlere yol acar. Belirgin disiplin ve
ceza ilkeleri, sosyal gelisim ve psikolojik
olgunlugun en uygun diizeyde tesvik
edilebilecegi sekilde merhamet ve
adaleti dengeler. Belirgin kurallar ve
uygun disiplin, cocuga ve aileye — ve
topluma da — diizeni saglamakta,
korumakta ve genisletmekte yardimci
olur. Tiim bunlar bizi kaosa karsi korur.4

4“A.g.e., s.113-44.



Iste Kedosim’in agilis béliimii bundan
ibarettir: sosyal bir diizeni olusturan ve devam
ettiren belirgin kurallar. Ger¢ek sevginin —
onun, insani kandiran duygusal alternatifinin
degil! — ait oldugu yer burasidir. Diizen
olmazsa, sevgi sadece kaosa katkida
bulunmakla kalir. Sevgi olgusu, yanlis bir
sekilde kavrandigi zaman, ebeveynin ihmaline
yol acabilir ve bu da, her seye hakki oldugunu
diisiinen simarik cocuklar ortaya c¢ikarir ki bu
cocuklarin kaderi, mutsuz, basarisiz ve tatmin
olmaktan aciz bir yetigkin yasami siirmek
olacaktir.

Peterson’un, “Kaosa Panzehir” alt baghigini
tastyan bu kitabu sirf cocuklarla ilgili degildir.
Beatles grubunun (1967 yilinda) “A// You Need
is Love” (ihtiyacin olan tek sey sevgi) sarkisini
soylemesinden bu yana Bat1’nin bir¢ok seyi
yliziine géziine bulastirmas: hakkindadir. Bir
klinik psikolog olarak, Peterson, ortak bir
ahlaki koddan yoksun bir toplumun duygusal
maliyetine tanik olmus biri. Insanlar, diye
yazmaktadir Peterson, yokluklari kaosa yol
acan diizen kurucu ilkelere muhtactir. Bizim
“Kkurallara, standartlara, degerlere ihtiyacimiz
vardir — tek basimiza ve hep birlikte. Rutine ve
gelenege ihtiyacimiz vardir. Diizen budur.”
Cok fazla diizen kotii bir sey olabilir, ama ¢ok
az diizen ondan da beterdir. Peterson’a gore
yasami siirmenin en iyi yolu, bu ikisini
birbirinden ayiran sinirin iizerinde

yasamaktir. “Hayat1 ve onun getirdigi
kacinilmaz acilar1 hakl ¢ikaran anlami
buldugumuz yer iste orasidir” demektedir
Peterson ve sOyle eklemektedir: “Eger diizglin
sekilde yasasaydik, kirilgan ve fani oldugumuz
bilgisine, oncelikle kizginlig1, ardindan
kiskanclig1 ve sonra da intikam ve yikim
arzusunu lireten kederli magduriyet duygusu
olmadan katlanabilirdik.”>

Vayikra 19’un benzersiz yapisi hakkinda
hayatim boyunca duydugum en keskin
aciklama budur. Bu perekteki ahlaki, siyasi,
ekonomik ve ¢evresel kanunlar
kombinasyonu, emanetcisi oldugumuz (Tanr1
tarafindan yaratilmis) diizen evrenine dair
istlin bir ifade niteligindedir. Ama bu b6liim
yalnizca diizen hakkinda degildir. O diizeni
sevgi — akrana ve yabanciya yonelik sevgi —
yoluyla insanilestirmek hakkindadir. Ve Tora,
“nefret etme, intikam alma ve kin besleme!”
dedigi zaman, bu, Peterson’un, “dnce
kizginlik, ardindan kiskanclik, sonra da
intikam ve yikim arzusu” hakkindaki
yorumlarina dair esrarengiz bir 6ngorii
niteligindedir.

Uzun zaman 6nce unutmus oldugumuz hayat
degistiren fikir de buradan
kaynaklanmaktadir: Sevgi yeterli degildir.
iliskiler, kurallara muhtagtir.

Sabat Sofrasl Icin Tartisma Sorulari

0

Tora'nin sevgi ve kanunlari ayni bélum icinde vermesinde alisiimadik olan nedir?

1
2. "Akranini sev” emri sizin ig¢in gundelik dUzeyde ne anlam ifade ediyor?

3. Sizce bir aile veya arkadas gurubu icinde en 6nemli kural turleri nelerdir?
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5A.g.e., S. XXXiv.



