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 تفسیر هفتگی تورات 

خطای دکارت :  خوکت  

Chukat 

Descartes’ Error 

دیو تایمز،  نیویورک  نویس  بروکستون  پرفروش    ،ید  کتاب  نام  در  به  اجتماعی"خود  می    "حیوان 

 نویسد:  

گذشته   سال  چند  در  کنیم.  می  زندگی  خودآگاهی  انقلاب  میانهء  در  ژنتیک، های  دانش  ما 

پیشرفت های    به  اقتصاد، انسان شناسی و دیگر علوم،عصب شناسی، ربانشناسی، جامعه شناسی،  

دست یافته اند. هستهء  زمینه ساز شکوفایی انسان  و  واحدهای ساختاری  بزرگی در زمینهء فهم  

  خویشتن وردهای تفکر خودآگاه  آفر  ،ه ما در درجهء نخستنها این است کاصلی یافته های آ 

 .1. دهدتفکری هستیم که زیر سطح آگاهی ما رخ می صل حا بیش از هر چیز، نیستیم. ما 

 
1 David Brooks, The Social Animal, Random House, 2011, x. 
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ما  ذدر   هایی  هن  آ اتفاق  از  باشیمبیش  آگاه  کاملا  ر نچه  دانشگاه    خ،  از  ویلسون،  تیموتی  دهند.  می 

ه جذب کند. ظ اطلاعات را در هر لح   واحد میلیون    ۱۱می توانبد  هن انسان  ذویرجینیا، تخمین می زند که  

آگاهی داشته باشیم. بیشتر آنچه در ذهن می گذرد، پایین  بخش کوچکی از آنها  می توانیم از  فقط  ما  

 گاهی است.  آآستانهء 

عواطف در تصمیم گیری آگاه شده  ظیم  از نقش عاین است که ما  صب شناسی نوین  ع  دستاوردیک  

حواس پرتی و  عامل  . فیلسوفان روشنگری فرانسه بر نقش عقل تاکید داشتند و عواطف را همچون  ایم

 ین دیدگاه اشتباه است.امروز به صورت علمی می دانیم چقدر ایدند.  انحراف می د

سیب آ ستان فردی را بازمی گوید که به دلیل یک غده از  دا  " خطای دکارت" ب  انتونیو داماسیو در کتا

طلاعات بسیار و حافظه ای  ، ابالا  ضریب هوشی بخش پیشانی مغز رنج می برد. همه می دانستند که او  

غده، زندگی او رو به سقوط رفت. او قادر به استفاده از    درخشان دارد. اما پس از عمل جراحی برداشتن

از همسرش جدا  از دست رفت.    ی انجام داد که پس اندازشلط وقت خود نبود. سرمایه گذاری های غ

داشتن  ل کند، اما توان  گرفت. او هنوز می توانست به خوبی تعقشد، دوباره ازدواج کرد و سریع طلاق  

 قادر به تصمیم گیری احساسی نبود. احساس را از دست داد. در نتیجه، 

آسیبی مشابه به کلی ناتوان از تصمیم گیری شد. داماسیو پس از یک بار دیدن دو مریض  دیگری با    دمر

به مدت نیم ساعت  نوشت و  بیمار دفترچه ای بیرون آورد و یادداشتی  ها گذاشت.  ندو قرار بعدی برای آ 

به سبک و سنگین کردن خوبه ها و بدی های آن دو تاریخ  بینی های هواشناسی  ،  شروع کرد  و  پیش 

لی  اع"و به جای او تصمیم گرفت. مرد فورا گفت:  آنکه داماسیو حرف او را قطع کرد و گفتتا تداخل 

 و رفت!  "است

تا تصمیم های درست   باید هوش عاطفی داشت  تا عقل و  بیشتر عواطف هستند  پشت گزینش های ما 

 گرفت. مسئله این است که بیشتر زندگی عاطفی ما در زیر سطح ذهن خودآگاه ما می گذرد. 



            

3 

 

یهودیت   ]احکام[  منطق پشت خوکیم  بینیم،  می  عاز  که  همان گونه که  ندارند،نظر  معنایی  همین    قلی 

هم    است. با  مختلف  های  بذر  پاشیدن  منع  مانند  با (kelayim)احکامی هستند  لباسی که  پوشیدن  یا  ؛ 

پودتار است    و  شده  تهیه  کتان  و  پشم  خوردن  (shaatnez)مختلط  و  همش؛  با  گوشت  و  قاعدهء    .یر 

خوک یا حکم تعریف شده  این هفتهء ما با آن شروع شده، به درستی یک  گوسالهء قرمز که پاراشای  

  ۱۹:۲اعداد  "ت.این حکم تورات اس"ت: اس

ی تفسیر شده اند. اما در پرتو عصب شناسی نوین، می توانیم  طول قرن ها خوکیم به گونه های مختلفدر  

بخش پیشین مغز که جایگاه عقل است و ایجاد انگاره های    پرش ازبرای  ها قوانینی هستند  نبگوییم که آ

 تاریکتر که در ذهن انسان فعال هستند.رانه های عاطفی برخی از  خنثی ساختن  جهت غریزی رفتار 

نام   به  که    ، نرا نشان داده]فروپاشی[ آ    Collapseبرای نمونه می دانیم و جرد دایموند در کتاب خود 

 طی به زیست محیطول تاریخ هر جا که ساکن شده اند، پشت سر خود یک سلسله مصیبت  انسان ها در  

ک را با بهره  خاجنگل ها را از بین برده اند،  را نابود کرده اند، و پرندگان  انواع جانوری  جا گذاشته اند،

 . و غیره آسیب زده اند ی بیش از حد کشاورزیشک

آمیختن   مختلط،  بذرهای  کاشتن  غمنع  و  یکدیگر  به  کتان  و  پشم  بافتن  گوشت،  و  احترامی  یشیر  ره 

حساس را دامن می زنند که  د و حدود می گذارند. این اغریزی برای اصالت طبیعت پدید می آورد. ح

محیبا  نباید   های  زیست  گیاهان  جانوران  ط  برو  کنیم.  رفتار  خواهیم  می  گونه  ممنوع  خهر  کارها  ی 

لی است که پیام آن را  ی، مانند خوردن از میوهء درخت وسط باغ عدن. کل داستان باغ عدن، تمثهستند

 چنان به تخریب: این که بدون داشتن فهم از حد و حدود، همامروز بهتر از نسل های پیشین می فهمیم

     تعادل زیست محیطی می پردازیم و در نتیجه از بهشت رانده می شویم. 

قرمز،   گوسالهء  زیگآیین  که  گیرد  می  نشانه  را  پیشاعقلانی  غریزهء  آ ویرانگرترین  فروید  را نموند 

Thanatos    آن را  که  خام تر و غریزی تر از اصل لذت    ، یزی ابتدایی ترچ  :غریزه و رانهء مرگ نامیدیا
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به در می کند.   میدان  نام    2از  به  ناخ"فروید در رسالهء خود  و  یک  " نوشت که    "نودی هایش شتمدن 

از غری بیرون  بخش  دنیای  به سوی  می  زهء مرگ  تهاجم آشکار  به صورت غریزهء  و  می شود  هدایت 

 دانست.می  "بزرگترین مانع تمدن"را ن. فروید آ "شود

قرمز زندگی  بیانی    ،آئین گوسالهء  باید در  را  مقدس  امر  این که  از  است  در  جستجو کردنیرومند  نه   ،

با جسم مرده ای تماس حاص بایست پیش از ورمرگ. هر کس که  یا معبد،  ل کند، می  به محراب  ود 

شدیدتر از  نند و کوهن گادول  وهنیم می بایست شدیدتر این قانون را رعایت کخود را پاک سازد. ک

 همه. 

، زیرا نه آیین پرستش نیاکان مرده را دربر دارد  ی را بسیار متمایز می سازدتورات دوران  یهودیت    ،این امر

آ  ارواح  با  می خواهد  نه  باشد.  نها درو  به    تماس  موسی  مقبرهء  تبدیل  از  به احتمالا  مقدس  یک محل 

)تثنیه    "دفن او اطلاع نداردتا امروز، هیچ کس از محل  "همین دلیل پرهیز شده که تورات می گوید:  

   لوده کننده است.آمرگ   .(. خداوند و امر مقدس را باید در زندگی جستجو کرد۳۴:۶

ب شناسی نوین نیز آنرا روشن کرده که فقط با کمک عقل نمی توان به این  عصنکتهء مهم اینجاست و  

فروید درست می گفت که  دست یافت.  و آلوده کننده بودن مرگ[    قدس در زندگیت]جستجوی  امر  

با هدایت افراد  ، غیرعقلانی و بس ناخودآگاه است، اما در برخی شرایط می تواند  غریزهء مرگ نیرومند

 به برخی اعمال، بسیار ویرانگر باشد. 

قانون بر  ی به معنای حک کردن می آید، درست همان گونه که یک  واژهء عبری خوک ]حکم[ از فعل

ما حک می شود و   ناخودآگاهذهن  [ نیز در اعماق  کتیبه ای سنگی حک می شود، یک خوک ]حکم

د را  ما  غریزی  های  نتیجه  پاسخ  سازند.  می  آگرگون  که  است  دیده  مشخصیتی  امر  وزش  و  مرگ  تا 

   رند.  گشیر ]زندگی[ متضاد یکدی اگونه که گوشت ]مرگ[ بهمان   –مقدس را دو پدیدهء متضاد بداند 

 
2 Sigmund Freud, "Beyond the Pleasure Principle" in On Metapsychology, Harmondsworth, Penguin, 
1984, p. 294. 
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آم برای  یهودیت  ابزار  است.  وخوکیم  با مرگ  آلودگی  و  زندگی  با  تقدس  تداعی  برای  ما  دادن  زش 

 دستاورد تورات مورد تایید عصب شناسی مدرن است. بسیار جالب است که چگونه این 

 است که ما چگونه آنچه هستیمداستان  این  اهمیت حیاتی دارد، فقط نیمی از  لانیت که به جای خود  قع

کنتر  که زیر  داده،  را شکل  خود  دیگر  نیم  باید  ما  باشیم.  موفقیتل  می  با  تا  تها  ،بگیریم  ،  جمغریزهء 

 مهار سازیم.   ،ن خودآگاه ما فعال استکه زیر سطح ذهرا خشونت و مرگ 

 شبات شالوم 

-ترجمه فارسی با مشارکت بنیاد ایرانی هارامبام، وابسته به فدراسیون یهودیان ایرانی

   آمریکایی

   توسط شیریندخت دقیقیان

Persian Translation by Shirin D. Daghighian 

 


