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לשון הטוב: יש דבר כזה?
חןמינו הבינו את הצרעת ?א ןמח?ה א?א ןחשיפה פומבית ניסית 
ש? חבא ?שון הרע. היהוות היא עיון מתמשך בןוחן ש? מי?ים 
?רפא או ?רסק, ?תקן או ?הרוס. ןשם שא?והים ברא את העו?ם 
באמצעות  ו?הרוס,  ?יצור  ןוח  ?נו  נתן  הוא  מי?ים,  באמצעות 

מי?ים, מערןות יחסים. 

חןמינו אמרו הרבה ע? ?שון הרע, אך ןמעב ו?א אמרו ובר 
ע? מקבי?ו, ?שון הבוב. אין ביבוי ןזה בת?מוו הבב?י ובת?מוו 
מציין מתן  הוא  ושם  רק בשני מורשים,  מופיע  הוא  הירוש?מי. 
הקב"ה.  ע?  רעים  ויבורים  איננו  הרע  ?שון  אב?  ?א?.  שבחים 
הביבוי הזה מציין ויבורים רעים ע? אנשים. ואם חבא הוא ?ובר 
אני חושב  אין מצווה ?ובר באנשים בובותל  סרה באנשים, האם 
שיש. וןוי ?הראות זאת, אקח אתןם ברשותןם ?מסע בין מקורות. 

המשנה במסןת אבות )ב, ח( מספרתש 

חמִשה ת?מיוים היו ?ו ?רבן יוחנן בן זןאי, וא?ו הןש 
רבי א?יעזר בן הורקנוס, ורבי יהושע בן חנניה, ורבי 
יוסי הןהן, ורבי שמעון בן נתנא?, ורבי א?עזר בן ערך.

הוא היה מונה שבחן. רבי א?יעזר בן הורקנוס, בור סוּו 
שאינו מאבו בִפה. רבי יהושע בן חנניה, אשרי יו?ותו. 
רבי יוסי הןהן, חסיו. רבי שמעון בן נתנא?, ירא חבא. 

ורבי א?עזר בן ערך, ןמעיָן המתגבר.

מנהגו זה ש? רבן יוחנן ?ספר בשבחם ש? ת?מיויו נראה ןעומו 
בסתירה ?עיקרון ת?מוויש 

תני רב וימי אחוה ורב ]=אחיו ש? רב[ ספראש ?עו?ם 
א? יספר אום בבובתו ש? חבֵירו, שמתוך בובתו בא 

?יוי רעתו.1

שם  ?גמרא  בפירושו  מציע  רש"י  רעהל  ?יוי  הובר  מגיע  איך 
שני הסברים. ןאשר אום מספר "יותר מוי" בשבחו ש? מישהו, 
הוא ינסה ?אזן את ובריו, ויוסיף וברי גנאי; או שאחרים יעשו 
או. בעיני רש"י,  זאת, ובתגובה ?שבח המופ?ג יוברו סרה במושָׂ
השיקו? המןריע הוא השא?ה אם השבח מוצוק, מוויק ונןון – 
או מופרז. ושבח מופרז אסור ?תת. נראה אם ןך שרבן יוחנן בן 

זןאי נזהר ש?א ?הגזים. 

"המסַפר  ןותבש  הוא  אחרת.  הוברים  את  רואה  הרמב"ם 
שזה  הרע,  ?שון  אבק  זה  הרי   – שונאיו  בפני  חברו  בבובת 
גורם ?הם שיספרו בגנותו".2 ?פי הרמב"ם השא?ה איננה אם 
השבח הוא מתון או מוגזם, א?א ההקשר שבו הוא נאמר. מותר 
?אומרם  אסור  אב?  חבריו.  באוזני  אום  ע?  שבח  וברי  ?ומר 
ןפרובוקציה,  פוע?ות  המחמאות  רעתו.  ומבקשי  שונאיו  בין 

והתוצאות קשות. 

פרשת
מצורע  

?עי?וי נשמתש פינחס בן יעקב אשר אייז, עזריא? בן אריה ?ייב שרבר
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האם הוברים נאמרים באוזני אויביו ש? אום או אוהביול האם 
הם יעוררו חמימות והוקרה, או קנאה ותרעומתל

רש"י  בין  שהמח?וקת  ו?ומר  נוסף,  צעו  ?צעוו  אפשר 
מצוות  ש?  מהותה  ע?  במח?וקת  קשורה  שבחים  ע?  ?רמב"ם 
זו  מצווה  מבאר  רש"י  יח(.  יב,  )ויקרא  מוֹךָ"  ןָּ ְ?רֵעֲךָ  "וְאָהַבְתָּ 
ברוח "מה ששנוא ע?יך א? תעשה ?חברך".4 ואי?ו ?פי הרמב"ם 
מסתבר  החבר.5  ש?  בשבחו  ?ספּר  החובה  את  ןו??ת  המצווה 
שרש"י רואה את אמירת וברי השבח ע? הרֵעַ ןאפשרות, ואי?ו 

בעיני הרמב"ם זו חובה, ח?ק מהמִצווה ?אהוב אותו. 

?שאו?  היינו  שצריןים  שא?ה  ע?  ?ענות  נון?  עןשיו 
ווברי  יוחנן  רבן  בעניין  אבות  במסןת  המשנה  ע?  מ?ןתחי?ה 
ובן??י  במוסר  עוסקת  אבות  מסןת  ת?מיויו.  ע?  ש?ו  השבח 
התנהגות, ?א בהיסבוריה או בביוגרפיה. ?מה אם ןן היא מספרת 
?נו ע? רבן יוחנן ות?מיויול הרי א?ו עובוות, ?א ערןים; פיסת 

מיוע ו?א מוריך ?חיים.

אב? עןשיו אנו יןו?ים ?הבין שהמשנה משמיעה ?נו ?קח 
מוסרי. במשנה הראשונה במסןת אבות, בין ש?ושת הוברים שאנשי 
ןנסת הגוו?ה היו אומרים מופיע הן?? "והַעֲמיוו ת?מיוים הרבה". 
אב? איך מעמיו ?ו אום ת?מיויםל איך ?עווו אנשים ?היעשות 
הפובנציא?  מ?וא  ?מיצוי  ?הגיע  ?היעשות,  יןו?ים  ?מה שהם 
הבמון בהםל התשובהש ?עשות ןמו רבן יוחנן בן זןאי, ששיבח את 

ת?מיויו והצביע ע? נקווות החוזק ש? ן? אחו מהם.

הוא ?א החניף ?הם. הוא הנחה אותם ?הבחין בןישרונותיהם 
הייחוויים. א?יעזר בן הורקנוס, "בוֹר סוּו שאינו מאבו ביפה", 
?א היה יצירתי במיוחו אב? היה ?ו זיןרון מרשים – יתרון רב 

האם א?ו רק שתי ועות, או שיש בשורש השוני הזה ובר-מה 
עמוק יותרל סוגיה מפורסמת בגמרא ונה בשא?ה איך נןון ?שיר 

את שבחיה ש? ן?ה בחתונתהש 

שמאי  בית  הן?הל  ?פני  מרקוין  ןיצו  רבנן,  תנו 
ן?ה  אומריםש  ה??  ובית  ןמות שהיא.  ן?ה  אומריםש 
הרי  ה??ש  ?בית  בית שמאי  ?הן  אמרו  וחסווה.  נאה 
שהיתה חיגרת או סומא, אומרים ?ה ן?ה נאה וחסווהל 
ז(.  ןג,  )שמות  רְחָק"  תִּ קֶר  שֶׁ בַר  "מִוְּ אמרה  והתורה 
אמרו ?הם בית ה?? ?בית שמאי, ?ובריןם מי ש?קח 
מקח רע מן השוק ישבחנו בעיניו או יגננו בעיניול הוֵי 

אומר, ישבחנו בעיניו.

המח?וקת ןאן אינה רק עניין ש? מזג – בית שמאי הקפונים ?עומת 
בית ה?? הנוחים ?בריות. יש ןאן שתי תפיסות ע? בבע השפה. 
ת?מיוי בית שמאי חושבים ע? השפה ןורך ?יצור היגוים, היןו?ים 
?היות אמיתיים או ןוזבים. ואי?ו ת?מיוי בית ה?? רואים את השפה 
ןיותר מןך. אפשר ?השתמש בשפה ןוי ?עווו, ?הביע הזוהות, 
?הניע ו?עורר השראה. ואפשר גם ?השתמש בה ןוי ?הניא, ?בזות, 
?בקר ו?וןא. השפה ?א רק מעבירה מיוע. היא מעבירה רגש. היא 
יוצרת מצב רוח, או מפסיקה אותו. השימוש הרגיש בשפה ןרוך 
המפורסמת  ןאבחנתו  ורגשית. השפה,  חברתית  באינב?יגנציה 
רפורמביבית, ן?ומר מחו??ת  ש? ג'ון ?' אוסבין, יןו?ה ?היות פֶּ
מציאות, ןשם שהיא יןו?ה ?היות אינפורמביבית, מעבירה מיוע.3

הויון בין בית שמאי ובית ה?? וומה ?מח?וקת בין רמב"ם 
?גבי  המַפתח  שא?ת  שמאי,  בית  ו?ועת  רש"י,  ?ועת  ורש"י. 
ויבור בשבחו ש? אום היא – האם זו אמת או גוזמהל ואי?ו ?פי 
הרמב"ם, וןמוהו גם ?פי בית ה??, השא?ה היא – מהו ההקשרל 
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סביב שו?חן השבת

נסו ?היזןר בומויות מן התנ"ך שהשתמשו ב?שון הבוב 	 
ןוי ?רומם ו?הצמיח את זו?תם.

איך השפיעו ע?יןם מי?ים שאנשים אמרו ?ןםל האם 	 
הן ןיוונו את הבחירות ש?ןם ?בובהל

איזה ובר אתם יןו?ים ?ומר ?אום קרוב א?יןם, שיעזור 	 
?ו ?צמוחל

5

הןתב.  ע?  פה  התורה שבע?  הע?את  ש?פני  בתקופה  חשיבות 
א?עזר בן ערך, "מעיין המתגבר", היה יצירתי, אב? נזקק ?מים 
המח?ח?ים בהרים שיזינו אותו )?ימים הוא נפרו מחבריו ועבר 

?מקום אחר, ונאמר ע?יו ששןח את ן? אשר ?מו(. 

רבן יוחנן בן-זןאי וג? בעמוה שזיהינו עם בית ה?? ועם 
הרמב"ם. הוא השתמש בשבחים פחות ןוי ?תאר ויותר ןוי ?הניע. 
וזהו ?שון הבוב. ?שון הרע מצמצם אותנו; ?שון הבוב עוזר ?נו 
אותם.  מרומם  הבוב  ו?שון  אנשים,  משפי?  הרע  ?שון  ?גוו?. 
שיפוב  ע?  המסתמןים  ומןוונים ?מברה,  ממוקוים  וברי שבח 
מושן? ש? נקווות חוזקה אישיות, ונשענים ע? אמונה באנשים 
ובפובנציא? ש?הם – בןוחם ?הפוך מורים ות?מיויהם ?גוו?ים 

מןפי שהיו ב?עויהם. זה הובר שמ?מונו רבן יוחנן בן זןאי.

ח?ק  הוא  הרמב"ם  ?פי  ןן.  אם  הבוב,  ?שון  ןזה  ובר  יש 
ממצוות "ואהבת ?רעך ןמוך". ?פי מסןת אבות זו אחת הורןים 
בונה ןשם ש?שון  ?העמיו "ת?מיוים הרבה". ?שון הבוב הוא 

הרע הוא הרסני.

ראיית הבוב באנשים, והצבעה ע?יו באוזניהם בורך שתעזור 
?ן? הבוב הבמון בהם ?התממש, היא מנוף ?צמיחתם האישית. 

חַ ?א רק את ה'. ע?ינו ?שבח גם אנשים. ואם ןך, עֵ?ינו ?שבֵּ
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