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تفسیر هفتگی تورات

Mishpatim 

God’s Nudge       

 خداآرنج میشپاطیم: اشارهٔ                        

 [لمه استوقسوژه در فارسی عامیانه وا]توضیح مترجم فارسی: این 

یا ده فرمان را داشتیم که همچون  Aseret Hadibrotابتدا در پاراشای ییترو 

اصول کلی بیان شدند. اینک در میشپاطیم ریزه کاری ها بیان می شوند.  این گونه 

 ند:گردغاز می آ

اگر برده ای عبرانی خریدی او تا شش سال به تو خدمت می کند. اما در 

اگر او اعلام کند که من  ابدون هیچ پرداختی آزاد خواهد شد... ام سال هفتم

، آنگاه ارباب و زن و فرزندان خود را دوست دارم و نمی خواهم آزاد شوم

او را ش ارباب باید او را نزد قضات ببرد. سپس او را به درگاه ببرد و گو

حلقه ای در آن بیندازد. آنگاه او تمام عمر خدمتکارش باقی  ،سوراخ کرده

 .۲۱ ۶-۲خواهد ماند. خروح: 

 ۶۱۳جا آمده است؟ ناینجا آشکارا پرسشی پیش می آید.  چرا این قانون در ای

ن تورات است با این قانون یانوفرمان داریم. چرا میشپاطیم که نخستین مجموعه ق

 آغاز شود؟
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نیز همین قدر آشکار است.  بنی اسرائیل بردگی در مصر را گذراندند. باید پاسخ 

. به روشنی خواست او داشتخبر ، زیرا خدا از رخ دادن آنمی بوددلیلی برای آن 

 چند قرن پیش از آن به ابراهیم گفته بود که چنین می شود:  که چنین شود. داین بو

ابرام به خوابی عمیق فرو رفت و تاریکی غلیظ و  ،هنگام غروب آفتاب

هراس انگیزی بر او چیره شد. سپس خدا به او گفت: یقین داشته باش که 

اخلاف تو برای چهارصد سال در سرزمینی که مال آنها نیست، غریب 

. پیدایش زیستو آنجا به بردگی گرفته شده و زیر ستم خواهند خواهند بود 

۱۲-۱۳ :۱۵   

می بایست نخستین تجربهٔ ضروری بنی اسرائیل همچون یک ملت بردگی گویا این 

خواهان عبادت آزاد انسان  ،باشد.  از همان ابتدای داستان بشریت، خدای آزادی

دیگری از آن آزادی سوء استفاده کردند: ابتدا آدم و آزاد بود. اما مردم یکی پس از 

 سازندگان برج بابل. وحوا، سپس قابیل، نسل توفان نوح، 

ولی این بار نه با کل بشریت، بلکه با یک مرد و یک زن و  آغازکرد، از نوخدا 

آزادی دشوار است. ما همگی  اکه قرار بود پیشگامان آزادی بشوند. امیک خانواده 

آزادی تی که با ق، ولی آزادی دیگران را نفی می کنیم وآنرا برای خود می خواهیم

ی فرزندان ده نسل بعبه قدری درست است که ساین   ورد می کنند.خهای ما بر

کردند: یک تراژدی که به بردگی  اوش فرو اقدام بهرادران یوسف بابراهیم یعنی 

ش بنیامین برادرآزادی  دربرابرخود آزادی هٔ تسلیم آنکه یهودا امادپایان نرسید تا به 

 . دش

خود از نزدیک، شخصی و کمرشکن می باید بنی اسرائیل به تجربه ای جمعی 

هرگز فراموش ای که به آنها دستور داده شده که  خاطره، یعنی رسیدند بردگی می

ود را به بردگی خان و خواهران برادرتا به مردمی تبدیل شوند که هرگز  نکنند

بسازند که دشوارترین دستاوردهای ه ای آزاد قادر باشند که جامعنفروشند و 

 .انسانی است

اگر وط بود. وه سینا به بردگی مربندارد که اولین قانون پس از کفتی گچ شپس هی

اگر خدا آید.  به میان می قعیی واگفتی داشت. اما اینک پرسششچیز دیگری بود 

 هٔ ادامهٔ آنرارا اجازچپس  ،داند و آنرا توهینی به انسان می بردگی را نمی خواهد

آیا قابل می دهد؟  ،هشای این هفته آمدکه در پاراشکلی محدود و قانونمند ند در هرچ

شکی بدل شد و دریا را به خخدا که می تواند از صخره آب بیرون بککه فهم است 
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همه توانا در برخی خدای آیا  انسان را دستور بدهد؟ رفتارتواند این تغییر در کند، ن

 ناتوان است؟لمروها ق

جالبی به کتاب  Cass Sunsteinق در حقوریچارد تالر استاد  ۲۰۰۸در سال 

ٔ آرنج  Nudgeنام  ژه در فارسی عامیانه وا]توضیح مترجم فارسی: این یا اشاره

مشکلی اساسی در منطق آزادی را  ین کتابادر او  1شر کرد. منت[ قلمه استسو

زاری بیش از حد قانون گجلوگیری از  ح کرد.  آزادی از یک سو وابسته بهمطر

  خود انتخاب کنند.یی که در آن مردم حق دارند برای ضاف وجود است.  یعنی

دهند.  مدل  تخاب درست را انجام نمیدانیم که مردم همیشه ان از سوی دیگر، می

 های عقلانی را به خود مردم وامیگزینش و  بر آن استوار بودقدیمی که اقتصاد 

کشفی است که  ،غیرعقلانی هستیماین که ما عمیقا  شت، حقیقی از آب درنیامد.ذاگ

ش و استانلی سولومون آها .  روانشناس هیم بودندن سآ چندین محقق یهودی در

حتی وقتی ، که چقدر ما زیر تاثیر میل به تسلیم به قواعد هستیم دنشان دادنمیلگرم 

یل کاهنمان و دان ،در اشتباه هستند. اقتصاددانان اسرائیلیمی دانیم که افراد دیگر 

یری های اقتصادی نشان دادند که چگونه ما حتی هنگام تصمیم گ ،آموس تورسکی

نمی انگیزه های خود متوجه  و یمدارشتباه خود محاسبهٔ اتلاش های  درموردغلب ا

   جایزهٔ نوبل را برد. ،. کاهنمان برای این کشفشویم

 م؟ نها را بگیریآبی آنکه آزادی  را از کارهای خطرناک بازداریم دمرپس چگونه م

ثیرگزاری روی مردم است که راه های نادیدنی برای تااین نستاین تالر و ساپاسخ 

جلوی د.  برای نمونه در یک کافه تریا می توان خوراکی های سالم را نوجود دار

به چشم  کهدسترسی کمتر  بارا در جاهایی  ناسالمچشم گذاشت و خوراکی های 

می نامند را  "معماری گزینش مردم"آنچه  ،قرارداد. می توان با ظرافت ،آیندنمی 

 ر داد.غییت

آنرا لغو نمی این درست همان کاری است که خدا در مورد بردگی انجام می دهد. 

روندی را به حرکت می اندازد که مردم می سازد که  مشروطکند، بلکه چنان آنرا 

 شد.طول بک، حتی اگر قرن ها کشاندق خود می مت رها کردن آن با توافرا به س

ود چنان خ طیک بردهٔ عبرانی پس از شش سال آزاد می شود.  اگر برده نه شرای

شرکت عادت کرده باشد که نخواهد آزاد شود، آنگاه باید در مراسمی شرم آور 

 
1 Richard H. Thaler and Caa R Sunstein, Nudge: Improving Decisions About Health, Wealth, 
and Happiness, Penguin Books, 2008. 
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شه همچون نشان شرم با او باقی می همیخود را سوراخ نماید که ش جوید و گو

قواعد، بردگی بشوند. همهٔ این به کار کردن  مجبورماند.  هر شبات برده ها نباید 

می کنند که بیشتر یک شرم است  لشگی به وضعیتی موقت تبدیرا از شرایطی همی

 باشد. ثبتتا چیزی که در دفتر سرنوشت انسان 

 باید آزادانه شند،اگر می خواهند آزاد با زیرا مردم؟  چرا این راه برای انجام امور

حکومت وحشت به بهای مردم .  در انقلاب فرانسه کنندانتخاب  لغو بردگی را

که  شتنو قرارداد اجتماعیدر کتاب قتی فهمیدند که چقدر روسو در اشتباه بود و

بیانی بود و ض اگر لازم باشد، مردم را باید مجبور به آزاد بودن کرد. این یک تناق

 "دمکراسی توتالیتر"اصطلاح با ی در مورد انقلاب فرانسه در عنوان کتاب مهم

 بازتاب یافت. 

، اما به قول هارامبام نمی تواند یا برنمی خدا می تواند طبیعت را دگرگون سازد

گزیند که طبیعت انسان را دگرگون سازد، دقیقا از این رو که یهودیت بر روی 

خدا نمی توانست بردگی را یک شبه لغو کند،  . پساست شده ااصل آزادی انسان بن

آرنج یا به بیان دیگر، با اشارهٔ  ش را تغییر دهداما می توانست معماری گزین

و با فهم  ودخآن در وقت  وکنندگانغاما ما باید ل ،علامت بدهد که بردگی خطا است

بدون جنگ  شید و در آمریکازمانی دراز طول ک ،در واقعاین کار . یمشاب خود

 تحقق یافت.سرانجام  ا. امداخلی ممکن نشد

قی به خود ما مربوط . بامی زند "لمهوسوق"دا برای آنها به ما خوری هستند که ام

 است.

      شالوم شبات 
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