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With thanks to the Schimmel Family for their generous sponsorship of Covenant & Conversation, dedicated in loving memory of Harry (Chaim) Schimmel. 

“I have loved the Torah of R’ Chaim Schimmel ever since I first encountered it. It strives to be not just about truth on the surface but also its connection 

to a deeper truth beneath. Together with Anna, his remarkable wife of 60 years, they built a life dedicated to love of family, community, and Torah. 

An extraordinary couple who have moved me beyond measure by the example of their lives.” — Rabbi Sacks 
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يبدأ هذا النصّ الأسبوعي بالآية الأولى من المَقطع  و  هو النصُّ الأسبوعي السابِع من كِتاب "دڤاريم" )أي سِفر التثنية(" كي ت

ين وينتهي بالآية الثامنة من المقطع التاسع  ين. السادس والعشر   والعشر
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ي العالم الحديث بالرغم من مرور أربعة قرونٍ من العلمانية هو  

 ف 
ً
 وقائما

ً
ت الدين يظلّ موجودا

َ
ي جعل

إن أحد الأسباب الت 
ي  
 ف 
ً
رُ جيدا

ّ
ي أن أنه يُجيب على ثلاثة أسئلة يطرحها كل إنسانٍ يتفك

نا؟ وكيف يُمكنت 
ُ
 ه
ٌ
حياته: مَن أنا؟ ولماذا أنا موجود

  أعيش؟

الية   ي العِلم والتكنولوجيا واقتصاد السوق والدولة الديمقراطية الليبر
ي الوقت نفسه فإن المنظومات الأربعة المتمثلة ف 

ف 
ي المُعاصر   ي يقوم عليها العالم الغربر

 والت 
ٌ
  لنا الكيفية، لكنه لا يُبي ّ ُ لنا لِماذا.    عاجِزة

ّ
عن الإجابة عن هذه الأسئلة. فالعلم يُبي 

ختار. 
َ
 يَمنحنا خيارات عديدة، لكنه لا يُبي ّ ُ لنا ماذا ن

ُ
بي ّ ُ لنا كيف نستخدمها. والسوق

ُ
والتكنولوجيا تمنحنا القوة، لكنها لا ت

م بم الية فإنها تلب   ه. والمُحص  أما الدولة الديمقراطية الليبر هي أن النهائية لة بدأ الامتناع عن تزكية أي أسلوبِ حياةٍ على غب 
 لا يُحصى من الاحتمالاتة أضالثقافة المُعاصِر 

ً
بي ّ  لنا من نحنُ ولماذا نحنُ  والخيارات  حَت تضع أمامنا عددا

ُ
، دون أن ت

نا وكيف يجب علينا أن نعيش. 
ُ
  موجودون ه

ي الحياة، لهذا كان أول سؤال طرحه  
ي الله ورسوله  إنها أسئلة جوهرية ف  ي معجزة    وجلّ   موشيه/موسى عندما قابلَ الله عزّ نتر

ف 
: من أنا لأقوم   ّ يتضمن هذا المعت  ي

 الظاهرُ لهذه الآية يوحي بأنه سؤالٌ بلاغ 
ُ
العليقة المُشتعلة هو: "مَن أنا؟". والسياق

 يتعلق بالهوية، فموشيه نشأ  
ً
 حقيقيا

ً
 سؤالا

ُ
ي باطن ذلك نجِد

بهذه المهمة الاستثنائية وأقود الشعبَ إلى الحرية؟ لكن ف 
ت  وترعرع على يدِ الأ 

َ
ون( من رُعاةِ مَديَن، عاد و/ رعوئيل )يبر ة المصرية ابنة فِرعون. وعِندما قام موشيه بإنقاذ بنات يِب  مب 

 كرجلٍ مصريّ. 
ُ
ث
ّ
 أنقذنا"، بالتالىي كان موشيه يبدو ويتحد

ً
 مصريا

ً
 "رجُلا

ّ
نه بأن  إلى أبيهنّ وأخبر

ُ
  البنات

. والتسلسل  ّ ي
راعٍ مَديَت 

َ
 وهو يَرغ الغنم ك

ً
و، فأمصى  عقودا  تزوّج موشيه من زوجته تسيـپوراه/صفورة إحدى بنات يِب 

ً
ولاحِقا

  
ً
، لكنه يُبي ّ  لنا إلى حدٍ ما بأنه كان شابا

ً
 تماما

ً
ي ليسَ واضِحا

  الزمت 
ً
عِندما ذهبَ إلى أرض مَديَن، وبأن عمرهُ كان ثماني    يافِعا

ي بغنمه. بالتالىي عِندما  
ي وهو يَعتت 

ي يسرائيل، وبأنه أمصى  غالبية سنوات بلوغه برفقة حَماه المَديت 
 عِندما بدأ بقيادة بت 

ً
عاما

 :
ً
باطنِ هذا    سألَ الله عزَ وجلّ قائلا ي 

الخروج( فإن ف  الثالث من سفر  المقطع  ة من  الحادية عسرر للآية   
ً
أنا؟" )تبعا "مَن 

 سؤال آخر: هل أن
ُ
؟ أم يهوديّ؟السؤال كان يوجد ّ ي

  ا مصري؟ أم مَديَت 
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ت مَديَنيّ 
َ
ي الحياة فقد كان

ته وتجربته ف  بية، وبالنسبة لخبر
ة، لكن القرار الحاسم بخصوص هويته  لقد كان موشيه مِصري الب 

قُ بأصله وهوية آبائه وأجداده، فهو ينحدرُ من نسل أڤرهام/إبراهيم، وهو ابن عَمرام/عمران ويوخيـ
ّ
يد/يوكابد.  ڤكان يتعل

  :
ً
؟" أجابه الله قائلا

َ
ي لله عز وجل "مَن أنت

كون" وعندما وجّه السؤال الثاب 
َ
ة    "أكون ما أ  لما تذكره الآية الرابعة عسرر

ً
)تِبعا

ي جاء فيها: 
ة والت    من نفس المقطع ونفس السفر(. ثم أسهب بإجابة ثانية تذكرها الآية الخامسة عسرر

ي يسرائيل، "
ل لبت 

ُ
ي إليكم، هذا اسمي إلى الدهر،  اُلله إله آبائكم، إله أڤرهام، إله يتسحق وإله يعقوڤ    كذا ق

بعثت 
  وهوذا ذِكري لأجيال وأجيال". 

ن
ّ
هما ظاهرٌ والآخر مُبط

ُ
 أمران أحد

ُ
 يوجد

ً
ي هذا الموضع أيضا

يُخبر    وجلّ   يوحي بأن الله عزّ للآيات  فالمعت  الظاهر    ،وف 
ك إلينا؟"

َ
: "من بَعَث ي يسرائيل عِندما يتساءلون قائلي  

ي هذا المستوى   ،موشيه بما عليه أن يَقول لبت 
ن ف 

ّ
لكن المَعت  المُبط

ط الرأس ولا بالمكان الذي أمضينا فيه 
َ
نا بطبيعة وماهيّة الهويّة. فالإجابة عن سؤال "مَن أنا؟" لا تتعلقُ بمَسق ّ يُخبر ي

التوراب 
إلى عملنا وم تستند  السؤال لا  الإجابة على هذا  أن  فيها. كما  عتبر مواطني   

ُ
ن ي 
الت  بالدولة  إلى  طفولتنا ولا  هنتنا ولا حت  

  ". مَن أنا" لكنها لا تتعلقُ بِـ "ما أنا" و  "أين أنااهتماماتنا وميولنا، فهذه الأمور جميعها تتعلقُ بِـ "

ء  –إلهُك وإله آبائك وأجدادك  - وجلّ  ومن هذا المُنطلق فإن إجابة الله عزّ  ي
 وقبل كل سىر

ً
 للغاية، فأولا

ً
 جوهريا

ً
رحا

َ
بي ّ  ط

ُ
ت

جِد أن الهوية تنتقل بالوراثة، أي من خلال الأصل والآباء والأجداد. إنها مسألة تتعلق بهوية الوالِدين وآباء الوالدين  
َ
آخر ن

ي المقابل، فإن هذا الطرح لا ينطبق على جميع
ي وهنالك أبناءٌ ينفصلون    وبقية الأسلاف. ف 

بت 
ّ
الحالات، فهنالك أبناء بالت

ة للآباء والأجداد بالنسبة لغالبية   ي الحكاية المُستب 
 وبمحض إرادتهم عن والديهم، لكن يُمكننا القول بأن الهوية تكمنُ ف 

ً
ليا
ُ
ك

التن . وإذا أخذنا بعي   الاعتبار حالة  اليهود، فإننا سنجد أن حكايتهم  البسرر ي عاشها 
ل عبر مُختلف الحُقب والأزمان الت 

ّ
ق

 حِكاية ترحال وجُرأة وثباتٍ دائم ومعاناة وفرار من المعاناة. 
ً
ت دوما

َ
  كان

نا عن حكاية معينة. إذ أن الله عز وجل بعد أن طلب من موشيه أن    يُخبر
ُ
ي أن الأصل نفسه

أما المسألة الثانية فهي تكمنُ ف 
 :
ً
 أڤرهام ويتسحق ويعقوڤ، نجده يُتابع كلامه لموشيه قائلا

ُ
ه )أي الله( هو إله

ّ
ي يسرائيل بأن

  يَقول لبت 

: قد  
ً
، إله أڤرهام ويتسحق ويعقوڤ قائلا  لىي

ّ
 آبائكم تجلى

ُ
ل لهم، اُلله إله

ُ
ي يسرائيل، وق

"امضِ واجمع شيوخ بت 
ي مصر.  

م من عذاب المصريي   ذكرتكم وما صُنع بكم ف 
ُ
ك
ُ
صعِد

ُ
 أ
ُ
ي    إلى موضِع الكنعانيي   والحيثيي   والأموريّ   فقلت

"بوسيّ ي   والحويّي   واليَ والفِرزيّ 
ً
 وعسلا

ً
، إلى بلدٍ يفيضُ لبنا من نفس المَقطع    17-16)بحسب ما تذكره الآيات    ي  

  ونفس السفر(. 

لم يكن الأمر يقتصُر على أن الله عز وجل هو إله آبائهم وأجدادهم، بل هو الإله الذي وعدهم بوعدٍ مُحدد: بأن   بالتالىي 
تات إلى أرض الميعاد. 

ّ
 من حكاية متواصلة ومستمرة    لهذا يُخرجهم من العبودية إلى الحرية، من الش

ً
كان بنو يسرائيل جُزءا

 من حكاية لم تنتهِ بَعد، والله عز وجل على وشكِ كتابة الفصل القادم من فصولها.   ،عبر الزمن
ً
  لقد كانوا جُزءا

ي يسرائيل، فقد أضافَ " 
 آباءِ بت 

ُ
هذا اسمي إلى الدهر، وهوذا ذِكري  أضِف إلى هذا كله أن الله عندما أخبر موشيه بأنه إله

ح الله)زِخري( لأجيال وأجيال".  
َّ
 حدود الزمنبأنه    لموشيه  بالتالىي وض

ّ
لكن عِندما يتعلق    )هذا اسمي إلى الدهر(،  يتخطّ

 
ُ
يّ فإن الله عز وجل يتواجد ي خِضمّ الزمن    الأمر بالإدراكِ البسرر

 
ي  ف

لُ ف 
ّ
للقيام بهذا يتمث )لأجيال وأجيال(، وأسلوب الله 

مريرها من جيل لآخر
َ
ق بمَن يكون الوالدان، بل   الحِفاظ على الذاكرة وت

ّ
)وهوذا ذِكري(. لهذا فإن الهوية ليست مسألة تتعل

قُ بما  
ّ
ّ تتعل ي مَرّراها إلىي

  يتذكرانهِ وبالذاكرة الت 
ّ
ل . وإن

ّ
لُ عبر الذاكرة الفردية، لكن الهويّة الجماعية تتشك

ّ
الهوية الفردية تتشك

 1عبر الذاكرة الجماعية. 

 هذا النصّ 
ُ
ي بارزٍ تنصّ عليه آيات

يــــعٍ ديت   للحديثِ عن تسرر
ً
الأسبوغي من نصوص التوراة والذي يحمل    لقد كان هذا تمهيدا

ـڤوا".  "عنوان  
َ
مَ بواكب  الثمارِ كقربانٍ إلى "المقام الذي يختاره الله"، وهو أورشليم  كي ت

َّ
قد
ُ
ورة أن ت يــــعٌ ينصُّ على صر  إنه تسرر

ي  
 ف 
َ
م يقومُ بجلبِها وهو يتلو ما ورد

ُ
مُ إلى كبب  الكهنة، ث

َّ
قد
ُ
ت ت

َ
 كان

ُ
دس. حيث

ُ
ين    10-5الآيات  الق ي المقطع السادس والعسرر

ف 
  من سِفر التثنية: 

ة. فأساء   ة عظيمة كثن  مة كبن 
ُ
ناك أ

ُ
ناك برهطٍ قليلٍ، وصارَ ه

ُ
لَ إلى مصر، وسكن ه ، فن  

ً
الا

ّ
 رَح

ً
ي آراميا "كان أب 

علوا علينا خِدمة صَعبة. فصَرخنا إلى الله إله آبائنا، وسَمِع صوتنا، ونظر لضعفِنا  
َ
لنا المصريون وعذبونا، وج

نا الله من مصر بيد  
َ
غطِنا. وأخرج

َ
. فجاء وشقائنا وض ظيم وآيات وبراهي  

َ
شديدة وذِراعٍ ممدودة وتخوّفٍ ع

ي  
 بـوائل ثمرِ الأرض الت 

ُ
 يفيضُ اللي  َ والعسل. والآن هوذا جِئت

ً
بنا إلى هذا المَوضِع وأعطانا هذا البلد، بلدا

ك". 
ِّ
د بي   يدي الله رب

ُ
، واسج

َ
ك
ِّ
 بي   يدي الله رَب

ُ
عه

َ
مّ ض

ُ
. ث

ُّ
ي إياها يا رب

 رزقتت 
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ي    -لقد تعرّفنا على هذا الدعاء لأنه  
تلى حول    -على الأقل منذ زمن الهيكل الثاب 

ُ
ي ت
ي صميم قصّة الهَچَداه الت 

 ف 
ً
كان موجودا

ليلة عيد الفِصح   تلى 
ُ
ت ي 
أثناء  اليهودي  مائدة الطعام أثناء السيدر )السيدر هي سلسلة الطقوس والأدعية والصلوات الت 

ي  
ي لا تكون عادة ف 

 على بواكب  الثمار الت 
ً
تلى أصلا

ُ
ها كانت ت

ّ
نا بأن

ُ
تناول وجبة الطعام الخاصة بهذه المُناسبة(. فلنلاحِظ ه

الش ـ ي عيد 
تلى ف 

ُ
ت العادة  ي 

بل كانت ف  الفِصح(  الـپيسَح )عيد  امن مع موسم حصاد  ڤعيد  الذي يب   وعوت )عيد الأسابيع( 
   الثمار. وقطف 

يــــع هو الفكرة  ي هذا التسرر
 ف 
ً
 حَقا

ً
ا  ّ  مُمب 

َ
كإلهٍ للطبيعة حينما نحتفل    وجلّ  : من البديهي أن نتحدث عن الله عزّ التالية وما كان

 من ثِمار،  
ُ
نتِجه

ُ
 بالطبيعةبالأرض وما ت

ً
 أبدا

ُ
ق
ّ
 بالتاريــــخ،  لكن هذا النصّ لا يتعل

ُ
ق
ّ
فٍ بعيد  إنه يتعل

َ
 لرجلٍ من سَل

ُ
. إنه يتطرّق

(  ،)
ً
الا

ّ
 رح

ً
نا،   بالتالىي فإن الحِكاية تتحدث عن أسلافنا وآبائنا وأجدادنا. إنها حِكاية آراميا

ُ
فسّرُ لنا لماذا نحنُ موجودون ه

ُ
  ت

ن هناك أمرٌ  لماذا هم  ة و ولماذا القوم الذين أنتمي إليهم بهذه الماهيّ 
ُ
ي الحقيقة لم يك

ي هذا المكان بالذات. ف 
موجودون ف 

ي كتابهِ  
ف  لمي 

َ
يَروش حاييم  يوسف  المؤرخ   

ُ
ح
ّ
يوض السياق  هذا  ي 

وف   . ّ الحالىي عالمنا  ي 
ف  ولا  القديم،  العالم  ي 

ف  لهذا  مماثل 
خور"  

َ
الكلاسيكي القديم "ز

ر( بأن    2
َّ
 )بمعت  تذك

ّ
عن  التاريــــخ، وأوّل قومٍ استطاعوا    وجلّ   اليهود كانوا أول قومٍ رأوا الله عز

 دينية. 
ً
قٍ عن  التاريــــخ، وأوّل من جعلوا من الذاكرة فريضة

َ
  رؤية معت  مُطل

ي  
ية: فهي الهوية الوحيدة الت  ي عرفتها البسرر

ولهذا نجد أن الهوية اليهودية أثبتت أنها واحدة من أعند وأصلبِ الهويات الت 
ي  
ي سنة. إنها الهوية الت 

 بقاع العالم لحوالىي ألف 
ي شت 

 ف 
ً
ت مُستمرة دون انقطاع بالرغم من أن حامليها كانوا أقلية مُفرّقة

ّ
ظل

 بنهاية الم
َ
ية لغة كتابهم  قادت اليهود المُقدس )التناخ(*  طاف للعودة إلى وطنهم وبناء دولة يسرائيل، وإحياء اللغة العبر

ي الصلوات والشعر. وإن ذاكرتنا هي هويّتنا،  
ستخدم فيها هذه اللغة سوى ف 

ُ
ن ت

ُ
 بعد فجوة استمرت لقرونٍ لم تك

ً
مُجددا

مار هو بمثابة تأكيد على أن اليَهود لن
ّ
يــــعُ بواكب  الث .  وتسرر

ً
  ينسوا هويتهم أبدا

ي تتساءل عما إذا كانت  
 من الكتب الت 

ٌ
ي الولايات المتحدة الأمريكية موجة

ت ف  القليلة المُنصرمة انتسرر وخلال السنوات 
روى 

ُ
 لجميع مواطنيها، بحيث   القِصة الأمريكية ت

ً
 شامِلا

ً
لُ إطارا

ّ
شك

ُ
ت هذه الحكاية ت

ّ
درّسُ للأجيال الناشئة، وعما إذا ظل

ُ
وت

 
 
ذك
ُ
ي خاضتها الولايات المتحدة حت  تكون "ولادة جديدة للحرية" على حد تعبب  الرئيس  ت

ر الأجيال اللاحقة بالحروب الت 
ل لا زالت الحريات بحاجة للمزيد من الجهود للحفاظ عليها. 

َ
الأمريكي أبرهام لنكولن، وه

3 

ي يستشعِرُها 
دوا على    وإن القارئ لتلك الكتب بإمكانه أن يلاحظ بوضوحٍ حجم المأساة الت 

ّ
مؤلفو هذه الكتب، والذين أك

من دة 
ّ
مُتعد خلفيات  قادمون من  أنهم  من  بالرغم   

ً
تقريبا ذاتها  الأطياف    الفكرة  ف 

َ
ل
َ
 ةالسياسيمُخت

َ
نسيت إن  حِكايتك    : 

 ّ ءٌ مُشابه لمرض الخرف )الزهايمر( على المستوى القومي ي
 سىر
ُ
 على ما نتذكرهُ،  فستفقد هويتك. بالتالىي يوجد

ُ
، وهويتنا تعتمد

 على مستقبل الحُريات هناك. 
ً
ا  خطب 

ً
ي خلقِ ذاكرة جَماعية يُشكل تهديدا

ي حالة الغرب المُعاصر فإن الفشلَ ف 
  وف 

 حكاية هويتهم ب 
ُ
خلاصٍ لمدة أطول من أي شعبٍ آخر روى حكايته على وجه الأرض، وهذا ما  مُنته الإ لقد روى اليهود

الحواسيب والهواتف   ذاكرة  فيه  الذي تطورت  الزمن  ي هذا 
بطبيعتها. وف  بمحتواها وصلبة  ريّة 

َ
ث اليهودية  الهويّة  يجعلُ 

، فإن هنالك  الذكية بهذه السرعة من الكيلوبايت إلى الميغابايت والجيجا بايت، وأصبحت فيه الذاكرة ا 
ً
ة جدا ية قصب  لبسرر

مها  
 
عل
ُ
ث ذاكرتنا باستمرار حت  ن

 
حد

ُ
ض مهمة ذاكرتنا إلى الآلات، بل يجبُ علينا أن ن فو 

ُ
رسالة يهودية هامة: لا يمكننا أن ن

مرّرها 
ُ
شل: "كلما إلى ون ي هذا السياق يقول ونستون تسرر

 بُعد   الجيل القادم. وف 
َ
، كلما ازداد ي

ي رؤية الماض 
 نظرك ف 

ُ
 بُعد

َ
ازداد

ي رؤية القادِم
 أبناءَهم عن حِكاية    4  . "نظرك ف 

َ
ثون

 
: من يُحد

ً
خرى مختلفة قليلا

ُ
  أو بعبارةٍ أ

ً
، هم الذين يَبدؤون فِعلا ي

الماض 
ي بناء المُستقبل لأبنائهم. 

  ف 

 

 __________________________________________________________________________________________ 
 

جم:  المن  من  توضيحية  ناخ  *مُلاحظة 
َّ
والأنبياء   الت التوراة  نـڤيئيم، كتوڤيم")أي  "توراة،  من كلمات  الأولى  الثلاثة  الحروف  تختصُر  هي كلمة 

روج وسِفر اللاويي   و 
ُ
سِفر والكتابات(، ويُقصد بكلمة تناخ الكتاب اليهوديّ المقدس الذي يضم أسفار التوراة الخمسة )سفر التكوين وسفر الخ

ي وسِفر المُلوك الأول  العدد وسِفر التثنية(، بالإضافة إلى
ضاة وسِفر صموئيل الأول والثاب 

ُ
ع، وسِفر الق

َ
 أسفار الأنبياء )وهي ثمانية أسفار: سِفر يوش

ي  
ي عسرر الأواخر. ويُضاف لها أسفارُ الكتابات، والت 

ي عسرر الأنبياء الاثت 
ي وسِفر إشعياء وسِفر إرميا وسِفر حزقيال، وسِفر اثت 

تضمّ الهاغيوغرافيا، والثاب 
المزام  أي ، وهي سِفر 

ً
ي تضمّ أحد عسرر كتابا

اليهودية، والت  الديانة  ي 
العظيمة ف  الحاخامات والشخصيات  ة الخاصة بالكهنة وكبار  ب السب 

ُ
ت
ُ
،  ك ب 

، وسِفر داني ي إرميا، وسِفر أستب 
ل، وسِفر  ا وسِفر الأمثال، وسِفر أيوب، وسِفر روث )راعوث(، وسِفر نشيد الإنشاد، وسِفر الجامِعة، وسِفرُ مرابر

 
ّ
ناخ يضم أسفارِ تدوين التاريــــخ. بالتالىي يضمّ الت

َّ
(. عِزرا ونحميا، والجُزء الأخب  من الت

ً
 )كتابا

ً
ين سِفرا  ناخ بي   ثناياه أربعة وعسرر

 



ـڤوا
َ
ة                                                   4                                                                  كي ت

ّ
َ الهوي  هي

ُ
اكِرة

ّ
 الذ

 

__________________________________________________________________________________________ 
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 __________________________________________________________________________________________ 

● These questions come from this week’s Family Edition to Rabbi Sacks’ Covenant & Conversation. For an 

interactive, multi-generational study, check out the full https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation-

family-edition/ki-tavo/we-are-what-we-remember/ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Arabic Translation by The Connecting Hamza NGO  

Sponsored by The Sir Naim Dangoor Centre for Universal Monotheism, Bar Ilan University 

 أين تكمن أهمية سردِ الحِكاية؟  -1

ك بها؟  -2  كيف تعرفت على الحكاية اليهودية؟ ومن أخبر

ي تحرص التوراة من  -3
 خلالها على ضمان عدم نسيان الحكاية اليهودية؟ ما هي الطرق الت 

 

https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation-family-edition/ki-tavo/we-are-what-we-remember/
https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation-family-edition/ki-tavo/we-are-what-we-remember/

