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Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar ve Harry (Chaim) Schimmel'in anisina adanan comert sponserluklari igin $chimmel Ailesi'ne tegekkiirlerimizle.
‘R. Chaim Schimmelin Jora'sini, onunla itk karsilastigim zamandan beri sevenim. Sadece yiizeysel gercekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye
gayret eder. 60 yildir kendisine eglik eden olaganusta esi Annalyla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yagam insa ettiler. Ortaya koyduklar: omek yasamla beni
fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift."” - Rabl Sacks

Kardes Rekabeti

N

Bu haftaki perasa, bliylik kardesleri tarafindan horlanan
ve kolelige satilan Yosef’in, sonunda giiclii bir Misirh
yonetici haline geldigini anlatmaktadir. Kardesleri daha
sonralar1 Misir’1 ziyaret ettiklerinde onu taniyamazlar;
ama Yosef kardeslerini hemen tanir.

Bu hikaye yalnizca basit bir kiskanglik ve uzlagsma
anlatimindan ibaret degildir. Daha ziyade, Rabi Sacks’in
acikladig {izere, Sefer Beresit’teki tiim siirtiismelerin
kokiinde yer alan kardes rekabeti konusunu iglemektedir.
Bu rekabetin bagka 6rnekleri olarak Kayin ve Evel, Yitshak
ve Yismael, Yaakov ve Esav sayilabilir. Bu hikayelerde
kardesler icinde kii¢iik olani, Yahudilerin gliniimiizdeki
halini temsil etmektedir: kiigilik goriilen, yanhs anlasilan,
kizginliga maruz kalan, ama en nihayet, direncli ve
dayanikl.

Yosef’in hikdyesi, Yahudi halkinin tarihiyle bariz
paralellikler icermektedir. ilk monoteizm olan
Yahudiligin ardindan, her ikisi de Avraam’dan geldigini
one siiren Hiristiyanlik ve islam gelmistir. Bunlar
arasindaki iliski de bir kardes rekabeti olarak goriilebilir.
Tarih boyunca, 6rnegin Ortagcagin baginda ispanya’da
oldugu gibi, uyumlu dénemler olmustur. Ancak bunlarin
yaninda bir¢ok siddetli catisma donemi de yaganmistir:
kan iftiralar1, Yahudilerin cesitli yerlerden siiriilmeleri ve
Holokost.

Sonunda kurulan Yahudi devleti, Avraam’in giinlerinden
beri devam eden yolculugun varis noktasi ve Yeosua’nin
zamanindan beri Yahudi halkinin anavatani olmustur.
Belki Cin halki disinda, yeryiiziinde baska hicbir ulus, bir
tilkeyle bu kadar uzun siireli bir bag icinde olmamaistir. Ne
var Ki, Yisrael, onun var olma hakkini inkar eden
komsularindan gelen siirekli bir varolus tehdidiyle yiiz
yiize kalmistir. 1948 yilinda bagimsizligini ilan
etmesinden bu giine kadar Yahudi devleti hep saldir1
tehdidi altinda bulunmustur. Bu basitce bir sinir
anlasmazligindan ibaret degildir; Yisrael’in

mesruiyetinin, Hamas, Hizbullah ve iran’daki hiikiimet
gibi gruplarca reddedilmesinden kaynaklanmaktadir.

Yisrael’in taninma ve barig miicadelesi sadece yerel degil,
kiiresel bir meseledir. BM’deki baska hicbir ulusun varlig
Yisrael gibi siirekli sorgulanmamaktadir. Ve Yahudiler
olarak biz, kendi aramizda su siyaset bu politika diye
tartisirken, dikkatimizi asil ve daha biiyiik mesele olan
Yisrael’in varli§i konusundan ayirmamamiz
gerekmektedir.

Bu catismanin ¢6ziimii siyasi tartismalarda degil, tanima
ve kabullenme alanindakitemel bir degisimde
yatmaktadir. Yosef ve kardeslerinin hikayesi, bu
yolculuga — kargilikli tanima ve barig yolculuguna—
yonelik bir metafor gorevi goriir. Yosef’in kardegleri onu
tanimamislar ve sonunda bunu yapmalarina kadar durum
hicbir sekilde onarilamamuigtir. Ayni sekilde diinya
uluslari da Yisrael karsisindaki, kardesten saymama
duruslarina bir son vermeli, baris ve uzlasma pesinde
olmalidirlar. Bizim de anlamamiz gereken sudur:
Yisrael’in temel var olma hakki kabul edilene kadar baris
diye bir sey olamaz; yapilan tiim ategkesler ancak,
sonunda Yahudi devleti kalmayana kadar bitirmeyi
diisiinmedikleri savastaki bir dizi mola yeri olabilir, o
kadar.

Rabi Sacks’in isaret ettigi can alic1 nokta, hem
Yisrael’deki hem de Diaspora’daki Yahudi toplumunun
daha biiyiik resme odaklanmas gerektigidir. Yisrael’in
siyaseti konusunda farkl gériislerde olabiliriz ve dahili
tartismalar megrudur. Ancak su anda enerjimizi
odaklamamiz gereken yer, Yisrael’in devamliligini ve
taninmasini temin etmektir.

Yosef’in hikayesi, Yahudi ruhunun direng ve
dayaniklihgimin ve nihai bagarisinin bir hatirlaticisidir. Ve
bu hikdye, cagdas baglamda da, Yisrael’in varlig1 ve barig
ve taninma arayisl ile gelisimine devam etmektedir.



Sabat Sofrasi icin Tartisma Sorulari

1. Kardes rekabeti baglaminda Tanah'ta ciddi sonuclari olmus baska hangi érnekler akliniza geliyor?

2. Gergek kisiliginizle taninmadiginiz veya kabul edilmediginiz bir zaman dusunun. Bu size kendinizi nasil
hissettirmisti ve sonu¢ ne olmustu?

3. Sizce farkl géruslere sahip ulus ve kulturler arasinda kalici bir baris ve karsilikli tanimayi saglamaya

goturecek bazi kilit adimlar nelerdir?

Musir hiikiimdar1 Paro aklini kurcalayan iki rilya goriir. ilk rityasinda yedi besili ve yedi ciliz inek, ikincisindeyse yedi
dolu ve yedi zayif basak vardir. Rahatsiz olan ve kafasi karigsan Paro, riiyasini tabir edecek bilgeler arar. Sonunda
kraliyet sakisi, zindandayken tanismis oldugu Yosef’in bu yetenege sahip oldugunu hatirlar.

Yosef kralin huzuruna getirilir ve yeteneklerini kullanmasi i¢in kendisine bir sans taninmig olur. Paro’un riiyalarini
dikkatle dinler ve riiya yorumlama kabiliyetini Tanr1’ya atfeder. Ardindan Yosef yedi bolluk yil1 olacag: ve bunu yedi
kitlik yilinin takip edecegi kehanetinde bulunur ve Paro’ya, bolluk yillar: siiresince tahil depolamasini tavsiye eder.
Paro Yosef’in zekasindan ¢ok etkilenir. Hatta onu Misir’in yeni bag veziri olarak atar. Yosef bunun ardindan evlenir ve
iki oglu olur: Efrayim ve Menase.

Yedi yil sonra kitlik yillar1 baglayinca Yosef’in kardesleri, en kii¢iik kardes olan Binyamin haricinde, yiyecek satin
almak i¢in Misir’a dogru yola koyulurlar. Yosef onlari tanir, ama kardesleri onu taniyamazlar. Yosef onlari casus
olmakla suglar, Simon’u alikoyar ve bir sonraki gelislerinde Binyamin’i de yanlarinda getirmelerini talep eder. Yaakov
basta Binyamin’i gondermeye yanasmasa da, Yeuda onu koruyacagina dair kigisel bir garanti verince Yaakov, tereddiit
icinde de olsa Binyamin’in gitmesine izin verir ve kardesler bir kez daha Misir’a inerler.

ikinci ziyaretlerinde Yosef — kimligini hala gizli tutarak — onlara nazikce davranir, Simon’u serbest birakir ve onlar1
bir ziyafette konuk eder. Son bir sinav olarak Yosef, adamlarina, kardesleri yola ¢ikmaya hazirlanirlarken Binyamin’in
¢uvalina gizlice giimiis bir kadeh konmasini emreder. Kardesler yola koyulduktan kisa bir siire sonra Yosef’in
adamlari onlar1 durdururlar ve hirsizlikla suglarlar. Yosef daha sonra Binyamin haricinde tiim kardesleri serbest
birakacagini, Binyamin’i ise kendi kélesi olarak alikoyacagini soyler. Perasa, okuyucuyu kardeslerin tepkisi
konusunda merakta birakarak sona erer. Acaba ne cevap vereceklerdir? Kardesler degismisler midir, yoksa Yaakov’un
bir bagka gézde ogluna da mi ihanet edeceklerdir?

Yosef: Hala hayal kuruyor; ama bu kez kurdugu hayaller, bir iilkeyi kitliktan koruma ’
planlar1 hakkinda. ]

Yosef’in Biiyiik Kardesleri: Cok uzak bir yoldan geldiler ve simdi, ona ¢ok yakinken
bile, aradaki ugurum hala ¢ok derin.

Binyamin: Onceleri, geri kalan kardeslerin en genci ve en sevileni. Simdi ise bir
kadeh hirsizi. Goriiniiste.

Paro: Sigsman inekler, ciliz inekler, dolu basaklar, zayif basaklar. Geceleri neler
diisiiniiyorsun?
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Rabi Sacks kardesler arasinda birlik ve beraberligin 6nemini ve daha genis catismalarla yiizlesebilmek i¢in nasil birlik
halinde durmak zorunda olduklarini anlamigti.

Rabi Sacks, Beresit’te gordiiglimiiz tiim ¢atismalarin — ve belki de genelde tiim ¢atismalarin — kaynaginin izini
siirdiigiimiizde kardes rekabetine ulasabilecegimizi kaydetmistir. Bu yalnizca Yahudilerin kendi aralarindaki
gerilimlerle sinirh degildir; Yahudi halki ve Yisrael ile diger uluslar arasindaki ¢atigmalar i¢in de gegerlidir. Nihayette,
birbirimizi tanima, birbirimize sayg1 gosterme ve birbirimizi anlama kabiliyetimiz olmadan, kii¢iik 6lcekli
darginliklan da, kiiresel ¢atismalar1 da barisci bir sekilde ¢6ziime kavusturmamiz miimkiin degildir.

Etkili uyusmazlik ¢6ziimii nasil bir seydir? Sizin goriisiiniize gore, sert ve zorlu anlagsmazliklarin karsisinda
farklhiliklar1 uzlagtirmak ve daha iyi bir tamima diizeyine ulasmak i¢in uygulanabilecek stratejilerden bazilari nelerdir?

@ Perasayla Oyun

Haydi “Kim Oldugunu Tahmin Et” oynayalim.

Bu oyunda oyunculardan biri diger herkesin tanidig1 bir kisiyi diisiinecek (aileden biri, {inlii bir sima veya Yahudi
tarihi veya hikayelerinden taninmis bir karakter olabilir).

Diger oyuncular bunun kim oldugunu tahmin etmek i¢in ortaya koyacaklari ¢aba cergevesinde yalnizca cevabi evet
veya hayir olan sorular sorabilir. Grupta herkes s6z alacak ve sirayla sorusunu soracak. Her ‘hayir’ cevabi sirayi bir
sonraki oyuncuya gegirecek.

Gizemli karakteri bakalim en 6nce kim taniyacak.
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S. Bu haftaki perasada yer alan hangi ifade hepsi ayni harfle baslayan ardisik 6 sozciik icermektedir?

Cevap icin asagiya bakin.

g Perasadan Pratige

Kardesler arasindaki rekabetle karsimizdakini tanima yoluyla miicadele etmenin o kadar ¢ok pratik uygulamasi vardir
ki... Bunun biiyiik kismi, baskalarini kabullenmek, birbirimizin farkliliklar1 hakkinda bilgi almak ve ortak ¢ikarlar
iizerine kurulu iliskiler gelistirmek seklinde tezahiir eder.

Ancak pratik yonden konusursak, bu fikrin daha da derin bir uygulamasi vardir ve o da, kendinizi tanimay: ve kendi i¢
¢atigsmalarinizi uzlastirmay 6grenmektir. Bu da, kendi kisisel giiclii ve zayif yanlarinizi anlamayi, bagkalariyla



aranizdaki sinirlari tam olarak belirlemeyi ve kendi kisisel gelisiminiz {izerinde degerlendirme yapma kabiliyetini
icerir.

Gercekten de, olasilikla Yosef’in de, yabanci bir kiiltiir ve inancin hiikiim siirdtigii Misir’da ¢ikmazda kalmig bir
haldeyken kendi kimlik ve inancini korumak i¢in bu tip bir egzersizle ugragmasi gerekmistir.

Gectigimiz hafta Yosef, hayal kuran ama eyleme ge¢meyen pasif bir karakterdi. Degisimlerin meydana gelmesine
sebep olanlar ¢evresindeki diger insanlardi. Ama bu hafta Yosef’in bir doniisiime ugramakta oldugunu fark etmis
olabilirsiniz.

Yosef’in gii¢lii yanlarini ve bunlar1 ne zaman tanimaya basladigini tam olarak tespit edebiliyor musunuz? Kendinizde
neleri gii¢lii yanlariniz olarak goriiyorsunuz?

Sevgide A'dan Z'ye

Bir zamanlar sessiz ve sakin bir kdyde iki kardes yasard: — Ari ve Zeke. Biiyiidiiklerinde babalarinin giizel tarim
topraklarini miras almislardi. Tabii ki bunu esit olarak paylagmiglardi ve her biri kendi payina diisen topraklarda
calistyordu.

Zaman ilerledikce Ari evlendi ve alt1 ¢ocuk sahibi oldu. Sik sik, kendi
topragini islemeye gidiyor, bir yandan da heniiz ne bir esi ve tabii ki ne de
¢ocuklari olan kiiciik kardesi Zeke’nin durumunu diistiniiyordu. Ari sahsen
bir aile sahibi oldugu i¢cin kendisini sansli goriiyor ve yapayalniz yasamakta
olan kardesi icin endise duyuyordu.

Ciftligin diger yaninda Zeke topragin kendi payina diisen kismini igliyor ve
¢ok sayida aile ferdinin gec¢imini saglamakla yiikiimlii olan ve dolayisiyla
mecburen ¢ok fazla ¢aligsmasi gereken agabeyini diisiiniyordu. “Aslinda esit
miktarda topraga sahip olmamamiz gerekirdi” diye aklindan ge¢irdi Zeke.
“Ari’nin ailesi benimkinden ¢ok daha biiyiik ve ondan farkli olarak benim,
doyurmak zorunda oldugum fazladan kimsem yok. Onun topragi
benimkinden daha biiyiik olmaliydi. Onun daha fazlasina ihtiyaci var!”

Bir gece, duydugu endise nedeniyle harekete gegmeye karar veren Zeke, gizlice biiyiik bir bugday ¢uvali alip onu
tarlanin diger tarafina, kardesinin payina diisen bolgeye gotiirdii ve onun ambarina koydu. “Bu mutlaka agabeyimin
ailesine yardimci olacaktir” diye diisiiniiyordu.

Ayni gece Ari de kiiciik kardesinin gelecegi konusunda duydugu endise nedeniyle bir tiirlii uyuyamamaisti. O da
yatagindan kalkt1. Ardindan biiyiik bir bugday cuvali doldurdu ve onu kardesinin ambarina kadar tasidi. “Belki bu,
cektigi yalnizlik icin ona bir nebze teselli olur” diye diisiindii Ari.

Ertesi sabah her ikisini de hayrete diisiiren bir siirprizle karsilastilar. Kardeslerin her biri, yaptigi kontroller
sonucunda, dnceki gece yaptiklari gizli eyleme ragmen bugday miktarinin degismeden kaldigini fark etmisti!

Bu gizemli olay ertesi gece de tekrar meydana geldi. Sonra, ti¢lincii gecede, Ari ve Zeke bir¢ok kez ellerindeki bugday
cuvallanyla bir ileri bir geri gidip geldiler. Ardindan, iki kardes bir tepenin tam zirvesinde aniden karsi karsiya
geldiler. Her birinin elinde, digeri i¢cin tasimakta oldugu bugday cuvali vardi.

Safak sokmekteydi ve yeni giiniin bu ilk 1s1klarinda, birbirlerini tanimiglar ve nihayet neler olup bittigini
anlayabilmislerdi. Kardesler tek bir kelime bile etmeden birbirlerine sarildilar. Yiirekleri takdir ve sevgi duygulariyla
doluydu. Birbirlerini 6nemsedikleri ve birbirlerine fedakarca verdikleri i¢in, aslinda ¢ok daha biiyiik birer armagan
aldiklarini fark etmislerdi.



@ Perasadan Bilmece

C Bahsi gecen harf alef’tir ve sozii edilen ifade “is e/ ahiv aval asemim anahnu” sézlerinden olusmaktadir (Beresit
£42:21). Kardesler bu sozlerle birbirlerine “Kardesimize yaptigimiz seyler yiiziinden su¢luyuz” demislerdir.

David Woolf'un Torah 1Q adll ¢galismasindan uyarlanmistir. Tora hakkinda 1500 bilmece iceren bu ¢alisma Amazon’dan temin edilebilir.
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