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THE RABBI SACKS LEGACY

RABI LORD JONATHAN SACKS'IN OGRETI VE YAZILARINDAN

Ailesi’ne tesekkiirlerimizle. “R. Chaim Schimmel’in Tora’sini, onunla ilk karsilasti§im zamandan beri severim. Sadece yiizeysel
gercekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 yildir kendisine eslik eden
olaganiistii esi Anna’yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yagsam insa ettiler. Ortaya koyduklar1 6rnek yasamla
beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift.” — Rabi Sacks

Vayesev

Konusma Terapisi

Vayesev perasasindan Beresit kitabinin
sonuna kadar olan boliimde Yosef ve
kardeslerinin hikayesini okuyoruz. Daha en
bastan itibaren, trajediyle sona ermeye
mahk{m bir kardes rekabeti draminin i¢ine
daldirilmaktayiz.

Boyle bir drama 6zgii tiim 06geler mevcuttur ve
hepsi, kaygi verici bir ebeveyn kayirmasiyla
baslamaktadir. Yaakov, Yosef’i diger
ogullarindan daha ¢ok sevmekteydi. Tora
bunun sebebini “ciinkii yasliliginda dogan
ogluydu” sozleriyle agiklamaktadir. Ama biz
ayni zamanda bunun bir baska sebebi
oldugunu da bilmekteyiz: Yosef, Yaakov’un
sevdigi esi Rahel’in, uzun yillar siiren
kisirhigin ardindan dogurdugu ilk ogluydu.

Yaakov bu iltimas tavrina gozle goriiliir bir
simge de eklemisti: Yosef i¢in yaptig1, zengin
bir sekilde siislenmis, ¢cok renkli bir istliik
veya kaftan. Bu kaftanin yalnizca goriintiisii
bile diger kardesler i¢in siirekli bir
provokasyon kaynagiydi. Bunun tesinde bir
de Yosef’in, babasina, yari-kardesleri,
cariyelerin ogullar1 hakkinda getirdigi
olumsuz haberler vardi. Ve perasanin
dordiincii pasuguna geldigimizde su s6zleri
okumaktayiz:

Kardesleri, babalarinin onu diger
kardeslerinden ¢ok sevdigini gériince
ondan nefret ettiler, velo yahelu
dabero lesalom. (Beresit 37:4)

Acaba bu sondaki ifade ne anlama
gelmektedir? Bazi standart geviriler séyledir:

Ona nazik bir s6z séyleyemiyorlard:.
Onunla baris icinde konusamiyorlardi.
Onunla dost¢a, samimiyetle konusamiyorlardi.

Rabi Yonatan Eybeschutz ise buradaki ibranice
yapinin biraz garip oldugunu fark etmistir.
Tam ¢eviri yapacak olursak, ifade “Onunla
barisa konusamiyorlardi” anlamindadir.
Acababu ne anlama geliyor olabilir? Rabi
Eybeschutz bizi Vayikra 19:17’deki emre
yonlendirmektedir:

Kalbinde kardesinden nefret etme.
Akranini mutlaka ikaz et ve onun
yliziinden giinah tasima. ( Vayikra
19:17)

Rambam’in, insanlar arasindaki iliskilerle
ilgili olan bu emri aciklama sekli séyledir:

Bir insan bir baskasina kars: giinah
islerse, magdur taraf kabahatli kigiden
nefret edip sessiz kalmamalidir ...
Kabahatli kisiyi bilgilendirip ona
“Neden bana bunu yaptin? Neden bu
konuda bana kars1 giinah isledin?”
demek onun gorevidir ... Eger
kabahatli kisi fesuvayapar ve af
dilerse, affedilmelidir. (/7hot Deot 6:6)

Rabi Eybeschutz’un igaret ettigi nokta basittir.
Sayet kardesler Yosef’le konusmaya kabil
olsalardi, belki de ona, dedikoduculugu



sebebiyle kapildiklar1 6fkeyi ve cok renkli
kaftani gormekten duyduklar rahatsizlig
bildirirlerdi. Belki babalarinin, kendi anneleri
Lea karsisinda Rahel’i tercih etme seklinden —
ve bu tercihin simdi ikinci nesle de taginmisg
olmasindan — duyduklar1 agagilanma hisleri
hakkinda acik¢a konusurlardi. Belki Yosef
onlarin duygularini anlamaya baslardi. Belki
bu onu daha miitevazi veya en azindan daha
diistinceli yapabilirdi. Ama /o yahelu dabero
lesalom. Basitce kendilerini konusmaya sevk
edemiyorlardi. Ramban’in “Kalbinde
kardesinden nefret etme” emri hakkinda
yazdig gibi:

Nefret edenler, nefretlerini
kalplerinde gizleme egilimi
gosterirler.

Karsimizda, Tora’nin sundugu biiyiik
derslerden bir 6rnek yer almaktadir: Diyalog,
bir uyusmazlik ¢oziimleme sekliyken,
diyalogun yikilmasi ¢ogunlukla siddetli bir
intikamin preliidiidiir.

Bunun klasik bir 6rnegi, Kral David’in ogullar1
olan iki yari-kardes, Avsalom ve Amnon’dur.
Sok edici bir olayda Amnon, Avsalom’un kiz
kardesi Tamar’a tecaviiz etmisti:

Tamar basina kiil koydu ve iizerindeki
¢ok renkli kaftani yirtt1. Elini basinin
iizerine koydu ve hem gidip hem
yiiksek sesle aglad.

Kardesi Avsalom ona “Kardesin
Aminon [=Amnon] seninle birlikte
miydi?” dedi. “Ama simdi, kiz
kardesim, sessiz ol. Kardesindir o.
Yiiregini bu konuya verme.”

Ve Tamar, yalniz bagina kardesi
Avsalom’un evinde oturdu. Kral David
tiim bunlar1 duydu ve cok 6fkelendi.
Avsalom Amnon’la iyiden kotiiye
kadar [hig¢bir sey] konusmads, ¢linkii
Avsalom, kiz kardesi Tamar’a tecaviiz

ettigi icin Amnon’dan nefret ediyordu.

(Semuel 11 13:19-22)

Avsalom bu sessizligini iki yil boyunca korudu.

Bunun ardindan koyunlari kirkma doneminde
David’in tiim ogullarini bir ziyafete davet etti

ve hizmetkarlarina, Amnon sarhos olana
kadar beklemelerini, sonra da onu
Oldiirmelerini sdyledi ve onlar da bunu
yaptilar.

Nefret sessizlikle biiyiir. Avsalom’da dyle
olmustur. Yosef’in kardeslerinde 6yle
olmustur. Yosef’le kardeslerinin hikayesini
anlatan boéliimlerin ilki sona ermeden 6nce,
kardeslerini Yosef’i 61diirme planlar1
yaparken, ardindan onu bir ¢ukura atarken ve
sonrasinda onu kole olarak satarken
goriiyoruz. Bu korkung bir hikayedir ve
dogrudan Bene Yisrael’in Misir’daki siirgiin ve
koleligine yol agmustir.

Talmud (Berahot 26b) en siha ela tefila
ifadesini kullanir. S6zliik anlamiyla bu,
“konugma bir dua seklidir” demektir, ¢ilinkii
kendimizi bir bagka insana a¢tigimiz zaman,
kendimizi Tanr1’ya agma eylemine — yani
duaya; yani Tanr1 ile bir sohbete — de
hazirlamis oluruz.

Diyalog uyusmazlig1 ¢c6zmek icin her zaman
tek basina yeterli olmayabilir. Birbirine karsi
acik olan iki kisi de hala birbiriyle ¢atisan
arzulara veya rakip iddialara sahip olabilirler.
Basitce birbirlerinden hoslanmiyor olabilirler.
Insanlik dleminde, 6nceden belirlenmis bir
uyum kanunu diye bir sey yoktur. Ancak
diyalog, birbirimizin insanligini tanidigimiz
anlamina gelir. En iyi haliyle, rolleri tersine
cevirmemize ve diinyay1 diger kisinin bakig
acisindan gérmeye ¢alismamiza olanak saglar.
ister kisisel isterse de siyasi boyutta olsun, kag
tane gercek ve cetin siirtiismenin, bunda
basarili olmamiz halinde doniigiime
ugrayabilecegini diisliniin.

Sonugta, Yosef ve kardesleri, birbirlerinin
insanligini tanimaya kabil olmadan 6nce
gercek bir travma déneminden ge¢mek
zorunda kalmislardir ve hikayelerinin — ki bu,
Tora’daki en uzun soluklu anlatimdir — geri
kalaninin biiyiik kismi da tam olarak budur.

Yahudilik, goriilemeyen ve yalnizca
duyulabilen Tanr1 hakkindadir; evreni
sozleriyle yaratmis ve ilk insana yaptig ilk
iyilik ona sozciikleri nasil kullanacaginm
Ogretmek olmus olan Tanr1 hakkindadir.
Yahudiler, hatta ¢ok sekiiler olanlar bile,
¢ogunlukla dille mesgul olurlar. Wittgenstein,



felsefenin dille ilgili oldugu anlayisini
tasiyordu.

Levi Strauss kiiltiirleri birer dil formu olarak
gormiistii. Noam Chomsky ve Steven Pinker dil
icglidiisii arastirmalarinin onciileri
olmuslardi. George Steiner ¢eviri ve dilin
sinirlar1 hakkinda yazmisti.

Hahamlarimiz, /ason ara, yani “koti
konusma”nin tehlikeleri ve dilin, iliskileri
mahvetme, giiven ve iyi niyeti yikma giicii
hakkinda ¢ok etkili sozler sarf etmiglerdir.
Ama kotli konusma oldugu gibi, kotii sessizlik
de vardir. Beresit’teki en vahim kardes
rekabeti hikayesinin daha en basinda, dilin
roliine — 6zellikle de basarisizlifina —
neredeyse tiim ¢evirilerin gézden kagirdig bir
imayla isaret edilmis olmasi bir tesadiif
degildir. Yosef’in kardesleri, sayet agik,
samimi ve iletisime istekli olsalardi, “onunla
barisa konusabilirlerdi”. Konugma, tam da

kendisine en ¢ok ihtiya¢ duyulan noktada
bozulmustur.

Sozler yaratir; sozler agiga ¢ikarir; s6zler
emreder; s6zler kurtarir. Yahudilik, kutsal
sOzlere dayanan bir inanctir. Ciinkii sozler,
ruhla ruh arasindaki, iki insanoglu arasindaki
ve insanlikla Tanri arasindaki ugurumun 6te
yanina ulasmayi saglayan dar kopriidiir.

Dil, yalmizligin kurtaricisi ve kirik iligkilerin
tamircisidir. Yaramiz hakkinda konugmak ne
kadar ac1 verici olursa olsun, bunu yapmamak
cok daha tehlikelidir. Yosef ve kardesleri
hayatlarinin erken bir asamasinda
uzlasabilirler ve béylece kendilerini,
babalarini ve ¢ocuklariyla torunlarini biiyiik
kederlerden esirgeyebilirlerdi. Aciy1 agiga
¢ikarmak, o aciyl iyilestirmenin ilk adimidir.

Konusmak, barisa giden yoldur.

Sabat Sofrasi Icin Tartisma Sorulari

1.  Duygularinizi ifade etmeyi zor buldugunuz bir zamani anlatabilir misiniz? Acaba bu, herhangi bir iliskiyi etkilemis

miydi? O gerilim nasil cézume kavusturulmustu?

O

Uzere aclik iletisimi ne sekilde kullanabilirlerdi?

Oo-u el dgdley
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Tora'da iletisimin veya iletisim eksikliginin anlatimda kritik bir rol oynadigl baska érnekler akliniza geliyor mu?

Sayet hikayelerini tekrar hayal edebiliyor olsaydik, kardesler Yosef'le aralarindaki surtusmeyi ¢6zume kavusturmak
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