
מדריך למחנכים

הקדמה

מטרות

לכיתות הגבוהות בבית הספר היסודי ולחטיבות הביניים, גילאי 11–14

הבית שאנו בונים ביחד

הרב  לזכר  הספר  בבתי  העולמי  הלימוד  ביום  השנה  השתתפותכם  על  לכם  תודה 
זקס. קהילות יהודיות ובתי ספר יהודיים בכל רחבי העולם ילמדו מתורת הרב זקס, 
על  ונרגשים  שמחים  אנו  לפטירתו.  השנה  יום  את  מציינים  אנו  שבו  בשבוע  לזכרו, 

הצטרפותכם למפעל בין-לאומי זה.

נושא הלימוד השנה הוא הבית שאנו בונים ביחד. המחשבה שאנשים בני כל הגילים, 
מחשבה  היא  זקס  הרב  של  רעיונות  באותם  השבוע  מעיינים  תבל,  כנפות  בארבע 

מרגשת. אולי תרצו לשתף בכך את התלמידים.

לערוך  חופשיים  הרגישו  אנא,  אך  בכיתתכם.  אפשרי  ללימוד  מוצע  מתווה  לפניכם 
התאמות, השמטות ובחירות, או אפילו ללמוד נושאים אחרים לגמרי. מתווה זה כולל 

את כל המקורות שתלמדו עם תלמידיכם (סרטונים, וסיפור להקראה).

להציג בפני תלמידיכם את הרב זקס כאדם, כרב וכמנהיג יהודי.
לעודד אותם ללמוד מתורתו וממורשתו.

להתבונן ברעיונות שהרב זקס ביטא בספרו הבית שאנו בונים ביחד 
(ובמקומות נוספים). בפרט נבחן:

איך אפשר לבנות קהילה מאוחדת (גם בבית הספר), למרות ההבדלים בינינו.
איך אפשר ליישם רעיונות אלה בחברה בכללותה וליצור קהילה 

מאוחדת, מתוך שמחה והשתבחות גם ברבגוניות שבתוכנו.



איך השפיע הרב זקס בכל אחד משלושת התפקידים הללו?
אילו מקומות (ארצות, סוגים של אתרים ומבנים) ראיתם בסרטון? 

מה אפשר ללמוד מכך על הרב זקס?
אילו אנשים מפורסמים ראיתם בסרטון? מה זה מלמד אותנו על 

הרב זקס?
מה היו התארים של הרב זקס, ומה הייתה משמעותם?

כמה ספרים אתם מנחשים שראינו בסרטון? מה זה אומר לנו על 
הרב זקס?

הקרינו סרטון על הרב זקס, שכותרתו "מורה, מנהיג 
וקול מוסרי":

דונו עם תלמידים בסרטון. בחרו שאלות כלליות לדיון, 
כגון אלו:

בחרו כמה שאלות דיון אנליטיות יותר:

איזה רושם קיבלתם מהסרט על הרב זקס?
מה למדתם על הרב זקס?

ספרו לנו על משהו ששמתם לב אליו בסרטון, ושעורר בכם עניין.
ספרו לנו על משהו שהבחנתם בו בסרטון והפתיע אתכם.

מה המשמעות של כל אחד מתיאורים אלה של הרב זקס:
מורה

מנהיג
קול מוסרי

חלק א: מי היה הרב זקס? (כעשר דקות)

אם תלמידיכם השתתפו כבר בשנה שעברה ביום הלימוד העולמי על הרב זקס בבתי הספר, 
או שהם כבר מכירים את דמותו של הרב זקס, אפשר לדלג על שני הסעיפים הבאים. 

rabbisacks.org/videos/a-teacher-a-leader-and-a-moral-voice

בקשו מהתלמידים לחפש באינטרנט סיפורים על הרב זקס, ולשתף בהם את 
הכיתה. אפשר גם לבקש מהם לשתף סיפורים שהם שמעו ממכרים שלהם. 

ייתכן שלשם כך יתאים מדור ה"מחשבות" באתר הרב זקס,
rabbisacks.org/life-of-rabbi-jonathan-sacks/reflections

פעילות בחירה

יום הלימוד העולמי בבתי הספר לזכר הרב זקס
הבית שאנו בונים ביחד: מדריך למחנכים (חטיבות הביניים)

https://www.rabbisacks.org/videos/a-teacher-a-leader-and-a-moral-voice/
https://www.rabbisacks.org/life-of-rabbi-jonathan-sacks/reflections/


האם יש לכם מה ללמוד מכל אדם ואדם?

מה אתם יכולים ללמוד עכשיו מחבריכם לכיתה?

למה שיחה היא דרך טובה ללמוד מאנשים אחרים?

חלק ב: מדוע אנחנו לומדים לזכר הרב זקס?  (כחמש דקות)

יש  לעולמו,  הולכים  לנו  יקרים  שהיו  אנשים  שכאשר  הסבירו 
לזכור  דרך  תמיד  זו  לזכרם.  תורה  ללמוד  מיוחדת  מצווה 
אותם, ולהראות לה' כמה אנו מתגעגעים אליהם, ולבקש 
ביהדות  יש  כך,  על  נוסף  בשמיים.  עליהם  לשמור  ממנו 
אמונה שאם אנחנו עושים מצוות ולומדים תורה בשמו 
יותר  גבוה  זאת  בזכות  מתעלה  שלו  הנשמה  נפטר,  של 
בשמיים; מכאן הביטוי "לעילוי נשמת...". זהו רעיון מופשט 
הדבר  אם  תלמידיכם,  עם  אותו  לבחון  תרצו  שאולי  מאוד, 

נראה לכם מתאים. 

זקס גילה  דברי  של  בסרטון  הראשונות  השניות   56 את  הקרינו 
פעילות  בהשקת  זקס,  הרב  של  בתו   (rabbisacks.org/yahrzeit)
"קהילות בשיח" בשנה שעברה. גילה זקס מסבירה שהרב זקס השתדל 
תמיד ללמוד מכל אדם שהוא פגש, ועשה זאת באמצעות שיחה. היום 
נקיים שיחות כאלו בכיתה, כדי ללמוד זה מזה וכדי ללמוד ביחד רעיון 

שהרב זקס לימד.

דברי  את  להזכיר  (תוכלו  אדם  מכל  ללמוד  אפשר  איך  בשאלה  דונו 
המשנה באבות ד, א, "איזהו חכם? הלומד מכל אדם"), ועזרו לתלמידים 
להפנים את העובדה שהם יכולים ללמוד מכל אחד מחבריהם לכיתה; 

היעזרו בשאלות אלו:

הציעו לתלמידים להתחלק לזוגות, ובכל זוג כל אחד יאמר 
לחברו מה הוא למד ממנו. אפשר לחזור על כך בחילופי זוגות.

פעילות בחירה

יום הלימוד העולמי בבתי הספר לזכר הרב זקס
הבית שאנו בונים ביחד: מדריך למחנכים (חטיבות הביניים)

https://www.rabbisacks.org/yahrzeit/
https://www.sefaria.org.il/Pirkei_Avot.4.1?lang=bi


.1

מאילו בחינות אנו שונים זה מזה בחברה?
למה ההבדלים הללו גורמים לפעמים לקרע?

האם יש גיוון ושסעים גם בבית הספר
 ובקהילה שלכם?

למה חשוב שנפעל נגד הקרעים בחברה?

חלק ג: הבית שאנו בונים ביחד

השאלה: רבגוניות בחברה  (כחמש דקות)

הקרינו את שלושים השניות הראשונות באנימציית-הלוח-הלבן 
של הרב זקס:

https://www.rabbisacks.org/videos/the-home-we-build-together/

(תמלול הסרטון נמצא בעמוד האינטרנט ההוא, מתחת לסרטון)

הקרינו את החלק הבא בסרטון האנימציה, דקות 
 .1.40–0:31

להבנה מששופרת של טובה יותר של המושג "בית אחוזה" (קאנטרי האוס) 

בתרבות האנגלית, היעזרו בערך הוויקיפדיה באנגלית בית כפרי אנגלי. אולי 

גם תרצו להתייחס לסדרת הדרמה 'אחוזת דאונטון' שחלק מהתלמידים או 

לפחות הוריהם צפו בה או שמעו עליה.

דונו בשאלה איזו רבגוניות יש בחברה, ולמה היא מובילה 
לשסע ולהתפוררות:

בית האחוזה

דונו במודל "בית האחוזה" הכפרי: 

האם הייתם רוצים לחיות לאורך ימים כאורחים בבית של מישהו אחר?
מדוע קיבלו מדינות אירופה במאות ה-19 וה-20 את המהגרים 

כ"אורחים"?
האם היה טוב או רע להיות "אורח" במדינה של אחרים?

כיצד נכשל המודל הזה, והוביל לשואה?

שלוש תשובות שנכשלו ואחת שאולי תצליח  (כעשרים דקות)

יום הלימוד העולמי בבתי הספר לזכר הרב זקס
הבית שאנו בונים ביחד: מדריך למחנכים (חטיבות הביניים)

https://www.rabbisacks.org/videos/the-home-we-build-together/
https://en.wikipedia.org/wiki/English_country_house
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%97%D7%95%D7%96%D7%AA_%D7%93%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%98%D7%95%D7%9F
https://www.rabbisacks.org/videos/the-home-we-build-together/


למה הוא נקרא כך?
מה הוא ניסה ליצור?

מה הוא יצר בפועל? מדוע זה היה בעייתי?

המלון (רב-תרבותיות)3.

כור ההיתוך2.
הקרינו את המשך הסרטון, דקות 1:41–2:32.

דונו במודל "כור ההיתוך":

האם הייתם רוצים לגור במלון לאורך שנים?
מדוע המודל הזה מכונה "מלון"?

איך האורחים "משלמים" במודל החברתי של ה"מלון"?
מהם הצדדים הטובים במודל הזה?

מהם הצדדים הרעים בו?
 למה הוא הוביל ל"הפרדה"? ולהעדר קהילתיות? למה 

הקהילה חשובה?

האם הייתם רוצים להיות שותפים בתכנון ובבנייה של ביתכם?
איך, על פי המודל הזה, אנשים חדשים בחברה יכולים להישאר שונים 

ועדיין להרגיש בבית?
הכבוד לזולת הוא ערך מרכזי במודל הזה, ותנאי להצלחתו. מי צריך 

לכבד את מי? את מה?
איך "בנייה מובילה להשתייכות"?

הקרינו את דקות 2:33–4:02 בסרטון.
דונו במודל ה"מלון":

הבית שאנו בונים ביחד4.
הקרינו את דקות 4:03–6:05 בסרטון.
דונו במודל "הבית שאנו בונים ביחד":

עזרו לתלמידיכם לתכנן דגמים אדריכליים תלת-ממדיים של "בית כפרי", של "מלון" ושל "הבית שאנו 
בוני ביחד". עודדו אוותם ללוות דגמם אלה בהסברים על דרך פעולתם של דגמים אלה ועל תוצאותיהם.

פעילות בחירה

יום הלימוד העולמי בבתי הספר לזכר הרב זקס
הבית שאנו בונים ביחד: מדריך למחנכים (חטיבות הביניים)



הלורד  של  מעשהו  הוא  בו  שנתקלתי  ביותר  היצירתי  הדיפלומטי  המעשה 
בראש  היה  התיכון  במזרח  השלום  קידום  המנוח.  מישקון  ויקטור 
זיהה הזדמנות לפעול בנושא. הוא הכיר  1987 הוא  מעייניו, ובשנת 
והמשפחות  ספר,  בית  באותו  למדו  ילדיהם  ירדן.  מלך  חוסיין  את 
כיוון  פרס,  שמעון  ישראל  של  החוץ  שר  את  גם  הכיר  הוא  התיידדו. 

שהיה עורך דינו.

הוא החליט להפגיש בין השניים. הוא הזמין אותם לארוחת ערב בדירתו. היה 
ערב נעים, וכשהגיעה השעה קמו השניים להיפרד והודו למארח. מישקון עטה 
הבעת הפתעה. "ככה הולכים פתאום?", שאל, "מה עם שטיפת כלים?" – "אתה 
את  האישים  שני  אפוא  הסירו  מישקון.  ענה  "לגמרי",  השניים.  שאלו  רציני?", 

מקטורניהם, הפשילו שרוולים, פנו למטבח ופצחו במלאכה הרטובה. 

אנשים מתחברים כאשר הם עושים משהו ביחד. וכך, מלך ירדן סיבן ושטף, שר 
"הסכם  הייתה  התוצאה  לה.  התרקמה  והידידות  וייבש,  ניגב  הישראלי  החוץ 
ולהביא  ושומרון  יהודה  בערביי  השליטה  את  לירדן  להעביר  שנועד  לונדון", 
להסכם שלום בינה לבין ישראל – ואשר היה נחתם אלמלא הסיר אותו ראש 
חוזה  נחתם  היום. אך כעבור שנים אחדות אכן  יצחק שמיר מסדר  הממשלה 

שלום בין המדינות.

חתימה: בונים ביחד  (כרבע שעה)

מה השיג הלורד מישקון כשביקש מאורחיו לשטוף כלים? מדוע 
היה המעשה אפקטיבי?

איך הדבר קשור לרעיון שבסרטון על 'הבית שאנו בונים ביחד'?

איך תוכלו להשתמש ברעיון זה בסביבה
 שאתם חיים בה – במשפחה, בקהילה,

 בבית הספר?

קראו סיפור זה, הלקוח מספרו של הרב זקס (באנגלית) הבית שאנו 
בונים ביחד (עמ' 173 באנגלית), ועוררו דיון בכיתה בעזרת שאלות אלו: 

יום הלימוד העולמי בבתי הספר לזכר הרב זקס
הבית שאנו בונים ביחד: מדריך למחנכים (חטיבות הביניים)



את  לצרף  תרצו  הלימוד,  בגמר  שעתה,  ייתכן 
תלמידיכם ל"בית נִדרש" על הנושא: מיזם מעשי 
הוא  נדרש"  "בית  והנידון.  הנלמד  על  המתבסס 
הלימוד,  לאחר  מדרש":  "בית  על  מילים  משחק 
אל  להיעשות,  שצריך  מה  אל  עוברים  המדרש, 
הנדרש. המחשבה היא ש"לא המדרש עיקר אלא המעשה": הלימוד צריך להוביל 
זקס  הרב  של  וכתביו  משנתו  שסביבי.  העולם  ושיפור  עצמי  לשיפור  לתכלית, 
התמקדו תמיד לא בתאורטי, אלא במעשי, ותמיד היו בגדר קריאה-לפעולה. הוא 
עודד את יישום רעיונותיו מחוץ לכותלי בית הספר ובית המדרש – בעולם הממשי. 

ומה הלאה: בֵיּת נדְִרָשׁ
רעיונות למיזם-משימה בהשראת הרעיון שלמדנו:

של  כתביו  פי  על  שהוכנה  הכלים  שמונת  ברשימת  תלמידיכם  עם  עיינו 
וכישורים מעשיים, הרגלים  זקס מציע שורה של מעשים  זקס. הרב  הרב 

ומחוות, שאפשר לאמץ כדי ליצור חברה שיש בה אחדות וגם רבגוניות.

כלי 1: תרבות דיון. היהדות היא הדת היחידה שאני מכיר שכל כתביה הקאנוניים הם אסופות של 
ויכוחים: ויכוחים בין אלוהים לאדם, ובין אדם לחברו. המשנה מתעדת את המחלוקות בין החכמים גם 
יודעת שהלכה כאחד מהם ולא כמשנהו. ההבדל, הוויכוח, המחלוקת בסגנון ובמהות,  כאשר היא 
אינם תסמיני מחלה, אם כן, אלא תסמיני בריאות. חוק האנטרופיה קובע כי כל המערכות מאבדות 

אנרגייה במהלך הזמן. היהדות אינה נענית לחוק הזה. היכן שתמצאו ויכוח, תמצאו התלהבות ולהט.

לםֹ" (בראשית לז,  רוֹ לְשָׁ בְּ כלי 2: אל תפסיקו לדבר. זכרו מה אומרת התורה על יוסף ואחיו: "וְלאֹ יָכְלוּ דַּ
יודעים. לוּ דיברו האחים עם יוסף, רומזת לשון הכתוב, היו גם מגיעים  ב). מה קרה אחר כך, כולנו 

לשלום. הקפידו אם כן לדבר אלה עם אלה. 

כלי 3: הקשיבו זה לזה. "שמע, ישראל": שמעו את האחרים וכך תדעו מה בפי יריביכם. אם נעשה כך 
כולנו, נגלה כי זו דרך מצוינת למנוע עימותים, ויתרה מכך – זו גם תרפּיה יסודית לעצמנו. 

כלי 4: התאמצו להבין את בעלי הדעת האחרת. זכרו לָמה נפסקה הלכה כבית הלל ולא כבית שמאי. 
על פי הגמרא, הלל היה ענו וצנוע, ותלמידי בית הלל נהגו להקדים את דברי בית שמאי לדבריהם, 
כלומר לחזור על דעתם של יריביהם בוויכוח אפילו לפני הבעת דעתם שלהם. הלל ותלמידיו התאמצו 

להבין את נקודת המבט של החולקים עליהם. 

כלי 5: אל תנסו לנצח. אל תשאפו אף פעם להנחיל ליריביכם תבוסה. טבע האדם הוא שכאשר מנסים 
להביסו, הוא מבקש לנקום ולהביס את המביס. וכך, אם ניצחתם היום תפסידו מחר, ובסופו של חשבון 

כולם יפסידו. אל תחשבו במונחים של ניצחון ותבוסה. חשבו במונחים של טובת עם ישראל.
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ן לֵב  כֵּ נִים  נִים לַפָּ יִם הַפָּ מַּ כלי 6: אם רצונכם בכבוד, חלקו כבוד. זכרו את דברי ספר משלֵי, "כַּ
הָאָדָם לָאָדָם" (משלי כז, יט). כפי שאתם נוהגים באחרים, כך ינהגו הם בכם. אם תפגינו סלידה 
כלפי יהודים אחרים, הם יפגינו סלידה כלפיכם. אם תכבדו יהודים אחרים, יכבדו גם הם אתכם.

כלי 7: אפשר לא להסכים ועדיין לחוש אכפתיות. אנו היהודים לעולם אינם מסכימים זה עם 
זה על הכול, ובכל זאת אנו נשארים משפחה אחת גדולה. כשיש לנו אי-הסכמה עם חבר, החברות 
איננו  במשפחה,  אי-הסכמה  לנו  כשיש  זאת,  לעומת  חברים.  יותר  נהיה  ולא  להיפסק,  עלולה 
בזה".  זה  ערֵבים  ישראל  "כל  וכידוע  יחדיו,  עלינו  שומרת  המשפחתיות  משפחה.  להיות  חדלים 
נאמר  ישראל  עם  על  אחד.  עם  היותנו  היהודית,  העמיוּת  של  בסיסה  היא  ההדדית  הערבות 
במכילתא דרשב"י (מהדורת אפשטיין-מלמד, על שמות יט, ו) "לקה אחד מהן – כולן מרגישין". 

יהודי אינו מוכרח שכל יהודי יסכים איתו – אבל הוא מוכרח שליהודי האחר יהיה אכפת ממנו. 

כלי 8: ה' אוהב את כולנו; השלום. חכמינו אמרו דבר מדהים: "גדול השלום, שאפילו ישראל 
עובדין עבודה זרה ושלום ביניהם, כביכול אמר המקום [כלומר הקב"ה]: אין השטן נוגע בהם" 
להתרחק  שתתפתו  הבאה  בפעם  כך.  ולהפנימו.  הזה  ברעיון  להרהר  כדאי  מב).  נשא  (ספרי, 
מקבוצת יהודים שאתם חושבים שפגעו בכך, תעמדו בפיתוי. תעשו מאמץ נוסף, מחווה מיוחדת, 
להישאר יחד, לסלוח, להקשיב, לנסות להתאחד. אם ה' אוהב כל יהודי, ודאי שאיננו פטורים מן 

ההשתדלות לעשות כמוהו. 

אחרים  אנשים  אל  שלנו  הדיבור  צורת  דיבור:  בנושא  למיזם  הצעה 
החיים  לאיכות  רבות  תורמת   – ובקהילה  הספר  בבית  בבית,   – ועליהם 
שלנו במקומות האלה. במהלך  השבוע הקרוב, אנו מציעים לכם לעבוד 
בזוגות או בשלישיות על שימוש בשמונת הכלים. נסו ליישם אותם, ככל 
האפשר. בסוף השבוע, צרו סרטון או הסכת בן שלוש דקות המשקף את 
לעקרונות  שהייתה  ההשפעה  ואת  הזה,  השבוע  במהלך  שהשגתם  מה 

הללו על כישורי התקשורת שלכם ועל יחסי החברה שלכם.

אם תרצו, תוכלו להגיש את העבודה לתחרות כלל-עולמית עם בתי ספר אחרים 
שהשתתפו ב'קהילות בשיח'. התחרות תתחיל ב-3 בנובמבר 2023 ותיגמר ב-10 בו. 

הגשת סרטונים עד 13 בנובמבר 2023. את ההגשות יש להעלות בדף
rabbisacks.info/competition 

פרסים: כל תלמיד שזכה יקבל עותק מספרו של הרב זקס 
רדיקלית אז, רדיקלית עכשיו. כל בית ספר שתלמידיו ישתתפו 

בתחרות יקבל עותק מהמהדורה המשפחתית של שיג ושיח. 
ההגשות הזוכות יפורסמו באתר הרב זקס. 

יום הלימוד העולמי לזכר הרב זקס בבתי הספר הוא חלק ממיזם "קהילות בשיח" המתקיים ביום השנה לפטירתו של הרב זקס
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https://www.rabbisacks.org/yahrzeit/schools/contest/

