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ESTUDIOS SOBRE ESPIRITUALIDAD
DE LAS ENSENANZAS Y ESCRITOS DEL RABINO LORD JONATHAN SACKS

Con agradecimiento a la Familia Schimmel por su generoso patrocinio de Convenio y Conversacion, dedicado a la memoria de Harry
(Jaim) Schimmel. “He amado la Tora del Rabino Jaim Schimmel desde que la encontré por primera vez. No solo busca tratar acerca de

las verdades superficiales, sino también en su conexién con una verdad mas profunda que yace bajo la superficie. Junto a Ana, su notable

esposa por 60 afios, han construido una vida dedicada a amar a la familia, la comunidad y la Tord. Una pareja extraordinaria que me ha
conmovido mas alla de toda medida con el ejemplo de sus vidas.” — Rabino Sacks
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La espiritualidad de la cancion

Con Haazinu nos elevamos a una de las cimas de
la espiritualidad judia. Durante un mes Moshé
instruyd al pueblo. Les hablé de su historia, de
su destino, y de las leyes que adoptaria esa
sociedad Unica de personas, ligadas por el pacto
entre ellos y con Dios. Renovo el pacto y luego
entregd el liderazgo a su discipulo y sucesor,
Ieoshda. Su udltimo acto seria la bendicion al
pueblo, tribu por tribu. Pero antes de ello debia
hacer una cosa mas: resumir su mensaje
profético de tal manera que el pueblo lo pudiera
recordar siempre y ser inspirado por él. Sabia
que la mejor forma de hacerlo era con musica.
Por eso, lo dltimo que hizo Moshé antes de dar la
bendicién final fue ensefarles una cancion.

Hay algo profundamente espiritual en la musica.
Cuando el lenguaje aspira a lo trascendente y el
alma pugna por quebrar la traccién de la
gravedad de la tierra, se modula en canto. La
historia judia es mas cantada que leida. Los
rabinos enumeraron diez canciones en
momentos claves de la nacion: la cancién de los
israelitas en Egipto (ver Is. 30:29), la del mar
Rojo (Ex. 15), la cancién del manantial (NGm.
21), v Haazinu, la canciéon de Moshé sobre el
final de su vida. Ieoshtia cant6 una cancion (Jos.
10:12- 13), asi como Débora (Jud. 5), Jana (1 Sam.
2), v David (2 Sam. 22). Sobre la cancién de

1 Mishna, Iadaim 3:5
2 Tanjuma, Beshalaj, 10 Midrash Zuta, Shir ha Shitim 1:1.

Salomon, Shir ha Shirim, comento el Rabi Akiva:
“Todas las canciones son santas, pero esta es la
mas santa de las santas.” La décima cancién no
ha sido cantada aun. Es la cancion del Mesias.2

Muchos textos biblicos hablan del poder de la
musica para recomponer el alma. Cuando Saul
estaba deprimido, David le tocaba el arpa y su
espiritu se restauraba. (1 Sam. 16). David mismo
era conocido como “el dulce cantante de Israel”
(2 Sam. 23:1). Elisha llamo al arpista para que el
espiritu profético pudiera posarse en él (2 Reyes
3:15). Los Leviim cantaban en el Templo. En el
judaismo todos los dias comenzamos los rezos
matinales con Pesuké de Zimra, los ‘Versos del
Canto’ con su magnifico crescendo, el Salmo
150, en que los instrumentos y la voz humana se
combinan para cantar alabanzas a Dios.

Los misticos van mas alla y hablan del canto del
universo, lo que Pitagoras llamé “la musica de
las esferas.” Esto es lo que plantea el Salmo 19
cuando dice, “El firmamento aclama la gloria de
Dios; los cielos proclaman el trabajo de Sus
manos...No hay discurso, no hay palabras donde
sus voces no sean oidas. Su mdasica? es
transportada a través de la tierra, sus palabras
hasta el fin del mundo.” Por debajo del silencio,
perceptible solo en el oido interno, la creaciéon

3 Kavam, literalmente “su linea”, posiblemente referida a la
vibracion de un instrumento de cuerda.
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canta a su Creador.

Por eso, cuando rezamos, no leemos: cantamos.
Cuando abordamos los textos sagrados, no los
recitamos: cantamos. En el judaismo cada texto
y cada tiempo tienen su melodia especifica. Hay
diferentes melodias para shajarit, minjda y
maariv, los rezos de la mafiana, la tarde y el
atardecer. Hay melodias y modos distintos para
los rezos de un dia de semana, de un Shabat, de
las tres festividades de peregrinacion, Pésaj,
Shavuot y Sucot (que musicalmente tienen
muchas cosas en comun pero canciones
particulares para cada una), y para los Jamim
Noraim, Rosh Hashana y Iom Kipur.

Hay diferentes melodias para diferentes textos.
Hay un tipo de cantilacién parala Tora, otra para
las haftarot de los libros proféticos, y otra para
las Ketubim, las Escrituras, especialmente las
cinco Meguilot. Hay un canto particular para el
estudio de los textos de la Tora Escrita, y otro
para estudiar la Mishna y la Guemara. Por eso
escuchando la musica se puede determinar a qué
dia corresponde y qué tipo de texto se esta
usando. Los textos judaicos y los tiempos no se
clasifican por codigo de colores sino por codigo
de musica. El mapa de las palabras sagradas esta
escrito en melodias y canciones.

La miusica tiene el extraordinario poder de
evocar emociones. El rezo de Kol Nidre con el
que comienza Iom Kipur no es en realidad un
rezo. Es una fria forma legal para la anulacién de
los votos. No cabe duda de que es la melodia
antigua, obsesionante, la que se ha engarzado
en la imaginacién judia. Es dificil escuchar esas
notas y no sentir que estas en presencia de Dios
en el Dia del Juicio, de pie en compaiiia de judios
de todos los tiempos y latitudes mientras
rogaban al cielo por el perdon. Es el santo de los
santos del alma judia.

Ni es posible en Tisha Be Av, leyendo Eijja, el
libro de las Lamentaciones, con su particular
cantilacion, no pensar en las lagrimas de los
judios que a través de los tiempos sufrieron por
su fe y lloraron mientras recordaban lo perdido,
el dolor tan presente en esa instancia como el del
dia de la destruccién del Templo. Las palabras
sin musica son como cuerpo sin alma.

Beethoven escribié sobre el manuscrito del

4 Beethoven estuvo cerca de esto en las notas iniciales del
sexto movimiento del cuarteto de cuerdas en Do sostenido
menor op.131, su obra mas sublime y espiritual.

tercer movimiento del Cuarteto en La Menor las
palabras Neue raft fiihlend. “Sintiendo nueva
fuerza.” Eso es lo que expresa y evoca la musica.
Es el lenguaje de la emocion no afectada por la
palida sombra del pensamiento. Es eso lo que
quiso decir David cuando le cant6 a Dios con
estas palabras: “Tornaste mi pesar en danza;
removiste mi sayo y me vestiste con alegria,
para que mi corazén Te pueda cantar y no
permanecer en silencio.” Percibes la fuerza del
espiritu humano que ningin terror puede
destruir.

En su libro Musicophilia, el fallecido Oliver
Sacks (ningun parentesco, lamentablemente)
relata la punzante historia de Clive Wearing, un
eminente musicologo postrado por una
fulminante infeccion cerebral. El resultado fue
que quedd con una amnesia aguda. No podia
recordar nada por mas de unos segundos. Como
sefiald su esposa Débora, “Es como si cada
momento de despertar fuera el primero.”

Incapaz de hilvanar sus experiencias, estaba
sumido en un presente sin fin ni conexion
alguna con lo anterior. Un dia su esposa lo
encontré con una barra de chocolate en una
mano y tapando y destapandola con la otra,
diciendo cada vez: “Mira es nuevo.” “No, es el
mismo chocolate” dijo ella. “No” le contesto.
“Mira. Cambid.” No tenia ningtn pasado.

Dos factores lograron quebrar su aislamiento.
Uno fue el amor por su esposa. El otro fue la
musica. Ain podia cantar, tocar el érgano y
conducir un coro con toda su antigua energia y
habilidad. ¢Qué tuvo la musica, se preguntd
Sacks, que le permitié, mientras tocaba o
conducia, superar la amnesia? Sugiere que
cuando “recordamos” una melodia, recreamos
una nota por vez, pero cada nota se relaciona con
el todo. Cita al filésofo de la musica, Victor
Zuckerkandl, que escribi6 “Escuchar una
melodia es oir, haber oido y estar por oir, todo al
mismo tiempo. Cada melodia nos anuncia que el
pasado puede estar alli sin haberlo recordado, y
que el futuro estd sin haberlo previsto.” La
musica es una forma de continuidad percibida
que a veces puede romper las desconexiones
mas dominantes de nuestras experiencias en el
tiempo.

La fe es mas parecida alamusica que ala ciencia®

5 Una vez le dije al conocido ateo Richard Dawkins en una
conversacion radial “Richard, la religién es musica y ti no



. La ciencia analiza, la musica integra. Asi como
la musica conecta nota con nota, la fe conecta
episodio con episodio, vida con vida, edad con
edad, en una melodia eterna que se inserta en el
tiempo. Dios es el compositor y el libretista.
Cada uno de nosotros esta llamado a ser una de
las voces del coro, los cantantes de la cancion de
Dios. La fe es la capacidad de captar la muisica
debajo del ruido.

Por eso, la musica es sefial de trascendencia. El
filosofo y musico Roger Scruton escribi6 que es
“un encuentro con el puro sujeto, liberado del
mundo de los objetos, y en un movimiento que
sélo obedece a las leyes de la libertad”® . Cita a
Rilke: “Las palabras aiin van suavemente hacia
lo indecible / Y la musica, siempre nueva, de
piedras palpitantes / construye en inttil espacio
su morada divina.”” . La historia del espiritu

judio esta escrita en sus canciones.

En una oportunidad observé a un maestro
explicando a preadolescentes la diferencia entre
la posesion fisica y la espiritual. Les hizo
construir una maqueta de Jerusalem en papel, y
les puso una cinta (era la época de los
grabadores de cinta) con una cancién sobre
Jerusalem que les habia ensefiado en clase. Al
final de la misma hizo algo dramatico: Destruy6
la maqueta y destrozé la cinta. Les pregunt6 a
los nifios: “;Tenemos la maqueta?” Le
contestaron “No.” “;Y tenemos la canci6n?”
Contestaron “Si.”

Perdemos las posesiones fisicas, pero no las
espirituales. Perdimos fisicamente a Moshé, pero
aun nos queda la cancion.

Preguntas para la mesa de Shabat

1. ¢Crees que la musica tiene un rol tan importante en el judaismo?

2. (Estas melodias y canciones, que forman parte de nuestros ritos y plegarias, te hablan particularmente a

ti?

3. ¢Como podemos asegurarnos de no perder esta cancion?

@® These questions come from this week’s Family Edition to Rabbi Sacks’ Covenant & Conversation. For an interactive, multi-generational study,
check out the full edition at www.rabbisacks.org/covenant-conversation-family-edition/haazinu/la-espiritualidad-de-la-cancion.
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tienes oido musical.” Me contesté “Si, es cierto, no tengo
oido, pero es que no hay musica.”
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6 Roger Scruton, An intelligent guide to Philosophy,
Duckworth, 1996, 151
7Rilke, Sonnetsto Orpheus, 11.
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