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MANEVIYAT UZERINE ETUTLER
RABI LORD JONATHAN SACKS'IN OGRETI VE YAZILARINDAN

Covenant & Conversation yazilarina sagladiklari ve Harry (Chaim) Schimmel’in anisina adanan comert sponsorluklar:

icin Schimmel Ailesi’ne tesekkiirlerimizle. “R. Chaim Schimmel’in Tora’sini, onunla ilk karsilastigim zamandan beri
severim. Sadece yiizeysel gercekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 y1ldir
kendisine eslik eden olaganiistii esi Anna’yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yagam insa ettiler. Ortaya
koyduklari 6rnek yasamla beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift.” — Rabi Sacks

Aazinu

Sarkinin Manevi Niteligi

Aazinu ile birlikte Yahudi maneviyatinin
doruklarindan birine tirmanmaktayiz. Bir ay
boyunca Mose halka dersler vermis, Tora’y1
Ogretmistir. Onlara tarihlerini ve kaderlerini
anlatmis ve kendi toplumlarini, birbirine ve
Tanr1’ya bir antlasma yoluyla bagli olan
benzersiz bir insan toplumu haline getirecek
kanunlar1 6gretmistir. Antlagsmayi yenilemis ve
sonra da liderligi, halefi ve 6grencisi olan
Yeosua’ya teslim etmistir. Mose’nin son eylemi,
halki kabile kabile miibarek kilmak olacaktir.
Ama bunun 6ncesinde yapmasi gereken bir sey
daha vardir. Peygamberlik mesajini, halkin her
zaman hatirlayacagi ve ilham alacag bir yolla
ozetlemesi gerekmektedir. Bunu yapmanin en iyi
yolunun miizik kullanmak olacagini bilmektedir.
Boylece Mose’nin, 6liimiinden 6nce halka
verecegi berahalar 6ncesinde yaptig1 son sey,
onlara bir sarki 6gretmek olmustur.

Miizikte derinden manevi olan bir seyler vardir.
Dil, agkinlig1 arzuladigi ve ruh, yeryiiziiniin
cekim kuvvetini kirip asmak istedigi zaman,
sesin perdesi sarki sekline doniisiir. Yahudi tarihi
belki de okundugundan ¢ok, sarki seklinde
soylenmektedir. Hahamlarimiz, ulusun
yasaminin kilit anlarinda yer alan on sarki

sayarlar. Bene Yisrael’in Misir’daki sarkilari (bkz.

Yesayau 30:29), Kizildeniz’deki sarki (Semot 15),
kuyu sarkisi (Bamidbar 21) ve Mose’nin
yasaminin sonunda soyledigi Aazinu sarkisi
vardir. Devora (Sofetim 5), Hanna (Semuel I 2) ve
David (Semuel II 22) de sarkilar sOylemislerdir.

! Misna, Yadayim 3:5.
2 Tanhuma, Besalah 10; Midras Zuta, Sir Agirim 1:1.

Bir de Selomo’nun Sir Asirin?’i vardir ki Rabi
Akiva bununla ilgili olarak “Tiim sarkilar
kutsaldir, Sir Asirim ise kutsallar kutsalidir”
demistir.! Onuncu sarki heniiz sdylenmemisgtir.
Bu, Masiah’in sarkisi olacaktir.>

Tanah’taki bir¢ok metin, miizigin insanin
ruhunu canlandirma giiciinden bahseder. Saul
bozuk bir ruh halinde oldugu zaman David onun
icin calgi calar ve Saul’un ruhu kendine gelirdi
(Semuel 116). Bizzat David “Yisrael’in tatl
sarkicis1” (Semuel II 23:1) olarak bilinirdi. Elisa,
peygamberlik ruhunun kendi izerine
yerlesebilmesi icin bir miizisyenden kendisi i¢in
arp ¢almasini istemisti (Melahim II 3:15). Leviler
Bet Amikdas’ta sarkilar soylerlerdi. Yahudilikte
her giin sabah dualarimiza Pesuke DeZimra,
“Sarki Pasuklar1” ile giris yapariz ki bunlarin
biiyiileyici kresendosu Teilim 150’le doruk
noktasina ulasir — burada miizik aletleri ile
insanin sesi, Tanr1’ya ilahiler s6ylemek iizere bir
araya gelir.

Mistikler daha da ileri giderek evrenin
sarkisindan — belki de Pythagoras’in “kiirelerin
miizigi” diye adlandirdig: sarkidan —
bahsederler. Teilim 19’un ifade ettigi sey budur:
“Gokler dile getirir Tanr1’nin gorkemini; ve
O’nun Ellerinin eylemini anlatir gok kubbe...
Konusma yoktur ve sozler yoktur; Ve duyulmaz
sesleri. Ama yeryiizii boyunca yayilir miizikleris;
Ve diinyanin uglarindadir kelimeleri.” Sessizligin
altinda, yalnizca i¢sel kulak tarafindan

3 Kavam. Tam ceviriyle “hatlar1” anlamina gelen bu s6zciik,
olasiliklar bir miizik enstriimaninin titreyen teli anlamina
gelmektedir.
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duyulabilecek sekilde, Yaratilis eseri, Yaradan’a
sarkilar soyler.

Dolayisiyla, dua ettigimiz zaman, okumayiz;
sarki sdyleriz. Kutsal metinleri okudugumuz
zaman, telaffuz etmeyiz; terenniim ederiz.
Yahudilikte her metnin ve her zamanin kendine
0zgii melodisi vardir. Sahrit, Minhave Arvit,
sabah, 6gleden sonra ve gece dualari, cesitli
melodilerle séylenir. Hafta ici, Sabat, {i¢ hac
bayrami Pesah, Savuot ve Sukot ve Yamim
Noraim — Ros Asana ve Yom Kipur — icin 0zel
melodiler, sarkilar ve miizikler vardir.

Farkli metinler i¢in de farkli miizikler vardir.
Tora okundugu zaman belli bir miizik,
peygamberlerin kitaplarindan aftara okundugu
zaman baska bir melodi ve yine Ketuvim, yani
kutsal Yazilar, 6zellikle de bes Megilaicin yine
farkli tinilar s6z konusudur. Misna ve Gemara
ogrenilirken de, buna has bir melodi kullanilir.
Bazi cemaatlerde bu ayrimlar o kadar belirgindir
ki, sadece miizige bakarak nasil bir giinde
oldugumuzu ve ne tiir bir metin kullanildigim
anlayabiliriz. Yahudi metinleri ve zamanlari
renkle degil, miizikle kodlanmigtir. Kutsal
sozlerin haritasi, melodiler ve sarkilarla
cizilmigtir.

Miizigin, duygu uyandirma konusunda
olaganiistii bir giicii vardir. Yom Kipur duasini
baslatan Kal Nidre duasi, aslinda bir dua bile
degildir. Nederad verilen kisisel vaat veya
adaklarin iptaline yonelik kuru bir kanuni
beyandir. Ona Yahudi tasavvuru tizerindeki gii¢li
tutusunu veren etkenin, ¢ok eskilere dayanan
etkili melodisi oldugu konusunda ¢ok az siiphe
olabilir. Bu notalar1 duyup da, affedilmek icin
Gokler’e yalvaran, her yerden ve her dsnemden
Yahudilerle birlikte Yargi Giinii’'nde Tanr1’nin
huzurunda durmakta oldugunuzu
hissetmemeniz ¢ok zordur. Bu, Yahudi ruhunun
kutsallar kutsalidir.4

Ayni sekilde, Tisa BeAv’da yere oturarak £ha'y1 —
Agitlar Kitabi'n1 — kendine 6zgii hiiztinlii
melodisiyle okuyup da, ¢aglar boyu Yahudilerin,
inanclari i¢in ac1 cekerken ve kaybetmis olduklar1
ve acisini, yikildigi giinkii kadar taze duygularla
yasadiklar1 Bet Amikdas’1 hatirlayip aglarken
doktiikleri gozyaslarini hissetmemek miimkiin
miidiir? Miiziksiz sozler, ruhsuz bir beden
gibidir.

4 Beethoven,vermis oldugu en manevi eseri, yayl calgilar
dortliisii icin C Sharp Minor opus 131’in altinc1 b6liimiinde
buna yaklagmistir.

Beethoven, yayl ¢algilar i¢cin A Mindr eserinin
ti¢lincii kisminin el yazmasinin iizerine Neue
Kraft fiihlend, “Yeni bir kuvvet hissi” baslhigin
atmist1. Iste miizigin ifade ettigi ve uyandirdig
sey budur. Duygunun, diisiincenin soluk yiiziiyle
bozulmamis dilidir miizik. Kral David, Tanr1’ya
“Agitimi1 benim i¢in dansa ¢evirdin; Cuval bezimi
gevsettin ve beni neseye kusandirdin, Kalbim
Sana methiyeli sarkilar soylesin ve susmasin
diye” sozleriyle sarki soyledigi zaman kastettigi
buydu. Miizik sayesinde, insan ruhunun higbir
dehsetin yok edemeyecegi kuvvetini
hissedersiniz.

Musicophiliaadli kitabinda, Oliver Sacks (ne
yazik ki akrabaligimiz yok), yikici bir beyin
enfeksiyonuna yakalanmis miimtaz bir
miizikolog olan Clive Wearing’in dokunakl
hikayesini anlatir. Bu enfeksiyon, akut hafiz
kaybiyla sonu¢lanmisti. Herhangi bir seyi birkag
saniyeden daha uzun siire boyunca
hatirlayamiyordu. Esi Deborah’in ifadesiyle,
“Sanki her an, ilk an gibiydi”.

Tecriibeleri birbirine eklemekten aciz kaldig1
icin, Wearing, daha 6nce olup bitmis hi¢bir seyle
baglantisi olmayan sonsuz bir simdiki zamana
takilip kalmisti. Bir giin esi onu bir elinde bir
cikolatayla bulmustu. Diger eliyle cikolatanin
lizerini siirekli olarak bir ortiiyor, bir agiyor ve
her seferinde “Bak, yeni!” diyordu. “Bu ayni
cikolata” dedi esi. “Hayir” dedi Wearing, “Bak.
Degisti.” Hicbir ge¢misi kalmamaisti.

Bu yalitilmighgini kirip agmayi basarabilen iki
sey oldu. Biri, esine olan sevgisiydi. Digeri de
miizikti. Hala sark: sdyleyebiliyor, org ¢alabiliyor
ve eski beceri ve sevkinin tiimiiyle bir koroyu
yonetebiliyordu. Miizikte, Wearing’in enstriiman
caldig1 veya koro yonettigi zaman hafiza kaybina
iistlin gelmesini saglayan ne vardi, diye sorar
Sacks ve soyle bir 6nermede bulunur: Biz bir
melodiyi “hatirladigimiz” zaman, her seferinde
bir notay1 animsadigimizi diisiinebiliriz; ancak
her bir nota, biitiinle iligski halindedir. Sacks,
miizik filozofu Victor Zuckerkand!’in su s6zlerini
aktarir: “Bir melodiyi duymak, tiimiinii bir
kerede duymus ve duymak iizere olmaktir. Her
melodi bize, ge¢misin, hatirlanmadan da ve
gelecegin, 6nceden bilinmeksizin de orada
olabilecegini ilan eder.” Miizik, bazen bizim
zaman deneyimimizdeki en baskin kopukluklari
bile asabilen bir somut devamlilik formudur.



Inang, bilimden ¢ok, miizige benzer.5 Bilim analiz
eder; miizik entegre eder. Ve tipki miizigin notay1
notaya baglamasi gibi, inan¢ da, zamanin i¢ine
dalan zaman-iistii bir melodiyle, olay1 olaya,
hayati hayata, ¢cagi caga baglar. Tanr1 hem
bestecidir, hem de metnin yazaridir. Hepimiz
koroda birer ses, Tanr1’nin sarkisini séyleyen
birer sarkici olmaya davet edilmekteyizdir.

Inang, giiriiltiiniin altindaki miizigi duyabilme
kabiliyetidir.

Sonug olarak, miizik, bir agkinlik isaretidir.
Filozof ve miizisyen Roger Scruton, miizigin,
“nesneler diinyasindan serbest kalmis ve
yalmizca 0zgirliikk kanunlarina itaat ederek
hareket eden saf 6zne ile bir karsilagsma”
oldugunu yazar.® Scruton, Rilke’nin su soézlerini
aktarir: “Hala tiikenir sozler inceden dile
gelmeyende / Ve miizik, daima yeni, en titresimli
taslardan / kurar ise yaramaz uzamda tanrisal

Sabat Sofrasinda

evini.”? Yahudi ruhunun tarihi, sarkilarinda
yazihdir.

Bir keresinde bir 6gretmenti, kii¢iik ¢cocuklara
fiziksel bir edinimle manevi bir edinim
arasindaki farki aciklarken izlemistim. Ogretmen
cocuklara Yerusalayim’in kagit bir modelini
yaptirdi. Sonra — ve bu olay, teyp kayit
cihazlarinin kullanildig: giinlerde olmustu —
onlara Yerusalayim hakkinda bir sarki dinletti ve
sarkiy1 sinifa 6gretti. Dersin sonunda ¢ok
dramatik bir sey yapti. Kagit modeli yirtt1 ve
kaseti lime lime etti. Sonra ¢cocuklara sordu:
“Elimizde hala model var m1?” Hayir, diye cevap
verdiler. “Elimizde hala sarki var m1?” Evet, diye
cevap verdiler.

Fiziksel edinimlerimizi kaybedebiliriz, ama
manevi edinimlerimizi kaybetmeyiz. Fiziksel
Mose’yi kaybettik. Ama elimizde hala sarki var.

1. Sizce muzik Yahudilikte neden bu kadar énemli bir rol oynar?

2. Rituel ve dualarda size 6zellikle hitap eden melodi ve sarkilar var mi?

3. Bu Sarki'yl kaybetmemeyi nasil garanti altina alabiliriz?

@® Bu sorular, Rabi Sacks'In bu haftaki Covenant & Conversation yazisinin Family Edition versiyonundan alinmistir. Nesilleri birbirine
baglayan, interaktif bir 6grenim igin bu versiyonun butunune su baglantidan ulasabilirsiniz:

www.rabbisacks.org/covenant-conversation-family-edition/haazinu/the-spirituality-of-song

Family Edition simdi Torkge!
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5 Bir keresinde iinlii ateist Richard Dawkins’e bir radyo
sohbeti sirasinda “Richard,” demistim, “inang, miiziktir; ve
sende miizik kulag1 yok.” O da “Evet, dogrudur” diye cevap
vermisti, “bende miizik kulag1 yok, ama ortada hi¢ miizik de
Yok,
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6 Roger Scruton, An Intelligent Person’s Guide to Philosophy,
Duckworth, 1996, s. 151. [ Akulli Kisiler Icin Felsefe Rehberi
(Ayrint1 Yayinlari, 2019)]

7 “Orpheus’a Soneler,” Boliim II, sone 10 (Cem Yayinevi, 2012;
cev. Yiiksel Pazarkaya).
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