
L IVRE  DE  LEC TURE
DE T IKKOUN LE IL  CHAVOUOT 

QU’EST-CE QUI NOUS LIE AU JUDAÏSME ?
 

Un recueil de sources et de questions directrices sur les notions relatives à l’alliance
inspired by the teachings of Rabbi Lord Jonathan Sacks zt”l

PARTIE 1

L’ALLIANCE : CHOIX OU OBLIGATION ? 

I. L’alliance biblique

L’alliance (brit) entre D.ieu et le peuple juif a été concrétisée et décrite à plusieurs reprises dans la Torah. Le premier texte de l’Exode 
illustre la première description de l’alliance de D.ieu avec les enfants d’Israël. 

1  |	 CHÉMOT 19:1-9, 19:16-19

ם  חַן שָׁ ר וַיִּ דְבָּ מִּ חֲנוּ בַּ ר סִינַי וַיַּ באֹוּ מִדְבַּ סְעוּ מֵרְפִידִים וַיָּ ר סִינָי. וַיִּ אוּ מִדְבַּ ה בָּ יּוֹם הַזֶּ רָאֵל מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם בַּ נֵי יִשְׂ י לְצֵאת בְּ לִישִׁ ְ חדֶֹשׁ הַשּׁ בַּ
ם רְאִיתֶם  רָאֵל. אַתֶּ יד לִבְנֵי יִשְׂ קְרָא אֵלָיו ה' מִן הָהָר לֵאמרֹ כּהֹ תאֹמַר לְבֵית יַעֲקבֹ וְתַגֵּ וַיִּ ה עָלָה אֶל הָאֱלֹהִים  רָאֵל נֶגֶד הָהָר. וּמשֶֹׁ יִשְׂ
רִיתִי וִהְיִיתֶם  ם אֶת בְּ מַרְתֶּ קלִֹי וּשְׁ מְעוּ בְּ שְׁ מוֹעַ תִּ ה אִם שָׁ רִים וָאָבִא אֶתְכֶם אֵלָי. וְעַתָּ נְפֵי נְשָׁ א אֶתְכֶם עַל כַּ יתִי לְמִצְרָיִם וָאֶשָּׂ ר עָשִׂ אֲשֶׁ
ה  באֹ משֶֹׁ רָאֵל. וַיָּ נֵי יִשְׂ ר אֶל בְּ דַבֵּ ר תְּ בָרִים אֲשֶׁ ה הַדְּ הְיוּ לִי מַמְלֶכֶת כּהֲֹנִים וְגוֹי קָדוֹשׁ: אֵלֶּ ם תִּ ל הָאָרֶץ. וְאַתֶּ י לִי כָּ ים כִּ ל הָעַמִּ ה מִכָּ לִי סְגֻלָּ
ב  שֶׁ ה וַיָּ ר ה' נַעֲשֶׂ בֶּ ר דִּ ו וַיּאֹמְרוּ כּלֹ אֲשֶׁ עֲנוּ כָל הָעָם יַחְדָּ הוּ יְהוָה. וַיַּ ר צִוָּ ה אֲשֶׁ בָרִים הָאֵלֶּ ל הַדְּ ם לִפְנֵיהֶם אֵת כָּ שֶׂ קְרָא לְזִקְנֵי הָעָם וַיָּ וַיִּ
ךָ יַאֲמִינוּ לְעוֹלָם  ךְ וְגַם בְּ רִי עִמָּ דַבְּ מַע הָעָם בְּ עֲבוּר יִשְׁ עַב הֶעָנָן בַּ א אֵלֶיךָ בְּ ה אָנכִֹי בָּ ה הִנֵּ בְרֵי הָעָם אֶל ה'. וַיּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁ ה אֶת דִּ משֶֹׁ

בְרֵי הָעָם אֶל ה'. ה אֶת דִּ ד משֶֹׁ גֵּ וַיַּ

וַיּוֹצֵא  חֲנֶה.  מַּ בַּ ר  ל הָעָם אֲשֶׁ כָּ חֱרַד  וַיֶּ בֵד עַל הָהָר וְקלֹ שׁפָֹר חָזָק מְאדֹ  כָּ וְעָנָן  וּבְרָקִים  וַיְהִי קֹלֹת  הַבּקֶֹר  הְיתֹ  בִּ י  לִישִׁ ְ הַשּׁ בַיּוֹם  וַיְהִי   …
ן  עֶשֶׁ נוֹ כְּ עַל עֲשָׁ אֵשׁ וַיַּ ר יָרַד עָלָיו ה' בָּ נֵי אֲשֶׁ לּוֹ מִפְּ ן כֻּ ית הָהָר. וְהַר סִינַי עָשַׁ תַחְתִּ בוּ בְּ תְיַצְּ חֲנֶה וַיִּ ה אֶת הָעָם לִקְרַאת הָאֱלֹהִים מִן הַמַּ משֶֹׁ

ר וְהָאֱלֹהִים יַעֲנֶנּוּ בְקוֹל. ה יְדַבֵּ פָֹר הוֹלֵךְ וְחָזֵק מְאדֹ משֶֹׁ ל הָהָר מְאדֹ. וַיְהִי קוֹל הַשּׁ חֱרַד כָּ ן וַיֶּ בְשָׁ הַכִּ

Le texte du Deutéronome décrit le discours de Moïse au peuple juif durant leur dernière année de séjour dans le 
désert, au cours de laquelle l’alliance est créée et dans laquelle les juifs se voient dire qu’elle est éternelle.

2  |	 DEVARIM 29:9-14

קֶרֶב מַחֲנֶיךָ  ר בְּ יכֶם וְגֵרְךָ אֲשֶׁ כֶם נְשֵׁ רָאֵל. טַפְּ בְטֵיכֶם זִקְנֵיכֶם וְשׁטְֹרֵיכֶם כּלֹ אִישׁ יִשְׂ יכֶם שִׁ כֶם לִפְנֵי ה’ אֱלֹקֵיכֶם רָאשֵׁ לְּ בִים הַיּוֹם כֻּ ם נִצָּ אַתֶּ
ךָ הַיּוֹם. לְמַעַן הָקִים־אתְֹךָ הַיּוֹם  לוֹ לְעָם וְהוּא  ר ה’ אֱלֹקֶיךָ כּרֵֹת עִמְּ בְרִית ה’ אֱלֹקֶיךָ וּבְאָלָתוֹ אֲשֶׁ מֵחטֵֹב עֵצֶיךָ עַד שׁאֵֹב מֵימֶיךָ. לְעָבְרְךָ בִּ
רִית הַזּאֹת  כֶם אָנכִֹי כּרֵֹת אֶת־הַבְּ כֶם לְבַדְּ ע לַאֲבתֶֹיךָ לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק וּלְיַעֲקבֹ. וְלֹא אִתְּ בַּ ר נִשְׁ ר־לָךְ וְכַאֲשֶׁ בֶּ ר דִּ אֲשֶׁ ךָ לֵאלֹקִים כַּ יִהְיֶה־לְּ

נוּ הַיּוֹם.  ר אֵינֶנּוּ פּהֹ עִמָּ נוּ עמֵֹד הַיּוֹם לִפְנֵי ה’ אֱלֹקֵינוּ וְאֵת אֲשֶׁ נוֹ פּהֹ עִמָּ ר יֶשְׁ י אֶת־אֲשֶׁ וְאֶת־הָאָלָה הַזּאֹת. כִּ

POINTS DE RÉFLEXION :

•	 Qu’est-ce que l’alliance décrite dans l’Exode 19 semble impliquer à propos du consentement ? 
•	 Quelles questions la réification de l’alliance dans le Deutéronome soulève-t-elle à propos du consentement ? 
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II.  ‘Hazal sur l’alliance et le consentement

Ces trois midrachim expriment chacun une notion différente sur la relation entre Hachem et le peuple juif, ainsi que la présence (ou 
l’absence) de consentement dans l’alliance. Le Midrach du Mékhilta DeRabbi Ichmaël dépeint une négociation très rationnelle entre 
D.ieu et le peuple juif au sein de laquelle il accepte l’alliance d’Hachem. Le texte du Sifré décrit une alliance qui est imposée au peuple, 
peu importe son consentement. Et la description dans Chabbat 88a nous donne une perspective sur le débat rabbinique  - un rabbin 
perçoit l’alliance comme étant imposée au peuple, tandis que l’autre Sage insiste sur son acceptation volontaire, même si cette dern-
ière est survenue plus tard que celle du mont Sinaï. 

3  |	 MÉKHILTA DÉRABBI ICHMAËL, 20:1, 3

“אנכי ה’ אלהיך” – מפני מה לא נאמרו עשרת הדברות בתחלת התורה? משלו משל, למה הדבר דומה? לאחד שנכנס במדינה. 
אמר להם: אמלוך עליכם! אמרו לו כלום עשית לנו, שתמלוך עלינו? מה עשה? בנה להם את החומה, הכניס להם את המים, עשה 
להם מלחמות. אמר להם: אמלוך עליכם! אמרו לו: הן והן. כך המקום הוציא ישראל ממצרים, קרע להם הים, הוריד להם המן, 

העלה להם הבאר, הגיז להם השלו, עשה להם מלחמת עמלק. אמר להם: אמלוך עליכם! אמרו לו הן והן…

לא יהיה לך אלהים אחרים על פני. למה נאמר? לפי שנאמר “אנכי ה’ אלהיך”. משל למלך בשר ודם שנכנס למדינה. אמרו לו עבדיו: 
גזור עליהם גזרות! אמר להם: כשיקבלו את מלכותי – אגזור עליהם; שאם מלכותי לא יקבלו – גזרותי לא יקבלו! כך אמר המקום 
לישראל: “אנכי ה’ אלהיך... לא יהיה לך”: אני הוא שקבלתם מלכותי במצרים? אמרו לו: כן. – וכשם שקבלתם מלכותי – קבלו 

גזרותי:

4  |	 SIFRÉ BAMIDBAR 115 

ד”א למה מזכירים יציאת מצרים על כל מצוה ומצוה. למה הדבר דומה למלך שנשבה בן אוהבו ומשפדאו לא פדאו לשום בן, אלא 
לשום עבד שאם יגזור ולא יהיה מקבל עליו א”ל עבדי אתה. כיון שנכנס למדינה א”ל נעול לי סנדלי וטול לפני כלים להוליך לבית 

המרחץ. התחיל הבן ההוא מנתק הוציא עליו שטר ואמר לו עבדי עתה. 

כך כשפדה הקב”ה את זרע אוהבו לא פדאם לשום בנים אלא לשום עבדים כשיגזור ולא יהיו מקבלים עליהם יאמר להם עבדי 
אתם. כיון שיצאו למדבר התחיל לגזור עליהם מקצת מצות קלות ומקצת חמורות כגון שבת ועריות ציצית ותפילין התחילו ישראל 

להיות מנתקים אמר להם עבדי אתם על מנת כן פדיתי אתכם על מנת )תנאי( שאהיה גוזר ואתם מקיימים. 

אני ה’ אלהיכם עוד למה נאמר והלא כבר נאמר אני ה’ אלהיכם אשר הוצאתי אתכם מארץ מצרים ומה ת”ל אני ה’ אלהיכם עוד, 
כדי שלא יהיו ישראל אומרים מפני מה צונו המקום לא שנעשה ונטול שכר ]אנחנו[ לא עושים ולא נוטלים שכר. כענין שאמרו 
ישראל ליחזקאל )יחזקאל י״ד:א׳( ויבא אלי אנשים מזקני ישראל וישבו לפני. אמרו לו עבד שמכרו רבו לא יצא מרשותו אמר להם 
הן. אמרו לו הואיל שמכרנו המקום ]לאו”ה[ יצאנו מרשותו )לגמרי( אמר להם הרי עבד שמכרו רבו על מנת לחזור שמא יצא חוץ 
לרשותו )שם כ( והעולה על רוחכם היו לא תהיה אשר אתם אומרים נהיה כגוים )אשר סביבותינו( כמשפחות הארצות לשרת עץ 

ואבן חי אני נאם ה’ אלהים אם לא ביד חזקה ובזרוע נטויה ובחמה שפוכה אמלוך עליכם…

5  |	 TALMUD DE BABYLONE CHABBAT 88A

גִיגִית, וְאָמַר לָהֶם:  רוּךְ הוּא עֲלֵיהֶם אֶת הָהָר כְּ דוֹשׁ בָּ פָה הַקָּ כָּ ד שֶׁ א: מְלַמֵּ ר חַסָּ ר חָמָא בַּ ימִי בַּ ית הָהָר״, אָמַר רַב אַבְדִּ תַחְתִּ בוּ בְּ תְיַצְּ ״וַיִּ
ה לְאוֹרָיְיתָא. אָמַר רָבָא:  אן מוֹדָעָא רַבָּ ר יַעֲקבֹ: מִכָּ הֵא קְבוּרַתְכֶם. אָמַר רַב אַחָא בַּ ם תְּ לִים הַתּוֹרָה מוּטָב, וְאִם לָאו — שָׁ ם מְקַבְּ אִם אַתֶּ

בָר. לוּ כְּ יבְּ קִּ ֶ ימוּ מַה שּׁ הוּדִים״ — קִיְּ לוּ הַיְּ מוּ וְקִבְּ כְתִיב: ״קִיְּ וֵרוֹשׁ, דִּ ימֵי אֲחַשְׁ לוּהָ בִּ י כֵן הֲדוּר קַבְּ אַף עַל פִּ

Et ils se sont tenus au pied de la montagne : Rabbi Avidimi bar ‘Hama bar ‘Hassa a dit : “Cela nous enseigne que le 
Saint, béni soit-Il, les a recouverts de la montagne comme si c’était un tonneau et leur a dit : “Si vous acceptez la To-
rah, tout ira bien pour vous, si non, cet endroit sera votre tombeau !” Rabbi A’ha bar Jacob a dit : “D’ici provient une 
grande opposition à la Torah” (c’est-à-dire une excuse générale pour une non-observance de la Torah, car il s’agit 
d’une alliance ratifiée sous la contrainte, donc non contraignante !) Rava a dit : “Malgré tout, les juifs ont accepté à 
nouveau la Torah à l’époque d’A’hachvéroch, ainsi qu’il est écrit : “Les juifs ont établi et accepté” (Esther 9:27), que 
l’on interprète de la façon suivante : ils ont établi (avec l’institution de Pourim) ce qu’ils avaient déjà accepté bien 
avant (au mont Sinaï).”

POINTS DE RÉFLEXION : 

•	 Parmi ces trois descriptions différentes expliquant pourquoi et comment le peuple juif est attaché à l’alliance, y a-t-il l’une d’elles 
qui résonne avec votre propre relation à Hachem et au peuple juif?

•	 Quel est le désaccord principal entre Rabbi Avidimi bar ‘Hama et Rabbi A’ha bar Jacob sur la nature de l’alliance ?
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III. Rabbi Sacks sur l’alliance : cela requiert un consentement volontaire  

Tout au long de ses écrits, Rabbi Sacks insiste sur le fait que le principe central sous-tendant l’alliance avec D.ieu (et de garder sa 
Torah) exige un consentement volontaire. Par la même occasion, Rabbi Sacks écrit sur la manière dont les juifs, à travers l’Histoire, se 
sont sentis ordonnés par leur passé - qu’il s’agisse de l’Histoire juive ou des générations juives précédentes. Cela signifie que notre 
alliance avec D.ieu est à la fois une alliance d’héritage et une alliance de choix (et dont on choisit la façon de la garder).

	 À PROPOS DU CONSENTEMENT VOLONTAIRE

6  |	 A LETTER IN THE SCROLL, PAGE 24 (RADICAL THEN, RADICAL NOW)

D.ieu, qui a mené Son peuple de l’esclavage à la liberté, désire le culte libre d’êtres humains libres. Il est important 
de mentionner qu’il existe un passage célèbre et étrange dans le Talmud : lorsque D.ieu a donné
la Torah à Israël, Il a placé le mont Sinaï au-dessus de leurs têtes et a dit, ““Si vous acceptez la Torah, tout ira bien 
pour vous, sinon, cet endroit sera votre tombeau !”  Selon cela, une fois que les juifs furent choisis, ils n’avaient 
pas d’autre choix que d’accepter les termes de la vie juive. Cependant, les rabbins ont immédiatement rejeté cette 
idée. “Si oui, il s’agit d’ une objection fondamentale à la Torah,” car il ne peut y avoir d’alliance sans une accep-
tation volontaire.

Le judaïsme est une expression suprême de la religion comme liberté, et donc la priorité de la foi sur la destinée. 
Ainsi, je préfère trouver une autre réponse qui est plus authentique s’agissant des valeurs centrales de notre foi. 
D.ieu nous appelle à nous engager dans un périple. C’est ainsi qu’Il fit avec Abraham et sa famille. Il en fit de même 
avec Moïse et son peuple. Ils avaient le choix de décliner. À certains moments, eux-mêmes ou ceux qu’ils dirigeaient 
avaient des doutes. Mais ce qu’ils virent était convaincant, pas en raison de sa force de coercition, sa destinée im-
placable, mais par sa beauté morale et sa grâce spirituelle…

	 SUR L’HÉRITAGE D ’UN CADEAU ET ÊTRE CONFRONTÉ À UN CHOIX

7  |	 POURQUOI ÊTRE JUIF : RABBI SACKS SUR NITSAVIM, VAYELEKH COVENANT & CONVERSATION
	 www.rabbisacks.org/covenant-conversation/nitzavim/why-be-jewish/

…c’est la grande question de l’identité juive. Comment pouvons-nous être astreints à la loi juive sans choix, simple-
ment parce que nos ancêtres furent d’accord en notre nom ?
 
Toutes les obligations auxquelles nous sommes astreintes ne sont pas nécessairement celles pour lesquelles nous 
avons librement donné notre consentement. Il y a des obligations qui viennent à la naissance. L’exemple classique 
est celui du prince héritier ou de la princesse. Être l’héritier du trône implique une série d’obligations et une vie au 
service des autres. Il est possible de négliger ces devoirs. Dans des circonstances extrêmes, il est même possible 
pour un monarque d’abdiquer. Mais nul ne peut choisir d’être l’héritier du trône. C’est une destinée, un statut qui 
vient à la naissance.

Le peuple à propos duquel D.ieu a dit Lui-même “Israël est le premier-né de mes fils”(Chémot 4:22) sait qu’il est des-
tiné à la royauté. Cela peut être un privilège ou un fardeau. C’est en fait probablement des deux. Il s’agit de l’étrange 
illusion post-Lumières de penser que les choses les plus significatives pour nous-mêmes sont celles que l’on choisit. 
La vérité est que nous ne choisissons pas certains des éléments les plus importants à propos de nous. Nous n’avons 
pas choisi d’être né. Nous n’avons pas choisi nos parents. Nous n’avons pas choisi l’endroit et le moment de notre 
naissance. Mais chacun de ces éléments affecte qui nous sommes et ce que nous sommes appelés à faire.  

Nous faisons partie d’une histoire qui a commencé bien avant notre naissance et qui continuera bien après notre 
trépas, et la question pour chacun d’entre nous est : poursuivrons-nous l’Histoire ? L’espoir de centaines de généra-
tions de nos ancêtres repose sur notre volonté de continuer. Enfouies dans notre mémoire collective, les paroles de 
Moïse continuent à résonner : “j’institue cette alliance et ce pacte ; mais avec ceux qui sont aujourd’hui placés avec 
nous, et avec ceux qui ne sont pas ici, à côté de nous, en ce jour.” Nous sommes tous des acteurs clé de cette histoire. 
Nous pouvons la vivre. Nous pouvons l’abandonner. Mais c’est un choix que nous ne pouvons pas éviter, et qui a d’immenses 
conséquences. L’avenir de l’alliance repose sur nous.
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https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation/nitzavim/why-be-jewish/


	 SUR LE FA IT D ’ÊTRE ORDONNÉ PAR DES CHOIX JUIFS ANTÉRIEURS 

8  |	 A LETTER IN THE SCROLL (RADICAL THEN, RADICAL NOW)

Cette métaphore est pour moi la clé pour comprendre la décision de nos ancêtres de rester juifs, même dans des 
moments de grandes épreuves. Je soupçonne qu’ils savaient qu’ils étaient des lettres dans cette histoire, une his-
toire de grand risque et de courage. Leurs ancêtres avaient pris le risque de s’engager dans une alliance avec D.ieu, 
donc de remplir une mission très spéciale dans l’histoire. Ils étaient embarqués dans un périple, commencé dans 
un passé lointain et poursuivi par chaque génération successive. Au cœur de l’alliance se trouve l’idée d’émouna, qui 
signifie fidélité ou loyauté. Et les juifs ont ressenti un devoir de loyauté envers les générations passées et futures 
pour continuer ce récit. Un rouleau de Torah à qui il manque une lettre est invalide et défectueux. Je pense que la 
plupart des juifs ne voudraient que la leur soit cette lettre manquante… 
Je suis juif car, connaissant l’histoire de mon peuple, j’entends leur appel à écrire le prochain chapitre. Je ne suis 
pas arrivé de nulle part ; j’ai un passé, et si chaque passé oblige tout un chacun, ce passé m’oblige, moi. Je suis juif 
car c’est seulement en le restant que l’histoire de centaines de générations s’écrira à travers moi. Je continue leur 
chemin car, arrivé jusque-là, je ne peux pas laisser tomber. Je ne peux pas être la lettre manquante du rouleau. Je ne 
peux pas donner de réponse plus simple ; et je n’en connais pas de plus vibrante non plus.

	 SUR LES IMPLICATIONS D ’UNE ADHÉSION VOLONTAIRE - PORTES MULTIPLES VERS L’ALLIANCE

9  |	 FAIRE & ENTENDRE: RABBI SACKS SUR MICHPATIM, COVENANT & CONVERSATION

À l’opposé, bien qu’il y ait sans aucun doute des principes de foi juive, lorsqu’il s’agit de spiritualité, il n’y a pas d’ap-
proche normative juive unique. Le judaïsme a eu son lot de prêtres et de prophètes, de rationalistes et de mystiques, 
de philosophes et de poètes. Le Tanakh, la Bible hébraïque, s’exprime via de multiples voix. Isaïe n’était pas Ézéchi-
el. Le livre des proverbes provient d’un esprit différent de celui des livres d’Amos et d’Osée. La Torah comporte des 
lois et des récits, de l’histoire et de la vision mystique, des rituels et des prières. Il existe des normes sur la manière 
d’agir d’un juif. Mais il en existe peu sur la manière de penser juif et de se sentir juif.

Nous interagissons avec D.ieu de différentes manières. Certains Le trouvent dans la nature, dans ce que Wordsworth 
qualifiait d’un “sens sublime / de quelque chose de bien plus profond / dont la résidence est la lumière des couchers de soleil / et 
l’océan rond et l’air”. D’autres Le trouvent dans les émotions interpersonnelles, dans l’expérience d’aimer et d’être aimé, 
ce que Rabbi Akiva affirmait lorsqu’il dit que dans un vrai mariage, “la Présence divine réside” entre mari et femme.

Certains trouvent D.ieu dans l’appel prophétique : “Mais que le bon droit jaillisse comme l’eau, la justice comme un 
torrent qui ne tarit point” (Amos 5:24). D’autres Le trouvent dans l’étude, “nous nous réjouissons et nous tressaillons 
d’allégresse en étudiant les paroles de Ta loi…car ils sont notre vie et prolongent nos jours; nous les méditerons jour et nuit”. 
Et d’autres Le trouvent dans la prière, découvrant que D.ieu est proche de tous ceux qui L’appellent en toute sincérité.

Il y a ceux qui trouvent D.ieu dans la joie, en dansant et en chantant à l’instar du roi David apportant l’Arche sainte 
à Jérusalem. D’autres encore, ou les mêmes personnes à différents stades de leur vie, Le trouvent dans les profon-
deurs, dans les larmes et le regret, avec un cœur brisé. Einstein a trouvé D.ieu dans la “symétrie craintive” et la 
complexité ordonnée de l’univers. Rav Kook L’a trouvé dans l’harmonie de la diversité. Rav Soloveitchik L’a trouvé 
dans la solitude de l’existence alors qu’elle s’étend vers l’âme de l’Existence même.

Il y a une façon normative d’accomplir des actions saintes, mais il existe de nombreuses façons d’entendre une voix 
sainte, de rencontrer la présence divine, de ressentir à quel point nous sommes petits en prenant conscience de 
l’immensité de l’univers, à quel point nous sommes insignifiants comparé à la grandeur de l’espace et à la myria-
de d’étoiles, mais à quel point nous pouvons être fondamentalement importants, sachant que D.ieu nous a créés à 
Son image et à Sa ressemblance et nous a placés ici, dans cet endroit, à ce moment, avec ces cadeaux, dans ces cir-
constances, avec la tâche à accomplir si nous sommes capables de la percevoir. Nous pouvons trouver D.ieu sur les 
sommets et dans les profondeurs, dans la solitude et dans l’intimité, dans l’amour et dans la peur, dans la gratitude 
et dans le besoin, dans la lumière éblouissante et au cœur des ténèbres. Nous pouvons trouver D.ieu en le cherchant, 
mais parfois Il nous trouve lorsque nous nous y attendons le moins.

Voilà la différence entre nassé et nichma. Nous faisons l’action divine “ensemble”. Nous répondons à Ses comman-
dements “d’une seule voix”. Mais nous entendons la présence divine de plusieurs manières, car D.ieu est un, nous 
sommes tous différents, et nous Le rencontrons chacun à notre manière.

POINTS DE RÉFLEXION: 

•	 Selon Rabbi Sacks, pourquoi le choix volontaire est-il si fondamental à l’alliance ? 

•	 Quelle est, selon vous, la signification de choisir d’être lié à une alliance à D.ieu, à la Torah et au peuple juif ? 

•	 Comment l’alliance juive peut-elle être à la fois volontaire et héritée ? 

•	 Quelles natures d’approches concernant les choix pluriels à l’alliance Rabbi Sacks trouve-t-il dans “Nichma” ? 
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PARTIE 2

NISHMA : PORTRAITS D’ALLIANCES ORDONNÉES ET CHOIX 

I. Découvrir l’alliance de D.ieu

Plusieurs héros de la tradition juive sont des individus qui ont choisi de se joindre à l’alliance sans en avoir hérité. Le texte suivant décrit les 
chemins différents par lesquels les commentateurs ont pensé au cheminement d’Abraham vers D.ieu, ainsi qu’à la représentation biblique 
du choix de Ruth de choisir l’alliance du peuple juif. Chacun des textes dans cette section décrit une différente manière de choisir l’alliance.

	 UN CHEMINEMENT INTELLECTUEL ET CONTRE- CULTUREL  

1  |	 MAÏMONIDE HILKHOT AVODAT KOKHAVIM 1:3

ה נוֹהֵג  ל הַזֶּ לְגַּ הְיֶה הַגַּ יִּ ר שֶׁ מֵהַּ הֵיאַךְ אֶפְשָׁ יְלָה וְהָיָה תָּ יּוֹם וּבַלַּ דַעְתּוֹ וְהוּא קָטָן וְהִתְחִיל לַחֲשׁבֹ בַּ גְמַל אֵיתָן זֶה הִתְחִיל לְשׁוֹטֵט בְּ נִּ יוָן שֶׁ כֵּ
אוּר  קָע בְּ א מֻשְׁ בָר אֶלָּ ד וְלֹא מוֹדִיעַ דָּ ב אֶת עַצְמוֹ. וְלֹא הָיָה לוֹ מְלַמֵּ סַבֵּ יְּ ר שֶׁ י אִי אֶפְשָׁ ב אוֹתוֹ. כִּ מִיד וְלֹא יִהְיֶה לוֹ מַנְהִיג וּמִי יְסַבֵּ תָּ
רֶךְ  דֶּ יג  הִשִּׂ שֶׁ עַד  וּמֵבִין  מְשׁוֹטֵט  וְלִבּוֹ  הֶם  עִמָּ וְהוּא עוֹבֵד  כּוֹכָבִים  הָעָם עוֹבְדֵי  וְכָל  וְאִמּוֹ  וְאָבִיו  ים  שִׁ פְּ הַטִּ כּוֹכָבִים  ין עוֹבְדֵי  בֵּ ים  דִּ שְׂ כַּ
מְצָא אֱלוֹהַּ חוּץ  כָל הַנִּ רָא הַכּל וְאֵין בְּ ל וְהוּא בָּ לְגַּ ם אֱלוֹהַּ אֶחָד וְהוּא מַנְהִיג הַגַּ שׁ שָׁ יֵּ כוֹנָה. וְיָדַע שֶׁ בוּנָתוֹ הַנְּ דֶק מִתְּ הָאֱמֶת וְהֵבִין קַו הַצֶּ
ם. וּבֶן  עְתָּ אָבַד הָאֱמֶת מִדַּ עוֹבְדִים אֶת הַכּוֹכָבִים וְאֶת הַצּוּרוֹת עַד שֶׁ רַם לָהֶם לִטְעוֹת זֶה שֶׁ גָּ ל הָעוֹלָם טוֹעִים וְדָבָר שֶׁ כָּ נּוּ. וְיָדַע שֶׁ מִמֶּ
אֵין  הֶם וְלוֹמַר שֶׁ ין עִמָּ ים וְלַעֲרךְֹ דִּ דִּ שְׂ נֵי אוּר כַּ שׁוּבוֹת עַל בְּ יב תְּ יר וְיָדַע הִתְחִיל לְהָשִׁ הִכִּ יוָן שֶׁ יר אַבְרָהָם אֶת בּוֹרְאוֹ. כֵּ נָה הִכִּ עִים שָׁ אַרְבָּ
חֲווֹת  תַּ א לֶאֱלוֹהַּ הָעוֹלָם וְלוֹ רָאוּי לְהִשְׁ אֵין רָאוּי לַעֲבדֹ אֶלָּ לָמִים וְהִתְחִיל לְהוֹדִיעַ לָעָם שֶׁ ר הַצְּ בֵּ הּ וְשִׁ ם הוֹלְכִים בָּ אַתֶּ רֶךְ הָאֱמֶת שֶׁ זוֹ דֶּ
הֵם  מוֹ אֵלּוּ שֶׁ כְּ ל הָעָם  כָּ הֶן  בָּ לּאֹ יִטְעוּ  דֵי שֶׁ כְּ ל הַצּוּרוֹת  כָּ ר  בֵּ וּלְשַׁ ד  אִים. וְרָאוּי לְאַבֵּ רוּאִים הַבָּ ל הַבְּ כָּ ירוּהוּ  כִּ יַּ שֶׁ דֵי  כְּ ךְ  וּלְנַסֵּ וּלְהַקְרִיב 
ה לוֹ נֵס וְיָצָא לְחָרָן. וְהִתְחִיל לַעֲמֹד וְלִקְראֹ  לֶךְ לְהָרְגוֹ וְנַעֲשָׂ שׁ הַמֶּ קֵּ רְאָיוֹתָיו בִּ בַר עֲלֵיהֶם בִּ גָּ יוָן שֶׁ א אֵלּוּ. כֵּ ם אֱלוֹהַּ אֶלָּ אֵין שָׁ ים שֶׁ מְדַמִּ
לְעִיר  מֵעִיר  הָעָם  ץ  וּמְקַבֵּ וְקוֹרֵא  ךְ  מְהַלֵּ וְהָיָה  לַעֲבדֹ.  רָאוּי  וְלוֹ  הָעוֹלָם  לְכָל  אֶחָד  אֱלוֹהַּ  ם  שָׁ שׁ  יֵּ שֶׁ וּלְהוֹדִיעָם  הָעוֹלָם  לְכָל  דוֹל  גָּ קוֹל  בְּ

נַעַן. יעַ לְאֶרֶץ כְּ הִגִּ מְלָכָה לְמַמְלָכָה עַד שֶׁ וּמִמַּ

	 CHOIS IR D ’ENTENDRE D. IEU EN QUÊTE D ’HUMANITÉ 

2  |	 SEFAT EMET SUR LEKH LEKHA 

ובזוה"ק נראה כי זה עצמו השבח ששמע זה המאמר לך לך שנאמר מהשי"ת לכל האנשים תמיד כמ"ש וי לאינון דשינתא בחוריהון 
ואאע"ה שמע וקיבל. וממילא נקרא רק הדיבור אליו כי הלא לא נמצא מיוחד לשמוע. רק הוא אבל בודאי זה השבח בעצמו שהי' 

מוכן לקבל המאמר:

	 LE COUR AGE D ’UN PÉRIPLE SANS DESTINATION CL AIRE                                                                  

3  |	 AVIVAH GOTTLIEB ZORNBERG, THE BEGINNING OF DESIRE: REFLECTIONS ON GENESIS (1996), P. 74, P. 76

Ici commence l’aventure de Lekh Lekha (12:1)... Pour la première fois, un voyage est entrepris non pas comme acte 
d’exil et de diminution (Adam, Caïn et la génération dispersée de Babel), mais en tant que réponse à un impératif 
divin qui met l’accent sur le déplacement dans sa dimension d’expérience cruciale.

Ce qui est le plus frappant ici est le caractère indéterminé du périple. Ce qui est resté derrière, ce qui est annulé, est 
clairement défini et entouré sur la carte de l’existence d’Abraham : mais sa destination se résume uniquement à “la 
terre que je te montrerai”: de “ta terre,” le paysage de ta propre conscience fondamentale, vers un endroit que tu ne 
connaîtras que lorsque la lumière te montrera la différence.                                                                                                   

Le Midrach Tan’houma épouse cette perspective des premières épreuves d’Abraham : “Y a-t-il une personne qui 
voyage sans savoir vers quelle destination il se dirige ?” Un périple sans une destination claire : une absurdité à 
chaque étape. Le Midrach nous suggère des voix moqueuses qui surgissent dans la conscience d’Avraham dans son 
périple : “Regarde ce vieil homme voyageant à travers le pays, on dirait un fou !”

					   
	 CHOIS IR UNE OBLIGATION ÉTERNELLE ET CHALEUREUSE À TR AVERS L’AMOUR DE SON PROCHAIN

4  |	 RUTH 8

מוּתִי  ר תָּ אֲשֶׁ י וֵאלֹקַיִךְ אֱלֹקָי. בַּ ךְ עַמִּ לִינִי אָלִין עַמֵּ ר תָּ לְכִי אֵלֵךְ וּבַאֲשֶׁ ר תֵּ י אֶל־אֲשֶׁ עִי־בִי לְעָזְבֵךְ לָשׁוּב מֵאַחֲרָיִךְ כִּ פְגְּ וַתּאֹמֶר רוּת אַל־תִּ
ינִי וּבֵינֵךְ. וֶת יַפְרִיד בֵּ י הַמָּ ה ה’ לִי וְכהֹ יסִֹיף כִּ בֵר כּהֹ יַעֲשֶׂ ם אֶקָּ אָמוּת וְשָׁ

POINTS DE RÉFLEXION :

•	 Quelles sont les différentes manières selon lesquelles ces commentateurs comprennent les raisons expliquant pourquoi Abraham 
a répondu à l’appel de D.ieu ? 

•	 Au cours de ses voyages, de quels traits de caractère Abraham a-t-il besoin pour avoir le courage de suivre D.ieu?  

•	 Qu’apprenons-nous des différents portraits du périple d’Abraham concernant son propre potentiel de découvrir et de suivre la voix d’Hachem ?
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II. Recevoir et réaffirmer la tradition de l’alliance 

Nous sommes nombreux à nous identifier à la métaphore de Rabbi Sacks d’une lettre dans le Séfer Torah - nous avons hérité d’une 
histoire juive et nous devons passer nos vies à décider si nous voulons être une autre lettre dans le Livre du peuple juif, et de quelle 
façon. Cette section propose des textes philosophiques et des exemples de voix soutenant cette approche, selon laquelle notre alli-
ance nécessite une adhésion, et que nous pouvons choisir de tenir compte du commandement de notre héritage.

5  |	 ALASDAIR MACINTYRE, A., 2007, AFTER VIRTUE, UNIVERSITY OF NOTRE DAME PRESS, NOTRE DAME

“L’homme est… essentiellement un animal qui raconte des histoires. Cela signifie que je ne peux uniquement répon-
dre à la question ‘qu’est-ce que je dois faire ?’ que si je peux répondre à celle qui précède ‘À quelle(s) histoire(s) est-ce 
que j’appartiens…?’

Je ne suis jamais capable de chercher le bien ou d’exercer les vertus seulement en tant qu’individu… nous ap-
préhendons tous nos propres circonstances en tant que porteurs d’une identité sociale particulière. Je suis le fils 
ou la fille de quelqu’un, un citoyen de telle ou telle ville. J’appartiens à ce clan, cette tribu, cette nation. Ainsi, ce 
qui est bon pour moi doit être bon pour celui qui occupe ces rôles. J’hérite du passé de ma famille, de ma ville, de 
ma tribu, de ma nation d’ une variété de dettes, d’héritages, d’attentes et d’obligations. Cela constitue les don-
nées de ma vie, mon point de départ moral.  C’est ce qui donne en partie à ma vie sa particularité morale. Le con-
traste avec cette vision narrative de l’être est clair. Car l’histoire de ma vie est toujours imbriquée dans l’histoire 
des communautés desquelles mon identité dérive. Je suis né avec un passé et de me séparer de ce passé signifie 
déformer mes relations actuelles.”

6  |	 JACQUELINE SHOHET KAHANOFF, ‘CHILDHOOD IN EGYPT,’ IN MONGRELS OR MARVELS: THE LEVANTINE WRIT-
INGS OF JACQUELINE SHOHET, EDD. DEBORAH A. STARR & SASSON SOMEKH (STANFORD UNIVERSITY PRESS, 2011), 3

Lorsque la main de mon grand-père Jacob reposait sur ma tête, je sentais que cette bénédiction était quelque chose 
d’ancien et de précieux, un trésor, que les grands-pères de nos grands-pères avaient reçu de D.ieu. Grâce à cette béné-
diction, j’étais sous la protection divine, et j’appartenais au peuple des histoires dans les anciens livres de prière.

7  |	 LES DIX COMMANDEMENTS. YEHUDA AMICHAI

יהודה עמיחי – עשרת הדברות

אָבִי הָיָה אֱלהִים וְלא יָדַע. הוּא נָתַן לִי
עָנָן אֵשׁ וְלא בָּ זַעַם, לא בָּ רַעַם וְלא בְּ רוֹת לא בְּ בְּ רֶת הַדִּ אֶת עֲשֶׁ
ים טוֹבוֹת, רַכּוּת וּבְאַהֲבָה. וְהוֹסִיף לִטּוּפִים וְהוֹסִיף מִלִּ א בְּ אֶלָּ

מוֹר ר זָכוֹר וְשָׁ ה”. וְזִמֵּ שָׁ בַקָּ א” וְהוֹסִיף “בְּ וְהוֹסִיף “אָנָּ
ר, בֵּ ר לְדִּ בֵּ ין דִּ קֶט בֵּ שֶׁ ן וּבָכָה בְּ נִגּוּן אֶחָד וְהִתְחַנֵּ בְּ

וְא, ָ א, לא לַשּׁ שָּׂ וְא, לא תִּ ָ ם אֱלוֹהֶיךָ לַשּׁ א שֵׁ שָּׂ לא תִּ
אָזְנִי, ק אוֹתִי חָזָק וְלָחַשׁ בְּ קֶר. וְחִבֵּ רֵעֲךָ עֵד שָׁ עֲנֶה בְּ א, אַל תַּ אָנָּ

תוּחוּת פּוֹת יָדָיו הַפְּ ם אֶת כַּ רְצַח. וְשָׂ נְאַף, לא תִּ גְנוֹב, לא תִּ לא תִּ
ד, אֱהַב, לְמַעַן יַאֲרִיכוּן יָמֶיךָ בֵּ פּוּר. כַּ ת יוֹם כִּ בִרְכַּ י בְּ עַל ראשִׁ

עַר ראשׁוֹ. מוֹ שְׂ נֵי הָאֲדָמָה. וְקוֹל אָבִי לָבָן כְּ עַל פְּ
עַם הָאַחֲרוֹנָה פַּ נָיו אֵלַי בַּ ך הִפְנָה אֶת פָּ אַחַר-כָּ

זְרוֹעוֹתַי וְאָמַר: אֲנִי רוֹצֶה לְהוֹסִיף בּוֹ מֵת בִּ יוֹם שֶׁ מוֹ בַּ כְּ
רוֹת: בְּ רֶת הַדִּ נַיִם לַעֲשֶׂ שְׁ

ה” נֶּ תַּ שְׁ ר, “לא תִּ ר הָאַחַד־עָשָׂ בֵּ הַדִּ
ה” נֶּ תַּ שְׁ ה, תִּ נֵּ תַּ ר, “הִשְׁ נֵים־עָשָׂ ְ ר הַשּׁ בֵּ וְהַדִּ

נִי וְהָלַךְ ךְ אָמַר אָבִי וּפָנָה מִמֶּ כָּ
יו הַמּוּזָרִים. מֶרְחַקָּ וְנֶעְלַם בְּ

מתוך : “מלון הורי”, פתוח סגור פתוח.
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Mon père était D.ieu et ne le savait pas. Il m’a donné
Les Dix commandements ni dans le tonnerre ni dans la colère, ni dans le feu ou dans les nuages,
Mais plutôt avec gentillesse et amour. Et il ajouta des caresses et des mots doux,
Et il ajouta, “Je t’en supplie”, et “s’il te plaît”. Et il chante “garde” et “souviens-toi”
En une seule mélodie et il plaida et pleura silencieusement entre une déclaration et la prochaine,

“Ne prononce pas le nom de D.ieu en vain,” ne le prononce pas, pas en vain,
Je t’en supplie, “Ne fais pas de faux témoignages contre ton voisin.” Et il m’enlaça bien fort et prononça dans mon 
oreille,

“Ne vole pas. Ne commets pas d’adultère. Ne tue pas.”  Et il plaça les paumes de ses mains ouvertes,
Sur ma tête avec la bénédiction de Yom Kippour… “Honore, aime, afin que tes jours puissent être prolongés
Sur la Terre.” Et la voix de mon père était blanche comme les cheveux sur sa tête.
Plus tard il tourna son visage vers moi une dernière fois
Comme le jour où il mourut dans mes bras et dit, j’aimerais ajouter
Deux commandements aux dix
Le onzième commandement - “Ne change pas.”
Et le douzième commandement - “Tu dois certainement changer.”
Mon père a dit cela, puis il se détourna de moi et s’en alla
Disparassant dans ses mystérieuses distances.

8  |	 FAITH FOR THE FAITHFUL (LA FOI POUR LES FIDÈLES) - JEWISH CHRONICLE ARTICLE - RABBI SACKS 1995  

Ceux qui se joignent à la US (United Synagogue, Synagogue unifiée) ne sont pas nécessairement des pratiquants 
stricts, et ne signalent pas non plus qu’ils sont parvenus aux treize principes de foi de Maïmonide à travers une ré-
flexion personnelle. Mais ils font une déflation importante malgré tout : ils souhaitent appartenir à une congréga-
tion qui, dans ses expressions collectives et publiques, demeure fidèle aux principes par lesquels les juifs ont toujo-
urs vécu, et dont ils souhaitent voir perpétuer la foi en tant que possibilité vivante pour ceux qui viennent après eux.
Ce n’est pas une profession personnelle de vertu, mais une décision de demeurer lié à la communauté de la foi. Et 
cela comporte des conséquences importantes…

 POINTS DE RÉFLEXION: 

•	 Le philosophe Alisdair Mccintyre a décrit la nature des hommes ainsi que les obligations morales des hommes. Quelle est la rela-
tion entre notre nature et notre obligation qui s’ensuit ? 

•	 Ces textes décrivent les différents personnages qui font partie de la tradition juive (le grand-père de Kahannoff et le père d’Am-
ichai). Qu’apprenez-vous de cette multiplicité de sources ? 

•	 Comment comprenez-vous les deux commandements additionnels du poème du père d’Amichai “ne change pas” et “change” ? 

•	 Rabbi Sacks décrit une certaine allégeance au passé de quelqu’un qui ne demande pas nécessairement une conformité ou un 
accord absolu. Pourquoi pensez-vous que cela est important ? 
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III. Ressentir le poids du commandement de l’alliance de D.ieu  

Peu importe la manière d’entrer dans l’alliance, de nombreux juifs traditionnels ressentent le poids du commandement de D.ieu et de 
l’alliance. Les textes suivants ouvrent deux fenêtres dans la conscience de l’individu religieux qui se sent ordonné par D.ieu.

9  |	 SUR LE REPENTIR, RAV SOLOVEITCHIK, P. 16.

La soumission de l’homme envers D.ieu doit être complète et inconditionnelle. Cette subordination décisive 
est équivalente à une liberté entière comparée aux autres asservissements auxquels l’homme est sujet. L’as-
servissement envers D.ieu, qui est complet, libère l’homme d’une longue liste d’autres asservissements. C’est 
seulement lorsque l’homme n’a qu’un seul souverain, auquel il voue une allégeance totale, qu’il est véritable-
ment libéré et libre.

10  |	 ELYAKIM KRUMBEIN, “REGARDING ‘ONE WHO IS COMMANDED AND PERFORMS,’” DA’AT WEBSITE (HERZOG COLLEGE) 
	 www.daat.ac.il/chazal/maamar.asp?id=19

ציווי היסטורי וציווי מתחדש:

אנו מברכים עובר לכל מצווה: “אשר קידשנו במצוותיו וציוונו”. האם הכוונה היא למאורע היסטורי חד־פעמי? הריטב”א בחידושיו 
לפסחים )ז:( כתב: “וטעם זה שאמרו חז”ל לברך על המצוות עובר לעשייתן כדי שיתקדש תחילה בברכה, ויודיע שהוא עושה 
אותה מפני מצוות השי”ת”. הרי שאותו קידוש במצוות המוזכר בברכה אינו עניין למעמד הר סיני, אלא מתייחס הוא לאירוע 

עכשווי, הקשור לברכת המצווה. ...

שני קטבים לציווי. קוטב אחד נעוץ בערפל המסתורי שעטף את הר סיני, שמתוכו בקע קולו של הקב”ה. ציווי זה כשלעצמו הוא 
סתום, כי הוא אמור להתקיים במציאות שטרם נודעה. הקוטב השני נעוץ הוא במציאות העכשווית, שהאדם מישראל נתקל בה 
מתוך שהוא דרוך ומשתאה לדעת מתי תבוא לידו, מתי יבין בדיוק מה המעשה הנדרש ממנו. וכאשר התנאים נוצרים – החג 
מגיע וארבעת המינים בידיו, בנו לפניו ביום השמיני ללידתו וסכין המילה בידו – מכיר האדם בקשר שבין מציאות זו לבין הקול 
מסיני, ושומע את הקול המצווה עליו וקורא לו מתוך המציאות שלפניו. ברכת המצווה היא הביטוי להכרה זו. חז”ל סברו שאין 
לקיים מצווה על סמך ציווי עתיק בלבד, בבחינת פריעת התחייבות שקיבלנו על עצמנו בעבר. האדם צריך להצהיר “וציוונו על זאת 

הנעשה עכשיו”. הציווי מתחדש ומשלים את עצמו בנסיבות המידיות, אבל רק אם האדם מטה אליו את אוזנו. 

Un commandement historique et un commandement renouvelé : 

Nous récitions une brakha immédiatement avant d’accomplir un commandement : “Qui nous a sanctifiés avec les 
commandements divins, et qui nous a ordonnés…” Le référent à cette brakha est-il un événement historique unique 
? Le Ritva, dans son commentaire sur Pessa’him 7b, écrit : “la raison pour laquelle les Sages nous ont enjoint de 
réciter la brakha pour un commandement immédiatement avant de l’accomplir est ceci : afin que l’acteur soit em-
pli de sainteté à travers cette brakha, et fera ainsi savoir [à qui] qu’il est en train d’accomplir l’action en raison du 
commandement de Celui qui est béni.”

Cela signifie que la “sanctification” dont il est question dans cette brakha ne fait pas référence à l’assemblée au 
mont Sinaï, mais plutôt à un événement du présent, en lien avec cette brakha…

Un commandement comporte deux aspects opposés. L’un d’entre eux est ancré dans la brume mystérieuse qui a 
enveloppé le mont Sinaï, d’où la voix du Saint, béni soit-Il, a surgi. Cet aspect du commandement n’est pas résolu, 
puisqu’il sera accompli dans une réalité que nous ne connaissons pas encore. Le deuxième aspect est ancré dans la 
réalité immédiate qu’une personne rencontre après avoir été maintenue en suspense sur le moment d’accomplir le 
commandement, et pour lequel cette personne sait désormais avec précision ce qui est requis.

Lorsque ces conditions sont présentes - par exemple, lorsque la fête arrive et que quelqu’un tient les quatre 
espèces entre les mains, ou quand son fils se tient devant lui le huitième jour de sa vie avec la circoncision à 
réaliser -, c’est là qu’une personne appréhende la connexion entre la réalité présente et la voix du Sinaï. La voix 
du Commandant se fait désormais entendre depuis la réalité présente. La brakha, la mitsva est la façon dont la 
reconnaissance est exprimée. Les Sages croyaient que l’on ne devrait pas accomplir une mitsva simplement en se 
fiant sur un ordre ancien, comme s’il s’agissait du paiement d’une obligation prise dans le passé. Une personne 
devrait être capable de déclarer : “Nous avons été ordonnés sur ce qui se passe dans le moment présent”. C’est-à-
dire que le commandement se renouvelle et se complète dans l’instant présent. Mais cela ne peut se produire que 
si une personne y est vraiment sensible.
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11  |	 MITSVA : UNE VIE DE COMMANDEMENTS PAR RABBI AHARON LICHTENSTEIN

Une fois qu’une personne atteint une certaine maturité, elle devient sujette aux commandements de D.ieu, et ceux-
ci l’obligent intégralement. Ils définissent la vie d’un juif, englobant tous les domaines de son existence. Il ne sélec-
tionne pas entre les mitsvot, décidant que certains domaines ne le concernent pas. À tout moment, une personne 
devrait entendre l’appel de D.ieu, et même planifier un divré réchout avec une vision vers l’objectif prédominant de 
la avodat Hachem. En accomplissant les mitsvot, une personne devrait ressentir la rencontre avec D.ieu et Sa volonté, 
et percevoir la bonté des mitsvot. Une personne devrait annuler sa propre volonté et accepter la volonté de D.ieu en 
tant que force directrice de sa vie. Au stade ultime, une personne devrait chercher à atteindre le niveau auquel elle 
peut traduire la volonté de D.ieu en la sienne. C’est un processus qui prend du temps, et qui requiert un grand effort, 
mais il est central à l’acception de ce qu’est un juif et un ben Torah.

POINTS DE RÉFLEXION: 

•	 Comment Rabbi Soloveitchik comprend-il la relation entre la liberté et la soumission envers D.ieu ?  

•	 Comment Rabbi Krumbein explique-t-il le sens double d’être ordonné ? 

•	 Comment Rabbi Lichtenstein comprend-il le rôle de l’obligation ? 

•	 Quels sont les moments au cours desquels vous vous sentez ordonné ?

Cette fiche a été préparée par Dr. Mijal Bitton, Roch Kehilla du Downtown Minyan, 
sociologue sur les juifs américains et Sacks Scholar.
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