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Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel'in anisina adanan cémert sponsorluklan i¢in Schimmel Ailesi'ne tegekkiirlerimizle.
“R. Chaim Schimmel'in Tora'sini, onunla ilk karsilastigim zamandan beri severim. Sadece yiizeysel gercekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla
da ilgilenmeye gayret eder. 60 y1ldir kendisine eslik eden olaganlistii esi Anna'yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yasam insa ettiler. Ortaya
koyduklari 6rnek yasamla beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift." - Rabi Sacks

Sessizligin Sesi

® Bu 0Ozet, Rabi Sacks'In bu haftaki Covenant & Conversation yazisindan uyarlanmistir. Bu yaziya asagidaki adresten erisilebilir:
www.rabbisacks.org/covenant-conversation/bamidbar/the-sound-of-silence.

Bamidbar perasas1 genellikle Savuot’tan dnceki Sabat giinii
okunur. Savuot, Tora’nin verildigi zamandir. Bamidbar
sozcligii “g6lde” anlamina gelir. Oyleyse ¢él ile Tora
arasindaki, bu 1ss1z bolge ile Tanr1’nin s6zii arasindaki
baglanti nedir? Hahamlarimiz giizel bir baglant1
bulmuslardir.

(ol bir sessizlik yeridir. Orada gorsel olarak dikkatinizi
dagitacak hicbir sey yoktur ve sesi bogacak hicbir yerel
giiriiltii yoktur. Tabii ki Bene Yisrael Tora’y1 aldiklar1 zaman
gok giiriiltiileri, simsekler ve sofarsesleri vardi. Toprak sanki
temellerinden sarsiliyormus gibiydi. Ama daha ileri bir ¢agda,
Peygamber Eliyau, Baal putunun sahte peygamberleriyle
yiizlesmesinin ardindan ayni dagda durdugu sirada, Tanrr’yla
riizgarda, yer sarsintisinda veya ateste degil, ko/ demama
daka, yani “durgun, ince bir seste”, ya da tam ceviriyle “ince
bir sessizlik sesinde” karsilagsmist1 (Melahim [19:9-12). Ben
bunu, sadece dinlediginiz takdirde duyabileceginiz bir ses
olarak tanimliyorum. Midbar, yani “¢61”{in sessizliginde,
Medaber, yani Konusmaci1’y1 ve medubar, yani konusulani
duyabilirsiniz. Tanr1’nin sesini duyabilmek i¢in, ruhunuzda,
dinleyen bir sessizlige ihtiyaciniz vardir.

Yahudilik ¢ok s6zel bir kiiltiirdiir, kutsal s6zler iizerine kurulu
bir inang sistemidir. S6zler yoluyla Tanr1 evreni yaratmistir.
Targum’a gore, bizi insan yapan, bize 6zgii konusma
kabiliyetimizdir. S6zler yaratir. Sézler iletisim kurar.
iliskilerimiz, iyi veya kétii yénde, dille sekillendirilir.
Yahudiligin biiyiik bir b6liimii, s6zlerin diinyalar1 olusturma
veya yikma giicii hakkindadir.

Ancak dinlemek, en {istiin dini sanattir. Dinlemek,
baskalarinin konugmasi ve kendini duyurmasi i¢in bir bosluk
acmak demektir. Sidurhakkindaki agiklamalarimda® isaret
ettigim lizere, Ingilizcede, branice s-m-afiilinin genis
anlam yelpazesini uzaktan bile olsa karsilayan hicbir sozciik
yoktur. Bu yelpazeye dinlemek, duymak, dikkat vermek,

Sabat Sofrasinda

anlamak, i¢sellestirmek, itaat etmek ve talimatlar: yerine
getirmek gibi anlamlar dahildir.

Sinay’daki antlasmanin anahtar égelerinden biri de buydu.
Orada Bene Yisrael hélihazirda iki kez “ A-Sen?'in soyledigi
her seyi yapacagiz” dedikten sonra, “A-Sen?in soyledigi her
seyi yapacagiz ve dinleyecegiz [ venismal!” demislerdi (Semot
24:7). Kilit dneme sahip olan dini eylem, nisma, yani
dinlemek, duymak, kulak vermek, karsilik vermektir.

Sonug olarak Yahudilik yalnizca yapma ve konusma odakli bir
inang sistemi degildir. Ayn1 zamanda bir dinleme dinidir.
Inang, giiriiltiiniin altindaki miizigi duyma kabiliyetidir.

Giiniimiiz Yahudi diinyasinda yeteri kadar dinleme var midir?
Evlilik yasamimizda esimizi ger¢ekten dinliyor muyuz?
Ebeveynler olarak ¢ocuklarimizi gergekten dinliyor muyuz?
Liderler olarak, liderlik etmek istedigimiz insanlarin dile
getirilmemis korkularini duyuyor muyuz? Bir keilanin
mensuplari olarak, cemaatin disinda birakildiklarini hisseden
insanlarin incinme duygularin igsellestiriyor muyuz? Eger
insan kardeslerimizin seslerini dinlemekte basarisiz isek,
Tanr1’nin sesini dinledigimizi gercekten iddia edebilir miyiz?

“W. B. Yeats’in Anisina” baslikli siirinde, W. H. Auden s6yle
yazmigsti:

Kalbin ¢6llerinde
Baslasin sifa cesmesi.

Zaman zaman sosyal diinyanin giiriiltii ve samatasmdan bir
adum geri gekilip, ¢6liin dinginligini kalplerimizde yaratmaya
ihtiyacimiz vardir. O ¢6l sessizliginin iginde, Tanri’'nm bize,
sevildigimizi, duyuldugumuzu, Tanri’nin ebedi kollar1
tarafindan kucaklandigimizi ve yalniz olmadigimiz sdyleyen
o durgun, ince sesini, ‘ ko/ demama daka'y1 duyabiliriz.

1. Tanr Tora'yl Bene Yisrael'e vermek icin baska nereyi secebilirdi? Sizce Tanr bunun yerine neden ¢olu

secmistir?

2. Dinlemek neden énemlidir? Bu neden “en UstUn dini sanattir"?

3. Dinlemeyi zor buluyor musunuz? Bu beceriyi nasll gelistirebilirsiniz?

! Koren Shalem Siddur.
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Firtinalar ve Sessizlikler

Abi Keene

Midras’a gore, Raban $imon ben Gamliel bir keresinde bir grup hahamla birlikte Tora konulu bir tartisma gerceklestirirken,
akranlarinin hemfikir olmadiklari bir sey sdylemisti. Akranlari onunla tartismak yerine sessiz kalmigslardi.

Raban Simon ben Gamliel onlarin cevap vermemesi karsisinda sasirdi ve neden bu sekilde tepki verdiklerini sordu. Akranlari ona,
firtinali bir denizde bir o yana bir bu yana sallanan bir geminin hikdyesini anlattilar. Geminin kaptani, tayfalardan birine diregin
tepesine tirmanarak ne gérdiigiinii kendisine anlatmasini séylemisti. Diregin tepesine erisen tayfa asag1 dogru bagirarak, karanlk ve
kaostan baska bir sey gormedigini bildirdi. Kaptan tayfaya biraz daha beklemesini ve sonra gérebildigi ne varsa bildirmesini sdyledi.
Kisa bir siire sonra tayfa kaptana bagirarak, simdi ufukta bir 151k gorebildigini sdyledi. Bu sayede tayfalar gemiyi giivenli bir sekilde
limana dogru yonlendirmeyi bagardilar.

Raban Simon ben Gamliel’in akranlari, kendilerinin de ayni stratejiyi kullandiklarini agikladilar. Sessiz kalmiglardi, ¢iinkii firtinali
bir miinazara icerisinde tartismak istememiglerdi. Bunun yerine, cevap vermeden 6nce firtinanin icinden uzak bir anlayis 1s181n1
gorebildikleri ana kadar beklemeyi tercih etmiglerdi.

Baz1 zamanlarda sessizlik, sézlerden ¢cok daha giiclii olabilir. Bu 6zellikle sicak ve ¢cekismeli bir tartismada goriilebilir. Midrasbize,
sozlerimizi dikkatle segmemiz ve onlarin bagkalar {izerindeki etkilerini dikkate almamiz gerektigini hatirlatmaktadir. Bu gibi kilit
anlarda sessiz kalmak, anlayis ve goriisiin one ¢ikabilmesi i¢in bosluk yaratir ve daha gii¢lii ve daha anlaml iliskiler kurmamizin
yolu da budur.

® Abi Keene, JFS Okulu'nda Bas Ogretmen Yardimcisi ve Yahudi Yasami ve Ogrenimi Direktorodur. Kendisi ayni zamanda Sacks Scholars
programinin bir Uyesidir.

O‘ A CLOSER LOOK

@ Abe Keene simdi Rabi Sacks'tan 6grenmis oldugu daha derin fikirlerden bazilari
hakkindaki goruslerini paylasiyor. Soru: Bamidbar hangi on yedinin en biiyiigiidiir?

Bu haftaki yazida dile getirilen fikirlerin hangisi sizce yeni nesil i¢in en 6nemli mesaji
teskil ediyor?

Siirekli olarak bilgi ve uyaricilarla bombardiman altinda tutuldugumuz, giiriiltii ve
dikkat daginikligi ile 6ne ¢ikan bir diinyada, biraz i¢ gozlem i¢in zaman ve bosluk
bulmak zor olabilir. Ancak Rabi Sacks, 6zdiistiniimiin kisisel gelisim ve refah i¢in
hayati 6Sneme sahip oldugunu dgretir. Bu, genc insanlar icin 6nemli bir mesajdir. perasavardir. Bu on yedi perasa i¢cinde Bamidbar
Genglerin yagamlar biiyiik dl¢iide, 6zellikle teknoloji ve sosyal medyanin olusturdugu en biiyiik, yani en uzun perasadir.

giiriiltiiyle sarihidir. Bu ¢agdas sinirlamalar kirip asarak ozgiirliigiimiize kavusmak
kritik 6neme sahiptir. Sabat’in bu denli 6nemli olmasinin sebebi budur. Sabat, Rabi
Sacks’in bahsettigi, kendimize bir “sessizlik yeri” bulabilecegimiz ve kim
oldugumuzu ve nelere gercekten deger verdigimizi takdir etmekte bize yardimc1
olabilecek olan o ¢oldiir.

Cevap: Tora’da hi¢ mitsvaicermeyen on yedi

Rabi Sacks sizin bir egitimci olarak yaklagimimzi ne gekilde etkiledi?

Rabi Sacks’in en biiyiik becerilerinden biri, gen¢ insanlarla arasinda bir baglanti
kurabilme kabiliyetiydi. Rabi Sacks her kisinin sunabilecegi kendine has bir sesi ve
perspektifi olduguna inanarak genglerin kendilerini degerli ve yetkin hissetmelerini
saglard1. Beni sesimi duyurup fikirlerimi paylasmaya tesvik ederdi ve ben de onu
ornek alarak, 6grencilerimle yakin bir iletisim kurmaya ve onlari, cemaat ve
toplumlarina katkida bulunmanin kendilerine has yollarini bulmaya tesvik etmeye

® David Woolf'un Torah IQ adli galismasindan
¢alisiyorum.

uyarlanmistir. Tora hakkinda 1500 bilmece igeren
Rabi Sacks’1n sahsindan 6grenmis oldugumuz bir seyi paylasir misiniz? bu calisma donyanin her yerinde Amazon‘dan
Bene Akiva’nin Mazkira’si olarak, sik sik Rabi Sacks’in tavsiyesine bagvururdum. temin edilebilir.
Bunu yaptigim her seferinde eldeki sorunu agiklar veya belirli bir soru sorardim ve
ben s6zlimii tamamlayinca Rabi Sacks neredeyse hi¢cbir zaman hemen cevap
vermezdi. Bunun yerine biraz durur ve sdylediklerim iizerinde biraz diisliniirdii. Ve
ancak bunun ardindan konusmaya baslar ve kendi bakis agisini paylasirdi. O sessizlik
ant hi¢bir zaman uzun siirmezdi, ama benim i¢in yine de giiclii bir dersti. Bana onun,
soylediklerimi veya sorduklarimi gergekten dinledigini gosteriyordu. Rabi Sacks’1 bu
kadar sevilip sayilan bir sima haline getiren 6zelliklerinden biri de buydu; etkilesim
icine girdigi kisi kim olursa olsun, diger herkese gosterdigi dikkatin aynisini ona da
gosterirdi. Bu hepimizin 6rnek almaya ¢aligabilecegi bir 6zellik.
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