
            

1 
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Holy Times 

  مقدس های زمان :امور

 این زا بخش پنج .است یهودی تقویم های جشنواره درمورد بخشی شامل امور یشاپارا

 بسیار (۲۳:۲۲ خروج و ؛۱۸:۳۴ ؛۱۴:۲۳-۱۷ خروج) خروج سفر در آن دوتای .هست دست

 آنها در .پردازند می سوکوت و شاوووت ،،حپس رتیازی ۀجشنوار سه به فقط آنها  .ندکوتاه

 همچنین .است شده ذکر یهودی تقویم در آنها کلی موقعیت فقط و نیامده معینی های تاریخ

 .شوند نمی بیان جشنواره این برای خاصی دستورهای

 و ۲۹ و ۲۸ اعداد در دومی ،شاپارا همین در یکی :هست جشنواره مورد در روایت سه یعنی

 برخلاف ها تفاوت این .است آنها تفاوت ،توجه جالب ۀنکت .تثنیه سفر ۱۶ باب در سومی

 ها تفاوت این بلکه ،است شده سرهم ای مجموعه تورات که نیست دلیل این به منتقدان نظر

 ذهنیت کل ویژگی این و است متفاوت اندازهای چشم زا موضوع بررسی از برخاسته

  .است تورات
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 در موساف یا اضافی های قربانی به یکسره ها جشنواره درمورد اعداد سفر در طولانی بخش

 آن از ای خاطره .پردازد می (عبری ماه اول) خودش رش و شبات جمله از مقدس روزهای

 هستند مقدسی های زمان اینها .اند شده حفظ روزها این برای موساف دعاهای در ها قربانی

 .کنیسا سپس و معبد ،میشکان اندازهای چشم از

 که گفت آینده نسل به خود زندگی پایان در موسی .است اجتماع مورد در تثنیه سفر روایت

 می جامعه این .کرد خواهند تاسیس ای جامعه چه و رفت خواهند کجا به و اند آمده کجا از

   .دهد قرار خود هدف را انسانی حرمت و آزادی ،عدالت و باشد مصر خلاف بایست

 خدا که مکانی" در نیایش تمرکز به آن رارصا یهتثنسفر های مایه بن مهمترین از یکی

 وحدت در را خود وار آیینه تصویر خدا وحدانیت .است اورشلیم یعنی "گزید برخواهد

 یا ،محراب ،معبد ای قبیله هر اگر آید دست به نستاتو مین که چیزی ،یابد می ملت

 در فقط تثنیه ،شوند می مطرح ها جشنواره وقتی رو این از  .درک می برپا را خود نیایشگاه

 در تنها زیرا ،کیپور یوم یا هشانا رش نه و گوید می سخن سوکوت و شاوووت ،حپس مورد

 .شتاد وجود معبد سوی به پیاده رتازی یا لرگل علیا ۀوظیف ،دو آن مورد

 همین نیز شود نمی یافت دیگری جای در که زیارت در همگان کردن شامل بر تثنیه تمرکز

 بیوه و یتیمان ،غریبان ،مردت و زن خدمتکاران ،دخترانت و تپسران ،تو": است مهم اندازه

 از نوعی به بیشتر و فردی روحانیت به کمتر تثنیه ".کنند می زندگی شما میان در که زنانی

 می ارج خود همنوعان به گذاشتن حرمت راه از را خدا حضور که ردازدپ می اجتماع

 به توانیم می که گمان این  .هستند اجتماع های حاشیه در که آنان به نسبت ویژه به ،گذارد

 روح با بیگانه بسی ،باشیم خود دیگر های انسان به نسبت تفاوتبی ولی کنیم خدمت خدا

  .است تثنیه سفر
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 برخلاف بخش این .دارد را خود خاص برجستگی نیز هفته این شایپارا در امور روایت

 درمورد ما به همچنین .پردازد می نیز کیپور یوم و هشانا رش به تثنیه و خروج های بخش

 تورات در جایی تنها این :گوید می سوکوت همه از بیشتر و ها جشنواره خاص میصواهای

  .برد می نام سوکا در کردن زندگی دستور و "نوع چهار" از که است

 از نیز را شبات که این آنها ترین عجیب .شود می دیده آن در نیز ساختاری شگفتی چند اما

  .است مقدس هایزرو از یکی نیز شبات  .ندارد تعجبی خود خودی به  .داند می ها جشنواره

 :است شبات پیرامون گفتن سخن چگونگی انگیز تفشگ ۀنکت

 شده تعیین های زمان آنها به و بگو سخن اسرائیل بنی با" :گفت موسی به خداوند

 کار روز شش .بگو دنکن برگزار مقدس های گردهمایی باید که را خدا (دیعمو)

 اییگردهم فراخوان مقدس روز ،است ها شبات شبات ،هفتم روز اما ،کنند می

 وجود خدا برای تیشبا ،کنی زندگی جا هر .بکنی کاری هیچ نباید .[قودش راقمی]

   ."داشت خواهد

 :شود می آغاز دوباره بخش کل گویی ،بعد پاراگراف یک نجاهما

 های گردهمایی ،هستند ها جشنواره برای (یموعد) خداوند مقرر های زمان اینها

 .کنی برگزار مقرر های زمان در باید که یمقدس

 پرسش این همچنین .واداشت پرسش به را تورات تفسیرگران ،شروع دو دارای ساختار این

 هب فراخوان یا قودشمیقرا یک و معین زمان یا موعد یک را شبات تورات چرا که

 شبات" :راشی قول به  .است نکرده چنین یدیگر جای هیچ که نامد می مقدس گردهمایی

 .هفتگی تشبا و تندسه سالانه رویدادهای ها جشنواره "؟دارد ها جشنواره با کاری چه

 که هایی گردهمایی" :است همین آیه این معنای .اند وابسته دین بیت تقویم به ها جشنواره
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 ندارد دین بیت عمل هیچ به بستگی شبات اما ."شود می تعیین شما برای مقرر های زمان در

 از و خدا سوی از مستقیم آن تقدس  .است مستقل قمری و خوشیدی های تقویم دو هر از و

 یک شبات .ندارد مناسبتی ،سرفصل یک در دو هر آوردن .خیزد برمی آفرینش دم سپیده

  ؟اند شده داده ربط هم به دو این چرا پس .دیگر چیز ها قودشمیقرا و موعدیم و است چیز

 که کس . هراست ها جشنواره تقدس روی بر تاکید برای کار این که گوید می ما به راشی

 را ها جشنواره کس هر و است گرفته نادیده را شبات گویی ،بگیرد نادیده را ها جشنواره

 است این راشی نظر مورد ۀنکت ."باشد کرده رعایت را شبات که است آن مانند کند رعایت

 همگی ها جشنواره اما ،داده خدا زیرا ،گذارد می احترام شبات به که گویدب کسی  شاید که

 و حمل و آشپزی مانند کارها برخی انجام به ازمج چون اولا ؛دارند کمتری تقدس هم روی

 شبات گنجاندن .نیازمندند تقویم تعیین یابر انسان یک عمل به آنها چون ادوم ؛هستیم نقل

  .است ها بهانه این ساختن باطل برای ها جشنواره نمیا در

 موسی دستورهای از پیش و ها جشنواره از پیش شبات .دهد می متفاوتی بسیار تفسیر رامبان

 ،محراب ساختن دستور که نهگو همان بگوید ما به تا شده بیان محراب ساختن برای مردم به

 در ،پس .کند نمی باطل را شبات نیز ها جشنواره برگزاری دستور ،سازد نمی باطل را شبات

 شبات روز به ای جشنواره اگر اما ،کنیم نقل و حمل و بپزیم غذا توانیم می ها جشنواره

  .نیستند مجاز اکاره این ،بیفتد

 شش" کلمات او نظر به  .است شده داده گایون ویلنا سوی از تفسیر ترین ای ریشه کنون تا

 سال روزهای به بلکه ،هفته روزهای به نه "هاست شبات شبات ،هفتم روز اما ،کن کار روز

 یک ،حپس هفتم و اول روز :اند شده مشخص شاپارا این در مقدس روز .هفتدندار اشاره

 تای شش در تنها .عسرت شمینی و سوکوت اول روز ،کیپور یوم ،هشانا رش ،شاوووت روز
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 یوم که هفتمی در اام ،داد انجام را نقل و حمل و آشپزی مانند کارها برخی توان می آنها

  .(کنید نگه ۳۲ ۀآی به) است "ها شبات شبات" زیرا ،نیستیم آنها انجام به مجاز باشد کیپور

 امر ها جشنواره در .دارد "هفتم روز" و ها جشنواره در کار منع برای متفاوت بیان دو تاتور

 ،باشد آسان اگر حتی "کاری هر" هفتم روز در ولی ،است مزدوری یا سخت کار ،ممنوع

  .دارد را هفته برای شبات حکم همان ،سال برای نیز کیپور یوم پس  .است ممنوع

 بر مقدس زمان که این :ببینیم را دیگری چیز هک دهد می اجازه ما به ویلنا ونئاگ تفسیر

 با الگو یک: شود می تعیین شود می نامیده "تقسیم" صیدور ۀمقدم در آنچه الگوی اساس

 این .شود می تکمیل مقدس روز یک و روز شش با هفته ساختمان  .متفاوت های اندازه

 دارای و کیپور یوم روز هفتمین سپس و کمتر تقدس با روز شش :است سال ساختار مشابه

 در الگو همین ،بینیم می ۲۵ لاویان بخش دو مورد در که گونه همان .است تقدس بالاترین

 ."استراحت" یا شمیطا سال یک سپس و معمولی سال شش :شود می اجرا بزرگتر مقیاسی

 در بار دوازده از بیش مقدس ۀواژ) کند تاکید تقدس بعد روی بر بخواهد تورات وقتی

 هفت تنها نه پس .کند می رنامتق ۀاستفاد هفت مفهوم و عدد از ،(شود می ارتکر لاویان

 یا "هفت" ۀواژ  .هست بخش این در پاراگراف هفت همچنین ،سال تقویم در مقدس روز

 بار ۱۵ صورت دو هر به روز هفتمین عنوان به شبات و شوند می اربارتکر هشت "هفتم"

 .آید می بار هفت مه "محصول" ۀواژ  .دگرد می تکرار

 .است روحانی بسیار که گوید می نیز دیگری داستان لاویان ۱۳ باب من نظر به اما

 ۀهم تقریبا که (شده بیان نیز عزرا ابن و هلوی یهودا سوی از که) را ام استدلال بیاورید یاد به

 گفت موسی زیرا ،است عقبگرد ای گونه لاویان ۲۵ باب و خروج ۲۴ باب میان فصل چهل

 ۀمیان در بلکه ،کوه ۀقل در تنها نه خواستند می آنها .داشتند خدا با نزدیکی به نیاز مردم که
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 را ها امپراتوری که آور هراس قدرتی همچون تنها نه ؛باشند نزدیک خدا به خود اردوگاه

 این از .آنها زندگی در پیوسته حضوری همچنین بلکه ،شکافد می را دریا ،ساخته سرنگون

 (لاویان سفر کل در) هایش آیین و (۴۰-۲۵ خروج) بارمح اسرائیل بنی به اخد که بود رو

  .داد را

 بعد روی بر تثنیه سفر مانند نه لاویان سفر در ها جشنواره تسفهر که است رو این زا

 زتمرک الهی حضور با انسان دیدار روی بر بلکه ،ها قربانی بر اعداد سفر مانند نه و ،اجتماعی

 ۀواژ دو این تورات های بخش ۀهم از بیش بخش این در چرا فهمیم می اینجا از  .دارد

 یم که ندآن از ژرفتر دو هر که قودشمیقرا دیگری و موعد یکی  :یابیم می را کلیدی

  .نمایند

 معنای به موعد اوهل در را کلمه همین . مانیست "معین زمان" معنای به فقط موعد ۀواژ

 زمان موعدیم پس ،بود خدا با انسان دیدار مکان موعد اوهل اگر  .یابیم می دیدار چادر

 ،شبات عرفانی سرود بیت آخرین در را ایده این به زیبایی تفسیر .هستند خدا با دیدار های

 اینجا موعد  ."است فراسیده دیدار زمان که بشتاب من محبوب" :خوانیم می ،نفش یدید

  .مکانی و جایی در عاشقان دیدار قرار یعنی

 معنای به راقیوی کتاب اسم که آید می ای ریشه همان از کلمه این ،قودشمیقرا مورد در

 دیدار یک  .نیست مقدس روز یک فقط قودشمیقرا .سازد می را "عشق به شده فراخوانده"

 .مای شده دعوت ،داند می نزدیک را ام که کسی سوی از مهر با ما که است

 آن های بخش برخی .است نامیشک یعنی کانیم تقدس مورد در راقویی کتاب بزرگ بخش

 مقدسان از مملکتی و کل یک همچون لسرائیا قوم و کوهنیم یعنی افراد تقدس مورد در

 وجودی ما .کند می قدست های زمان و زمان تقدس به رو تورات ۲۳ باب از تورات .است
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 و نزدیک خدا به نیماتو نمی ها زمان ۀهم اما .هستیم روحانی موجوداتی ما .داریم فیزیکی

 اما .داریم روحانی های زمان و سکولار و غیرروحانی های نزما رو این از  .باشیم روحانی

 ما .شویم می آفرینش خداوند بارگاه وارد و کشیم می دست کار از زرو یک روز هفت هر

 تقدس  .گذاریم می ارج را تاریخ در خدا حضور ها جشنواره یعنی سال روزهای برخی در

 ها جشنواره تقدس  .آفرید را جهان تنهایی به او زیرا ،شود می تعیین خدا توسط فقط شبات

 است کتیاشر تاریخ زیرا (تقویم تثبیت هنگام نمونه برای) شود می تعیین ما توسط بخشی

 هستند دیدار های زمان دو هر آنها .هستند یکی دو هر این مورد دو در اما  .خدا و ما میان

 فراخوانده خدا مهمانان عنوان به کنیم می احساس ما که هستند هایی زمان دو هر و (موعد)

 .(قودشمیقرا) ایم شده دعوت و

 خدا اما .بپردازیم آن هب که داده مادی دنیایی ما به خدا .باشیم روحانی توانیم نمی همیشه ما

 در ور غوطه دهد می مقرری های زمان ما به ،سال در روز هفت و هفته هفتم روز در

 .الهی مهر درخشش

  شالوم شبات

توسط شیریندخت  آمریکایی-ایرانی هارامبام، وابسته به فدراسیون یهودیان ایرانیترجمه فارسی با مشارکت بنیاد 

  دقیقیان
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