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Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel’in anisina adanan cémert sponsorluklari

icin Schimmel Ailesi’ne tegekkiirlerimizle. “R. Chaim Schimmel’in Tora’sini, onunla ilk karsilagtigim zamandan beri
severim. Sadece yiizeysel gergekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 yildir
kendisine eslik eden olaganiistii esi Anna’yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmig bir yasam insa ettiler. Ortaya
koyduklan érnek yasamla beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir gift.” — Rabi Sacks

Ahare Mot — Kedosim

Hatalari Kabul Etme Cesareti

Yillar 6nce, o zamanlarda Amerika Birlesik
Devletleri’nin St. James Mahkemesi biiyiikel¢isi Philip
Lader tarafindan ziyaret edilmistim. Kendisi bana,
esiyle birlikte 1981 yilinda 6nayak oldugu ¢ok
enteresan bir projeden bahsetti. Cagdaslarindan
bircogunun, kendilerini ¢ok da uzak olmayan bir
gelecekte belli bash niifuz ve gii¢ mevkilerinde
bulacaklarini fark etmislerdi. Dolayisiyla, yaklagsan
yillarda yiizlesmek durumunda kalacaklari zorluklari
nasil asabileceklerini hep birlikte diisiinmek, fikirlerini
paylasmak, konuk uzmanlari dinlemek ve
arkadasliklar kurmak {izere bir 6grenim kacamag i¢cin
belli araliklarla bir araya gelmelerinin faydali ve
yaratici olacagini diisinmiislerdi. Boylece, Ronesans
Hafta Sonlar1 adini verdikleri bir toplanti dizisi
yaratmislardi. Bu toplantilar hala devam etmektedir.

Lader’in bana anlattig1 en ilging sey, hepsi sira dis1
yeteneklere sahip insanlar olan katilimcilarin, belirli
bir seyi 6zellikle zor bulduklarini kesfetmis
olmalariydi. Bu belirli sey, hatalar yaptiklarini kabul
etmekti. Lader ¢ifti bunun, 6grenmeleri gereken
onemli bir sey oldugunu anlamisti. Liderler, her seyin
iizerinde, ne zaman ve nasil hataya diistiiklerini kabul
etme ve bunu nasil diizelteceklerini bilme kabiliyetine
sahip olmalidirlar. Bu diisiinceyle Lader ¢ifti parlak bir
fikir ileri siirdiiler. Her Hafta Sonu’nda, herhangi bir
alandaki taninmis bir y1ldiz tarafindan verilecek “En
biiyiik gafim” konulu bir konusma i¢in 6zel bir seans
ayirdilar. Gaf icin “ blooper’ s6zciigiinii kullanmislardi
ve Amerikal1 degil, ingiliz oldugum i¢in terciimeye
ihtiyac duymustum. Bloopersozciigiiniin insani
mahcup eden bir hata demek oldugunu 6grendim. Bir
gaf (Fransizca gaffe). Bir faux pas (pot, falso). Bir
bungle (yiiziine goziine bulastirma). Bir boo-boo
(aptalca hata). Veya ibranice sdylendigi gibi bir fas/a
(fiyasko). Bir balagan (karmasa). Yapmamaniz gereken
ve yaptiginizi kabul etmekten utang duydugunuz bir

sey.

Hatayi kabullenme egitimi... Yahudilikte Yom Kipur,
0zii itibariyle iste tam olarak budur. Miskan ve Bet
Amikdas dénemlerinde Yom Kipur, Yisrael ulusu
icindeki en kutsal kisinin, Koen Gadol’un, 6ncelikle
kendi giinahlari, sonra kendi “evinin” giinahlari,
ardindan da tiim Yisrael’in giinahlar icin itirafta
bulundugu ve kefaret igslemleri yaptig: giindii. Bet
Amikdas’in yikildig1 giinden beri ne bir Koen
Gadol’umuz vardir, ne de onun gerceklestirdigi
seremoni; ama bu kutsal giiniin kendisine ve
gilinahlarimizi itiraf edip bagislanmak i¢in dua etme
kabiliyetine hala sahibiz. Giinahlarinizi,
basarisizliklarinizi ve hatalarinizi kabullenmek, diger
insanlar da aynisini yaptiklari zaman ¢ok daha
kolaydir. Eger bir Koen Gadol veya cemaatimizin diger
mensuplar giinahlarini kabullenebiliyorlarsa, o
zaman aynisini biz de yapabiliriz.

Baska bir yerde (Koren Yom Kipur Mahzor’u Onsézii)
ilk Yom Kipur’dan ikincisine ge¢isin, Yahudi
maneviyatindaki en biiyiik degisimlerden biri
oldugunu ileri siirmiistiim. ik Yom Kipur, Altin Buzag1
gilinahinin ardindan Moge’nin halk adina Tanr1’nin
affini temin etme gayretlerinin doruk noktasiydi
(Semot 32-34). 17 Tamuz’da baslayan bu siireg, 10
Tisri tarihinde, yani ertesi yildan itibaren Yom Kipur
olacak olan giinde tamamlanmisti. O giin Mose ikinci
levha setiyle birlikte dagdan inmisti ve bu da
Tanr1’nin, halkla olan antlagsmasini yeniden tasdik
ettiginin somut isaretiydi. Bir yil sonraki ikinci Yom
Kipur ise, bu haftaki perasada ana hatlari verilen ve
Aaron tarafindan, Koen Gadol olma roliiniin bir geregi
olarak Miskan’da gerceklestirilen bir dizi ritiielin
baslangici olmustur.

iki Yom Kipur arasindaki farklar ¢ok belirgindi. flkinde
Moge bir peygamber olarak gorev yapmusti. fkincisinde
Aaron ise bir Koen olarak islev gérmekteydi. Mose,
kalbinin ve aklinin pesinden gidiyor, kendi s6zlerine



Tanr1’nin verdigi cevaplara dogaglama cevaplar
iiretiyordu. Aaron ise kati bir koreografiyi takip eden,
her ayrintisi 6nceden belirlenmis bir ritiieli
gerceklestiriyordu. Mose’nin Tanr1’yla bulusmasi
belirli bir amaca yonelikti, gokler ile yeryiizii arasinda
emsalsiz, tekrar edilemez bir drama niteligindeydi.
Aaron’unki ise bunun tam aksiydi. Onun takip ettigi
kurallar nesiller boyunca, Bet Amikdas ayakta durdugu
siirece hi¢ degismeyecekti.

Mose’nin halk adina ettigi dualar cliretkarlhiklariyla
one cikmaktaydi. Hahamlarimiz bunu Autspa kelape
Semaya — “Goklere karsi kiistahlik” diye
tanimlamaislardi ve bu dua, “Simdi, liitfen [halkin]
giinahlarini affet — yoksa liitfen beni yazmis oldugun
kitabindan sil” (Semot 32:32) seklindeki akil almaz
sozlerle doruga erismisti. Bunun aksine, Aaron’un
davranisi, itaat, tevazu ve itiraf yoniiyle 6ne ¢ikiyordu.
Bunlar, kendi giinahlari, “evinin” giinahlari ve ayni
sekilde, halkin giinahlari i¢in arinma ritiielleri, giinah
korbanlan ve kefaret eylemleri niteligindeydi.

Yom Kipur 1’den Yom Kipur 2’ye gecis, Max Weber’in
“karizmanin rutinlesmesi” diye adlandirdig1 olgunun,
yani benzersiz bir ani alip onu ritiiele déniistiirmenin
ve bir “doruk deneyimi” hayatin diizenli bir parcasi
haline getirmenin klasik bir 6rnegiydi. Tora’daki pek
az an, Altin Buzag: sonrasinda Mose ile Tanr1
arasindaki diyalogun yogunluguyla yarigabilir. Ama
Mose’den sonra ortaya ¢ikacak olan soru suydu: Artik
bir Moge’miz, peygamberlerimiz veya Tanri’ya
dogrudan bir erigimimiz yok. Oyleyse bundan sonra
nasil af elde edebilecegiz? Biiyiik anlar tarihi degistirir.
Ama bizi degistiren sey, belli bash eylemleri tekrar ve
tekrar yapmak seklindeki hi¢ de géz alic1 olmayan
aliskanliktir. Bu miikerrer eylemler, sonunda
beynimizi yeniden yapilandirir ve kalplerimizin
aligkanliklarini degistirir. Tekrar tekrar
gerceklestirdigimiz ritiieller bizi sekillendirir.

Bunun yaninda, Mose’nin halk adina Tanri nezdinde
ricaci olmasi da halk i¢inde bir tévbekarlik atmosferini
tesvik etmis degildi. Dogru, Mose halka isledikleri sucu
gosterip vurgulamak amaciyla bir dizi dramatik
eyleme bagvurmustu. Ama halkin bunu
icsellestirdigine dair herhangi bir delilimiz yoktur.
Aaron’un eylemleri ise farkliydu. itiraf, kefaret ve bir
manevi arinma arayisi icermekteydi. Halkin giinah ve
basarisizliklar: hakkinda samimi bir kabullenmeyi
iceriyordu ve bunlarin hepsi bizzat Koen Gadol’dan
bashyordu.

Yom Kipur’un etkisi — ki bu etki, tahanunim (yakarma
dualar), viduy (itiraf) ve selihot (af dileme dualar1)
yoluyla yilin geri kalaninin biiyiik bolimiindeki
dualara da uzanmistir — insanlarin “Yanlis yaptim,
giinah isledim, hatalara diistiim” demekten
utanmadig1 veya mahcup olmadig bir kiiltiir

! Karakutu Diisiinme Modeli: Basar1 Hakkindaki Sasirtici
Gergek [ve Neden Bazi Insanlar Asla Hatalarindan Ders
Almazlar](Pegasus Yayinlari, 2018).

yaratmakti. Yom Kipur’da, biri Asamnu, bagadnu,
digeri de A/ het sehatanu sozleriyle baglayan iki
alfabetik listedeki kabahatleri sayarak yaptigimiz
budur.

Philip Lader’in kesfettigi iizere, hatalari kabul etme
kapasitesi, yaygin bir olgu olmaktan ¢cok uzaktir. Boyle
durumlarda bahaneler bulmaya baslariz.
Davranigimizi hakli ¢ikarmaya ¢alisiriz. inkar ederiz.
Bagkalarini suglariz. Bu konu iizerinde son yillarda
yayimlanmis bir dizi etkili kitap vardir. Aralarinda
Matthew Syed’in Black Box Thinking: The Surprising
Truth About Success (and Why Some People Never
Learn from Their Mistakes); Kathryn Schulz’un Being
Wrong: Adventures in the Margins of Error ve Carol
Tavris ile Elliot Aronson’un Mistakes Were Made, But
Not By Me? adli eserleri sayilabilir.

Politikacilar hatalarini kabullenmekte zorlanirlar. Ayni
sekilde doktorlar da. Onlenebilir tibbi hatalar Birlesik
Devletler’de her y11 400.000’i asan sayida 6liime yol
acmaktadir. Ayni sekilde bankacilar ve ekonomistler
de. 2008 mali krizi Warren Buffet tarafindan 2002 gibi
erken bir dénemde 6ngoriilmiis, bircok uzmanin,
mortgage kredileri ve bor¢ kaldirag diizeylerinin
siirdiiriilemez nitelikte oldugu yoniindeki uyarilarina
ragmen meydana gelmisti. Tavris ve Aronson benzer
bir hikayeyi polis hakkinda da anlatmaktadir. Bir
slipheliyi gozlerine kestirdikleri zaman, onun
masumiyetine isaret eden delilleri kabullenme
konusunda isteksizlik gostermektedirler. Ve bu boyle
siiriip gitmektedir.

insanlarin hata kabuliinii bertaraf etme stratejileri
neredeyse sonsuzdur. “Bu bir hata degildi” derler.
Veya “Mevcut kosullar altinda yapabilecegimiz en iyi
sey buydu.” Veya “Bu 6nemsiz bir hataydi.” Veya “O
zamanki bilgimiz 15181nda bu kaginilmazdi”. Veya
“Hata baskasindaydi1”. “Bize vakialar hakkinda yanlis
veriler sunulmustu.” “Kotii tavsiyelerin kurbaniyiz.”
Boylece insanlar igin icinden siyrilmakta veya inkara
basvurmakta veyahut kendilerini kurban olarak
sunmaktadirlar.

Gergekleri kendimizi temize ¢ikaracak sekilde
yorumlamak konusunda neredeyse sonsuz bir
kapasiteye sahibiz. Hahamlarimizin saflik kanunlari
baglaminda soyledikleri gibi: “Kimse kendi
kusurlarini, kendi saflik eksikliklerini géremez.” Oz
saygl mahkemesinde kendimizin en iyi avukati
bizizdir. Her y1l Koen Gadol’un Yom Kipur’da yaptig1
gibi veya Uriya ve Bat Seva hakkindaki kabahat
peygamber Natan tarafindan yiiziine vurdugu zaman
Kral David’in yaptig1 gibi hatati, “gilinah isledim”
diyecek cesarete sahip insanlar ender bulunur.

Yahudilik, hatalarimizi kabul etmek konusunda bize {i¢

yoldan yardim eder. ilki, Tanri’nin affedici olduguna

2 Hatal1 Olmak: Yanlis Sinirlarinda Maceralar.
3 Benim Hatam Degil (Kuraldis: Yayinlari, 2010).



dair bilgidir. Tanr1 bizden hi¢ giinah islemememizi
beklememektedir. Bize vermis oldugu 6zgiirlitk
armaganinin bazen yanls kullanilacagini zaten en
bastan bilmekteydi. Bizden tiim istedigi, hatalarimizi
kabul etmemiz, onlardan ders almamiz, onlar itiraf
etmemiz ve bir daha tekrarlamamak konusunda kesin
bir karar almamizdir.

ikincisi, Yahudiligin giinahkar ile giinah arasinda
yaptig1 acik ayrimdir. Bizler yanlis bir eylemi, onu
yapan kisiye olan inancimizi kaybetmeksizin
kinayabiliriz.

Uglinciisii ise, Yom Kipur’un yilin geri kalanina sagtigi
haledir. Bu hale, yaptigimiz yanliglar kabullenmekten
utanmadigimiz bir diiriistliik kiiltiirii yaratmaya
yardimci olur. Ve Yom Kipur’un, teknik agidan Tanr1
ile aramizdaki konularda islenen giinahlara
odaklaniyor oldugu gercegine ragmen, Asamnuve Al
Hetlistesindeki itiraflar {izerinde yapilacak basit bir
okuma bize, itiraf ettigimiz giinahlarin ¢ogunun
aslinda diger insanlarla olan iligkilerimizle ilgili
oldugunu gosterecektir.

Sabat Sofrasinda

1. Hatalari kabul etmek neden bu kadar zordur?

Philip Lader’in yiiksekten u¢an ¢agdaslar1 hakkinda
kesfettigi seyi Yahudilik ¢ok uzun zaman 6ncesinden
icsellestirmistir. En iyilerin bile hatalar yaptiklarini
kabul ettiklerini gormek, biz digerleri i¢cin ¢cok saglam
bir gii¢ ve tegvik kaynagidir. Hata yaptigini kabul eden
ilk Yahudi, gelini Tamar’1 haksiz yere zinayla su¢lamig
ve sonra, yanlis yaptigini anlayinca “O benden daha
diiriisttiir”’ (Beresit 38:26) demis olan Yeuda’ydu.

Yeuda isminin Viduy, yani “itiraf” s6zciigiiyle aym
kokten geliyor olmasi hi¢ sliphe yok ki basit bir
rastlantidan ¢ok otedir. Baska bir deyisle, bize
Yahudiler — Yeudim — ad1 verildigi gerceginin ta
kendisi, bizim, hatalarimizi kabullenme cesaretine
sahip olan halk oldugumuz anlamina gelir.

Diiriist 0zelestiri, manevi biiyiikliigiin hataya yer
birakmayan gostergelerinden biridir.

2. Yom Kipur bunun daha kolay oldugu bir kultur yaratmaya nasil yardimei olur?

3. Hatalar kabul etme cesaretine sahip olmak neden énemlidir?

e Bu sorular, Rabi Sacks'iIn bu haftaki Covenant & Conversation yazisinin Family Edition versiyonundan alinmistir. Nesilleri birbirine
baglayan, interaktif bir 6grenim igin bu versiyonun butunune su baglantidan ulasabilirsiniz:

www.rabbisacks.org/covenant-conversation-family-edition/acharei-mot/the-courage-to-admit-mistakes

Family Edition simdi Turkge!
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