Covenant &
Conversation

T'D2

Ocm el diley

‘THE RABBI SACKS LEGACY

MANEVIYAT UZERINE ETUTLER
RABI LORD JONATHAN SACKS'IN OGRETI VE YAZILARINDAN

Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar: ve Harry (Chaim) Schimmel’in anisina adanan cémert sponsorluklari

icin Schimmel Ailesi’ne tegekkiirlerimizle. “R. Chaim Schimmel’in Tora’sini, onunla ilk karsilagtigim zamandan beri
severim. Sadece yiizeysel gergekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 yildir
kendisine eslik eden olaganiistii esi Anna’yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmig bir yasam insa ettiler. Ortaya
koyduklan érnek yasamla beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir gift.” — Rabi Sacks

Teruma

Bir Armagan: Vermek

Yisrael’in ilk ibadet evi, Bene Yisrael’in Tanr1 i¢in
yaptiklari ilk yuvaydi. Ama bu fikrin ta kendisi,
paradoks, hatta ¢eligkiyle yiikliidiir. Tanr1 i¢in bir ev
insa etmek nasil miimkiin olabilir? O bizim, birakin
inga etmeyi, hayal edebilecegimiz her seyden bile
daha biiyiiktiir.

Kral Selomo, Tanr1 i¢in baska bir evi, ilk Bet
Amikdas’1 ibadete actig1 zaman tam da bu noktay1
vurgulamigti: “Ama Tanr1 gercekten yeryiiziinde mi
barinacak? iste, gokler ve goklerin gokleri [dahi]
seni iceremez; hele inga ettigim bu ev [ - hi¢]!”
(Melahim I 8:27). Aynisini Tanr1 adina Yesayau da
soylemisti: “Gokler tahtim, yeryiizii de ayak
taburemdir. Benim i¢in nasil bir ev insa
edebilirsiniz, benim dinlenme yerim neresi
olabilir?” (Yesayau 66:1).

Tanr1’ya bir yuva inga etmek sadece olanaksiz
goriinmekle kalmamaktadir; bu ayni zamanda
gereksiz de olmalidir. Her yerin Tanr1’sina herhangi
bir yerde erisilebilmelidir; en derin cukurdan en
yiiksek dagin tepesine, bir sehrin gecekondu
mahallesinden mermer ve altinla siralanmis bir
saraya kadar her yer bu konuda esit olmalidir.
Oyleyse amag nedir?

Cevap — ve bu esas nitelikli bir cevaptir — Tanr1’nin,
binalarin degil, insa edenleriniginde yasiyor
oldugudur. Tastan yapilarin i¢inde degil, insan
kalbinin icinde yasamaktadir Tanri. Yahudi
Hahamlarin ve mistiklerin isaret ettikleri nokta,
Tanri’nin perasamizda soyledigi sdzdiir: “Benim
icin bir Kutsal Mekan yapsinlar ve ic/erinde

barinacagim” (Semot 25:8) — “iginde” degil,
“[onlarin] iclerinde” .

Oyleyse Tanr1’nin halka bir mabet inga etmelerini
emretmesine en bastan itibaren ne gerek vardi?
Cogu otorite tarafindan verilen ve Tora’nin ta
kendisi tarafindan ima edilen cevap sudur: Tanri bu
emri 6zellikle Altin Buzagi glinahindan sonra
vermisgtir.

Halk Buzag1’y1, Mose’nin Tora’yi teslim almak
lizere dagda gecirdigi kirk giiniin ardindan
yapmistir. Mose halkin icinde oldugu siirece, halk
onun Tanr1’yla ve Tanr1’nin da onunla iletisim
halinde oldugunu, dolayisiyla Tanr1’nin erisim
dahilinde, yakin oldugunu bilmekteydi. Ama Mosge
neredeyse alt1 hafta boyunca aralarinda olmayinca
halk panige kapildi. Tanri ile aralarindaki bu
bosluga baska kim koprii olabilirdi? Tanr1’nin
talimatlarim nasil duyabilirlerdi? Tanrisal
Mevcudiyet ile hangi araci yoluyla iletisim
kurabilirlerdi? Altin Buzag1 hatasina diigmelerinin
sebebi buydu.

Iste bu nedenle Tanr1, Mose’ye “Benim i¢in bir
Kutsal Mekan yapsinlar ve i¢lerinde barinacagim”
demistir. Buradaki anahtar s6zciik s-A-n, yani
“barinma” fiilidir. Bu fiil daha 6nce hi¢ Tanri ile
baglantili olarak kullanilmamistir. Zaman icinde
buy, Yahudiligin anahtar s6zciiklerinden biri haline
gelmigtir. Portatif tapinagi belirten Miskan sozctigii
ile Tanrisal Mevcudiyet’i belirten Sehina s6zciigii
bu kdkten gelir.



Fiilin anlaminin merkezi bir parcasi, yakinlik
fikridir. ibranice Sahen sdzciigii “komsu” anlamina
gelir: bitisik evde yasayan kisi. Bene Yisrael’in
ihtiya¢ duydugu — ve Tanri’nin da onlara verdigi —
sey, Tanr1’ya, kap1 komsumuza oldugumuz kadar
yakin oldugumuzu hissetmenin bir yoludur.

Bu, Atalarimizin ve Annelerimizin nail olduklar1 bir
yakinlikt1. Tanr1; Avraam, Yitshak ve Yaakov’a,
Sara, Rivka, Rahel ve Lea’ya, samimiyetle, bir
arkadas gibi konusmustu. Avraam ve Sara’ya bir
cocuklari olacagini sdylemisti. Rivka’ya hamileligi
sirasinda neden boylesine keskin bir sancidan
muzdarip oldugunu agiklamisti. Yaakov’a hayatinin
kilit anlarinda goriinmiis ve ona korkmamasini
soylemisti.

Bene Yisrael’in simdiye kadar deneyimledikleri sey
bu degildi. Tanr1’nin Misirlilar iizerine belalar
getirdigini gérmiislerdi. O’nun denizi yardigini
gormiislerdi. O’nun goklerden man ve bir kayadan
su verdigini gérmiislerdi. O’'nun emreden sesini
Sinay Dag1’nda duymuslar ve bunu neredeyse
dayanilmaz bir olgu olarak deneyimlemislerdi.
Mose’ye “Bize sen konus ve dinleyecegiz. Ama
Tanr1 bizimle konusmasin ki 6lmeyelim”
demislerdi. Sonug¢ olarak Tanr1 onlara hep, baskin,
bunaltic1 bir varlik, kars1 konulamaz bir kuvvet,
bakmaniz halinde sizi kor edecek kadar giiclii bir
151K, sizi sagir edecek kadar siddetli bir ses olarak
gorinmistu.

Dolayisiyla Tanr1’nin yalnizca inancin onciileri —
Atalar ve Anneler — degil, biiyiik bir ulusun her bir
mensubu i¢in de erisilebilir olmasi, tabiri caizse,
Bizzat Tanr1 i¢in bir zorluk teskil ediyordu. Bu
nedenle Yahudi mistiklerin £simtsum, yani
“daralma, biiziilme”, baska bir deyisle “kendini
kisitlama” olarak adlandirdiklari seyi yapmasi,
Isig1’n1 perdelemesi, Sesi’ni yumusatmasi,
Gorkemi’ni kalin bir bulutun ardina gizlemesi ve
sonsuzun, sonlunun ebatlarini almasina izin
vermesi gerekiyordu.

Ama bu, séziin gelisi, isin kolay kismiydi. Zor
kismin ise Tanr1’yla hig ilgisi olmayip, bizimle her
yonden ilgisi vardi. Tanr1’nin Mevcudiyeti’ni
hissedecek duruma nasil gelecektik? Everest
Tepesi’nin eteklerinde dururken veya Biiyiik
Kanyon'’u seyrederken bunu yapmak zor degildir.
Yiiceligin huzurundayken husu duymak icin ¢cok

dindar olmaniza, hatta hi¢ dindar olmaniza gerek
yoktur. Kendisiyle Vaera perasasinda karsilasmis
oldugumuz psikolog Abraham Maslow, “doruk
deneyimler”den bahsetmis ve bunlar1 manevi
bulusmanin esasi olarak gormiistiir.

Ama Tanr1’nin Mevcudiyeti’ni giindelik yasamda
nasil hissedebilirsiniz? Sinay Dag1’nin tepesinde
degil, asagidaki diiz ovadayken? Tanr1’nin agiga
ciktig1 biiyiik olayda oldugu gibi simsek ve gok
giiriiltiileri ile sariliyken degil, bugiin, diger tiim
giinler gibi alelade bir giinde?

Iste Terumasozciigiiniin hayat doniistiiriicii sirr1
budur. Bu sozciik “bagis” veya “katk1” anlamina
gelir. “4-Sem, Mose’ye konusarak soyle dedi: Bene
Yisrael’e syle, Bana bir bagis getirsinler. Kalbi
kendisini vermeye motive eden herkesten Benim
icin bu bagisi alacaksin.”

Tanr1 ile bulusmanin en iyi yolu vermektir. Verme
eyleminin ta kendisi, verdiklerimizin, bize
verilenlerin bir parcasi oldugunu anlamaktan
kaynaklanir veya bizi bu anlayisa gétiiriir. Bu bir
tesekkiir seklidir, bir siikran hareketidir. insan
zihninde Tanr1’nin varligl ile Tanri’nin yoklugu
arasindaki fark budur.

Tanr1’nin var olmasi, sahip oldugumuz her seyin
O’na ait oldugu anlamina gelir. Evreni O
yaratmuistir. Bizi O yapmagtir. Bize yasami O
vermistir. Aldigimiz nefesin ta kendisini i¢imize O
iiflemistir. Cevremiz tamamen, Tanri1’nin
comertliginin asaleti, bollugu ile doludur: giinegin
15181, tasin altin rengi, yapraklarin yesilligi, kuslarin
sarkisi. Her giin sabah dualari sirasinda
soyledigimiz harika yaratilis mizmodarini okurken
bu duyguyu hissederiz. Diinya Tanr1’nin sanat
galerisidir ve O’'nun saheserleri her yerdedir.

Hayat, verilmis bir sey oldugu zaman, bunu, geriye
bir seyler vermek suretiyle kabul ve takdir ederiz.

Ama eger hayat — hi¢bir Verici olmadigi icin —
verilmis bir sey degilse, eger evren sirf kuantum
alanindaki rastgele bir dalgalanma sebebiyle
meydana gelmisse, eger evrende var oldugumuzu
bilen hicbir sey yoksa, eger insan bedeni genetik
koddaki bir harfler dizisinden ve insan zihni
beyindeki elektrik sinyallerinden ibaret olup baska
hic¢bir anlam ifade etmiyorsa, eger ahlaki



kanaatlerimiz sadece kendimize hizmet eden
kendimizi koruma araglariysa ve manevi
istivaklarimiz sadece birer hiilyadan ibaretse, o
zaman yagsam armagant i¢in siikran duymak zordur.
Eger veren kimse yoksa, verilmis bir armagan da
yoktur. Ortada sadece bir dizi anlamsiz kaza vardir
ve insanin kaza icin siikran duymasi zordur.

Tora bu nedenle bize basit ve pratik bir sey
soylemektedir. Ver — ve o zaman hayat1 bir armagan
olarak gérmeye baglayacaksin. Tanri’nin var
oldugunu kanitlamaya kabil olman sart degildir.
fhtiyacin olan tek sey, var oldugun i¢in minnettar
olmaktir — gerisi ardindan gelecektir.

iste Tanr1, Bene Yisrael’e Miskar’1n insas1 yoluyla
bu sekilde yakinlagmistir. Konu, ahsabin, metalin
ve perdelerin kalitesi degildi. Koen Gadol’un
gogiisliigiiniin tizerindeki pirlantalarin pariltisi
degildi. Mimarinin giizelligi veya korbanlarin
kokusu da degildi. Konu, Miskar’1n, “kalbi

Sabat Sofrasinda

kendisini vermeye motive eden herkesin”
armaganlariyla inga edilmis olmasiydi. /nsanlarin
birbirine ve kutsal amaglara gontillii olarak
verdikleri yer, Tanrisal Mevcudiyet’in barindigi
yerdir.

Perasamiza ismini veren 6zel sézciigiin — Teruma —
altindaki asil anlam da budur. Onu “bagis” olarak
cevirdim, ama aslinda basit hi¢bir Tiirkce dengi
olmayan farkli ve ince bir anlama sahiptir bu
sozciik. Kutsal bir amaca adamak suretiyle
“kaldirdiginiz, yiikselttiginiz bir sey” anlamina
gelir. Siz onu yiikseltirsiniz; sonra da o sizi
ylikseltir. Manevi doruklara tirmanmanin en iyi
yolu, sahip olduklarimizin bize verilmis oldugu
gerceginden kaynaklanan minnettarlikla, basitce
vermektir.

Tanri tas bir evde yasamaz. Verenlerin kalplerinde
yasar.

1. Kendinizi en ¢ok nerede A-Sen7e yakin hissediyorsunuz?

2. Baskalarina bir seyler verdiginiz zaman (verdiginiz sey ister zamaniniz, ister fikriniz, ister yardiminiz,
isterse de armaganlariniz olsun), bu sizi onlara yaklastirir mi? Neden?

3. Sizce, Bene Yisrael'in Miskaria yaptiklari bagislarin onlari A-Serme yaklastirmis olmasi gibi,
cemaatinize bir seyler vermek de sizi A-Sen7e yaklastiryor mu?

e Bu sorular, Rabi Sacks'in bu haftaki Covenant & Conversation yazisinin Family Edition versiyonundan alinmistir. Nesilleri birbirine
baglayan, interaktif bir 6grenim i¢in bu versiyonun butunune su baglantidan ulasabilirsiniz:
rabbisacks.org/covenant-conversation-family-edition/terumah/the-gift-of-giving.

Family Edition simdi TUrkge!
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