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Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar1 ve Harry (Chaim) Schimmel'in anisina adanan cémert sponsorluklari i¢in Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle.
“R. Chaim Schimmel'in Tora'sini, onunla ilk karsilastigim zamandan beri severim. Sadece yiizeysel gergekle dedil, altta yatan daha derin gergege olan baglantisiyla da
ilgilenmeye gayret eder. 60 yildir kendisine eslik eden olaganiistii esi Anna'yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yasam insa ettiler. Ortaya koyduklart érnek
yasamla beni fazlastyla etkilemis miistesna bir ¢ift." - Rabi Sacks

Dunyayl Nasil Degistirebiliriz?

® Bu 6zet, Rabi Sacks'in bu haftaki Covenant & Conversation yazisindan uyarlanmistir. Bu yaziya asagidaki adresten erigilebilir:

https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation/vayeshev/how-to-change-the-world/

Fark — hatta belki de muazzam bir fark — yaratabiliriz. iste
diisiince yapimiz béyle olmalidir — daima.

Oogu zaman diinyanin bize goériindiigii sekil boyle
olmayabilir. Her birimiz, kendimizden sadece bir tane
oldugunu ve bugiin diinyada bizden bagka yedi milyar1 askin
insan daha bulundugunu bilir. Bylesine engin bir diinyada
nasil bir fark yaratabiliriz? Okyanustaki bir dalgadan,
sahildeki bir kum tanesinden, sonsuzlugun sathindaki bir toz
zerresinden &te bir sey degiliz ki! insanligin biitiinii bir yana
dursun, sadece kendi hayatimizin giizergahini bile tek bir
eylemimizle degistirebilmemiz miimkiin dahi olabilir mi?
Perasamiz bize, evet, demektedir; miimkiindiir!

Yaakov’un ¢ocuklarinin hikayesi ilerledikce, kardesler
arasinda, siddete varma tehlikesi iceren hizli bir tansiyon
yiikselisi gbze ¢carpmaktadir. Aralarinda yas¢a on birinci
sirada bulunan Yosef, Yaakov’un gézde ogluydu ve bunu
herkes biliyor ve buna igerliyordu. Babalarinin sevgisini
kiskaniyorlardi. Yosef’in biiyiikliik riiyalari onlar1
kiskirtiyordu. Yaakov’un ona olan sevgisinin bir isareti olarak
kendisine vermis oldugu cok renkli iistliik onlar1
ofkelendiriyordu.

Sonra, bekledikleri firsat ani geldi. Kardesler evden ¢ok
uzakta siiriileri giitmekteyken, onlarin ne durumda oldugunu
gormesi i¢in Yaakov tarafindan génderilmis olan Yosef uzak
mesafede belirdi. Kardeslerin kiskanclik ve 6fkesi kaynama
noktasina erismisti ve siddetli bir intikam almaya karar
verdiler.

Kardeglerden yalnizca biri buna razi degildi: Reuven.
Digerlerinin planladig: seyin yanlis oldugunu biliyordu ve
itiraz etti. Bu noktada Tora olaganiistii bir sey yapmaktadir.
Harfiyen dogru olmasi miimkiin olmayan ve anlatimin
okuyuculari olarak bizim de bildigimiz bir beyanda

Sabat Sofrasinda

bulunmaktadir: “Reuven bunu duydu ve onu [=Yosef’i]
ellerinden kurtard1” (Beresit 37:21).

Bunun dogru olmadigini, hemen sonrasinda olanlardan
dolay1 bilmekteyiz. Reuven, cogunluga karsi tek bagina
oldugunu anlayinca bir plan akil etti. “Onu 6ldiirmeyelim”
dedi. “Onu canli halde ¢ukurlardan birine atalim ve 6liime
terk edelim. Bu sekilde onun katlinin dogrudan sorumlulari
olmayiz.” Reuven’in plani daha sonra, digerleri baska bir
yerdeyken, bu ¢ukura gelip Yosef’i kurtarmakti. Tora,
“Reuven bunu duydu ve onu ellerinden kurtardi1” dedigi
zaman “Tanr1 iyi bir niyeti iyi bir eylem olarak sayar”
prensibini kullanmaktadir. Reuven Yosef’i kurtarmak
istiyordu ve buna niyetliydi, ama basarisiz olmustu. Firsat an1
kaybedilmis ve Reuven’in ¢ukura geri dondiigii noktada artik
is isten gecmisti. Yosef ¢oktan gitmis, bir kdle olarak
satilmigti.

Sayet Reuven bizim bildiklerimizi bilseydi... Sayet hikdyenin
siradaki kisimlarini okuyabiliyor olsaydi... Ama biz,
eylemlerimizin uzun vadeli sonuglarini anlatan kitab1 hicbir
zaman 6nceden okuyamayiz. Bu yiizden baskalarinin
hayatlarini ne kadar etkiledigimizi asla bilemeyiz.

Tek bir yasam bile, der Misna, bir evren gibidir. Bir yasami
degistiriniz anda evreni degistirmeye baglamis olursunuz.
iste fark yaratmamiz bu sekilde olur: Her seferinde bir yasam.
Her seferinde bir giin. Her seferinde bir eylem. Tek bir
eylemin nasil bir etkiye sahip olacagini hicbir zaman 6nceden
bilemeyiz. Bazen bunu hi¢bir zaman bilemeyiz. Ama
diinyamizda fark yaratabiliriz. Bunu yaptigimiz zaman,
kurtarma isinde Tanr1’nin ortaklari haline gelir, mevcut
diinyay1, olmasi gereken diinyaya biraz daha yaklastirmig
oluruz.

1. Sizce arzu edilen sonug elde edilmedigi zamanlarda bile iyi niyetlerimiz icin 6vguyU hak eder miyiz?

2. Hi¢ hayatinizdaki bir kisinin (veya bir yabancinin) kuguk bir eyleminin, sizin yasaminizi kayda deger bir sekilde

degistirdigi oldu mu?

3. Bu hafta icinde, potansiyel olarak baska birinin yasamini bir sekilde degistirebilecek hangi eylemde

bulundunuz? Gelecek hafta bu konuda ne yapabilirsiniz?
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Bize Ogretmeyi Ogreten

llana Epstein

2013 baharinda kocamla beni ilk hahamlik gérevimiz i¢in diisiiniiyorlardi. Bize bu yolda yiiriimek {izere esin kaynag: olan, Rabi Sacks’ti;
dolayisiyla cemaat bizi diisiiniirken (ve biz de cemaati diisiiniirken), bizi nelerin bekledigi konusunda tesvik ve cesaret almak icin Rabi Sacks’a
basvurduk.

Kocam bir Rav olarak egitim almisti, ama ben bir Rabanit olarak egitim almamistim ve sahsen cemaate ne katabilecegim konusunda pek emin
degildim. Yeni maceranin ve yeni sorumluluklarin bilinciyle, beni bekleyen sinavlarla yiizlesmek icin yeteri kadar donanimli olmadigimi
hissediyordum. Ne bir Rabanit olarak ne de Rabi Sacks’la gerceklesecek konusmada herhangi bir katkim olabilecegi diisiincesiyle kendimi
gergin hissettigimden, sirf hazirlik yapmak adina ‘ciddi’ bir kitap okumaya karar verdim.

Bulugsmamizin gerceklesecegi giinde, Bas Haham’in yasadigi Hamilton Terrace’deki eski masanin etrafina oturdugumuzda, tam da olacagimi
diistindiigiim kadar gergindim. Rabi Sacks bana ne okudugumu sordu ve vermekten gurur duyabilecegim bir cevabim vardi. Bahsettigim kitabi
sadece onaylamak varken, Rabi Sacks bana o kitaptan neler 6grendigimi ve kitaptan neleri 6gretmeyi sececegimi sordu. O anda Rabi Sacks bana
ogretmenlik yapma olanag1 tanimis ve bana, eger bilgimi Rabi Sacks’la paylasabiliyorsam, belki bunu yeni roliimiizii yerine getirirken de
yapabilecegimi hissettirmisti. Rabi Sacks i¢cin bana ve fikirlerime ilgi géstermek gibi kiiciik bir eylem olan bu davranis, benim i¢in bir firsat ve
kendini gerceklestirme diinyasinin kapilarini agmisti.

Rabi Sacks sadece bir 6gretmen degildi. Hepimize de nasil birer 6gretmen olacagimizi 6gretmisti. Onun iyilik ve nezaket konusundaki kalici
mirasi, sadece kendi bilgisiyle bize ilham vermekle sinirli degildi; ayni1 zamanda her birimizi de bagkalarina ilham vermeye tesvik ediyordu.

@ Ilana Epstein, Jewish Futures'te Personel Sefi ve Western Marble Arch Sinagogu’nda Rabanit gérevlerini yorotmektedir.

C‘ A CLOSER LOOK

@ llana Epstein Rabi Sacks'In Vayesev yazisi hakkindaki kendi dusuncelerini paylasiyor.

“Diinyay1 Nasil Degistirebiliriz?” yazisin1 okumak size ne konuda esin kaynagi St Tora’da on ritya kaydedilmistir ve hepsi
oldu? de Sefer Beresit’te yer almaktadir. Bunlarin

kacini sayabilirsiniz?
Bu hafta Rabi Sacks’in, en kiiciik bir iyilik eyleminin bile nasil da muazzam, pozitif
hayat degistirici sonuglara sahip olabilecegine odaklandigini goriiyoruz. Bircok ke:
iyiligi bahseden kisi, yaptig1 eylemin ne kadar 6nemli oldugunun hi¢ farkinda
degildir. Peter Parker’e (nam-1diger Oriimcek Adam) hitaben séylenmis iinlii C: On riiya sunlardir:
climlede, amcasi Ben ona “Biiyiik giicle birlikte biiyiik sorumluluk da gelir” der. Bu
ifadeyle baglantili olarak, birbirinden ¢ok farkli olan iki Tora goriisii vardir. Bazi
zamanlarda bize iistiin bir giice sahip oldugumuz 6gretilir. Misna bize, “... tiim di
sadece benim i¢in yaratildi...” (Sanedrin 4:5) demektedir ve dolayisiyla, evet, miith

1. A-Sem’in Avimeleh’e yonelik uyarisi (Beresit
20:3)

2. Yaakov'un merdiven riiyasi (Beresit 28:12)

bir giice ve sorumluluga sahibiz. Diger yandan ayni zamanda bize, Avraam’in “toz 3. Yaakov’un siiriilerle ilgili riiyasi (Beresit
kiilden ibaret” oldugunu sdyledigi de hatirlatilir (Beresit 18:27). Tevazu 6nemlidir 31:10)
eger kendimizi engin evrenle ve Her Seye Kadir Tanri1’mizla kiyaslarsak, ne kadar

. . N . N .. o 4. A-Sem’in Lavan’a yonelik uyarisi (Beresit
onemsiz oldugumuzu fark ederiz. Eger durum bdyleyse, baska birine yaptigimiz 31:24)

minik bir iyilik eyleminin bu denli hayat degistirici ve uzun 6miirlii etkilere sahip

olabilmesi ne kadar da inanilmaz bir seydir! 5. Yosef’in tahil demetleriyle ilgili riiyast

(Beresit 37:7)
6. Yosef’in giines, ay ve on bir yildizla ilgili
riiyasi (Beresit 37:9)

“Diinya benim i¢in yaratildi” ve yine de “tozdan bagka bir sey degilim”. Bu iki ifad
nasil birlikte var olabilir? Bu, sorumlulukla ve eylemlerimizin sonuglarinin farkind
olarak miimkiindiir. Eger bir taraftan ne kadar kii¢lik oldugumuz, ama diger taraft:
eylemlerimizin baskalar1 iizerinde ne kadar giiclii etkilere sahip oldugunu fark 7. Bag sakinin riiyasi (Beresit 40:9)
edersek, bu hem kiiciikliigiimiizii — zira gercekte biz milyarlar i¢inde sadece tek bii 8. Bas firincinin rityasi (Beresit 40:16)
kisiyiz — hem de, yaptigimiz her seyin tiim diinyay: etkileyebilmesiyle ifade bulan
biiyiikliigiimiizii dengelememize olanak saglar. Eylemlerimizin yansimalarini hi¢ch
zaman tam olarak bilemeyecegiz; fakat onlar muazzam bir gii¢ potansiyeline sahif 10. Paro’nun ikinci rilyasi (Beresit 41:5)
Bu nedenle onlarin, hesed ile dolu iyi eylemler oldugundan emin olmamiz gerekir.

9. Paro’nun ilk riiyasi (Beresit 41:1)

Rabi Sacks’in bu haftaki yazisindan en begendiginiz alint1 nedir ve neden?

“Onemsiz ve etkisiz degiliz. Diinyamizda fark yaratabiliriz. Bunu yaptigimiz
zaman, kurtarma isinde Tanr1’nin ortaklar: haline gelir, mevcut diinyay1, olmasi ® David Woolf'un Torah IQ adli ¢alismasindan

gereken diinyaya biraz daha yaklastirmig oluruz.” uyarlanmistir. Tora hakkinda 1500 bilmece i¢eren
Bu alintiy1 begendim, ¢iinkii diinyadaki her bir insanin gérevini 6z1{i bir sekilde

bu calisma dunyanin her yerinde Amazon'dan

dile getiriyor. Biz bu diinyaya, bizi yaratmis olan Tanr1’nin — iyilik Tanr1’sinin — temin edilebilir.
birer sureti olarak geldik ve gorevimiz o iyiligi, tiim eylemlerimize agilamaktir.
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