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MANEVIYAT UZERINE ETUTLER
RABI LORD JONATHAN SACKS'IN OGRETI VE YAZILARINDAN

Covenant & Conversation yazilarina sagladiklari ve Harry (Chaim) Schimmel’in anisina adanan comert sponsorluklari

icin Schimmel Ailesi’ne tesekkiirlerimizle. “R. Chaim Schimmel’in Tora’sini, onunla ilk karsilastigim zamandan beri
severim. Sadece yiizeysel gercekle degil, altta yatan daha derin gercege olan baglantisiyla da ilgilenmeye gayret eder. 60 y1ldir
kendisine eslik eden olaganiistii esi Anna’yla birlikte, aile, cemaat ve Tora sevgisine adanmus bir yagsam insa ettiler. Ortaya
koyduklari 6rnek yasamla beni fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift.” — Rabi Sacks

Vayetse

Isik Nasil Iceri Girer?

Neden Yaakov? Beresit kitabindaki anlatimlari
okurken kendimize siirekli olarak
sordugumuzu fark ettigimiz soru budur.
Yaakov, Noah gibi, “tsadik, kendi nesillerinde
kusursuz, Tanr1’yla birlikte yiiriiyen”
ifadeleriyle nitelenmis degildi. Avraam gibi,
Tanrisal bir ¢agriya cevap olarak iilkesini,
dogdugu yeri ve babasinin evini terk
etmemisti. Yitshak gibi kendisini bir korban
olarak sunmamisti. Mose’nin hayatinin ilk
evrelerine dair anlatimlarda gordiigiimiiz gibi
atesli bir adalet duygusu ve miidahale etme
goniilliiliigiine de sahip degildi. Ama iste,
bizler tiim zamanlar i¢in Yaakov’un soyu, Bene
Yisrael olarak tanimlanmaktayiz. Sorunun
kuvveti de buradan gelmektedir: Neden
Yaakov?

Cevap, bana dyle geliyor ki, bu perasanin
basinda ¢itlatilmaktadir. Yaakov bir tehlikeden
digerine dogru bir yolculugun ortasindaydi.
Esav Yitshak 6ldiigii zaman kendisini
oldiirmeye yemin ettigi icin evini terk etmisti.
Dayisi Lavan’in ev halkina dahil olmak
tizereydi ki, bunun ta kendisi baska tehlikelere
gebeydi. Evinden uzakta, tek basina, azami
kirilganlik noktasindaydi. Giines batti. Gece
¢Oktii. Yaakov uyumak lizere uzandi ve sonra
su muhtesem vizyona tanik oldu:

Riiya gordi ve, iste, yeryiliziine sabitlenmis
ve basi goklere kadar erisen bir merdiven
vardi. Ve iste, Tanri’nin melekleri onun
lizerinde cikip iniyorlardi. Ve iste, A-Sem
[Yaakov’un] yaninda durdu ve “Ben, baban
Avraam’in Tanri’s1 ve Yitshak’in Tanr1’s1 A-
Sem’im” dedi. “Uzerinde yatmakta oldugun
ilkeyi sana ve soyuna verecegim. Soyun,
topragin tozu gibi olacak. Batiya, doguya,
kuzeye ve giineye yayilacaksin. Yeryiiziiniin
tim aileleri senin yolunla miibarek
kilinacaklar — ve soyun [yoluyla]. Ve iste,
Ben yanindayim. Gidecegin her yerde seni
koruyacagim ve seni bu iilkeye geri
getirecegim; cunki seninle ilgili
konustuklarimi yerine getirene kadar seni
terk etmeyecegim.” Yaakov uykusundan
uyandi. “A-Sem kesinlikle burada ve ben
[bunu] bilmiyordum!” dedi. Korktu ve dedi:
“Burasi ne kadar da korku verici! Burasi
Tanri’nin Evi’'nden baska bir sey degil; ve
burasi, goklerin kapisi.” (Beresit 28:12-17)

Bu boliimde dort kez gecen “ve iste”, Ibranice
ve-ine sozciigiine dikkat edin. Bu sézciik
saskinlik ve hayret ifade eder. Yaakov’u bu
bulusmaya hic¢bir sey hazirlamamistir. Bunu
Yaakov da kendi s6zlerinde vurgulamaktadir:
“A-Sem kesinlikle burada ve ben [bunu]
bilmiyordum!” Bu kismin en basinda



kullanilan fiilin ta kendisi de beklenmedik bir
karsilasmaya isaret eder: “Vayifga bamakom”
“Bir yere rast geldi”. Daha sonralari,
Hahamlarimiz, a-Makom sozciigiiniin “Tanr1”
anlamina geldigini aciklamiglardir.
Dolayisiyla, siirsel bir tarzla, vayifga baMakom
ifadesi “Yaakov beklenmedik bir sekilde
Tanr1’yla karsilast1” seklinde de anlasilabilir.

Buna Yaakov’un, siradaki perasada gece
vakti melekle yaptig1 glires macini da ekleyin
ve sorumuza bir cevap bulmus oluyoruz:
Yaakov, en derin manevi deneyimlerini, gece
vakti, tehlike karsisinda ve evden uzaktayken
yasayan adamdir. En beklemedigi anda, akl
tamamen baska seylerdeyken, korku
halindeyken ve olasilikla iimitsizligin
esigindeyken Tanr1’yla karsilasan adamdir.
Yaakov, belli belirsiz bir mekanda, yolculugun
ortasinda, “A-Sem kesinlikle burada ve ben
[bunu] bilmiyordum!” kesfinde bulunan
adamdur.

Boylece Yaakov, Tanr1’yla, Mose’nin daha
sonralar1 “Issizlikta, ulumalar[in oldugu]
coraklikta” (Devarim 32:10) diye tarif edecegi
ortamda Tanr1’yla en yakin bulusmalarini
gerceklestiren halkin atasi haline gelmistir.
Benzersiz bir sekilde, Yahudiler, koca bir
stirgiinler dizisini atlatmig ve her ne kadar
basta “Nasil sOyleriz A-Sem’in sarkisini
yabanci bir toprakta?” (Teilim 137:4)
demislerse de, Sehina’nin, yani ilahi
Mevcudiyet’in, hala kendileriyle birlikte
oldugunu kesfetmislerdi. Diger her seyi
kaybetmis olsalar da, Tanr1’yla temasi
kaybetmemislerdi. Hala “A-Sem kesinlikle
burada ve ben [bunu] bilmiyordum!” kesfinde
bulunabiliyorlardi. Avraam, Yahudilere, ¢agin
putlarina meydan okuma cesaretini vermisti.
Yitshak onlara fedakarlik kapasitesini
kazandirmisti. Mose onlara tutkulu birer
adalet savascisi olmay1 6gretmisti. Ama
Yaakov onlara, tam da kendilerini en yalniz
hissettikleri anda Tanr1’nin hala yanlarinda

1 Bratslav'li Rabi Nahman, Likute Moaran 2:46.
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oldugu ve onlara iimit i¢in cesaret ve hayal
etmek icin kuvvet verdigi bilgisini aktarmistur.

Buna en derin siirsel ifadeyi kazandiran kisi,
hi¢ siiphesiz, Teilim kitabinda David olmustur.
David tekrar tekrar, karanligin kalbinden,
kendisine 1stirap verilirken, yalnizken, ac1
¢ekerken ve korku icindeyken Tanr1’ya
seslenir:

Kurtar beni, ey Tanri,

Clnki sular canima kadar geldi.

Camurlu diplere battim ve basacak yer yok.
Derin sulara geldim ve akinti beni siiriikledi.
(Teilim 69:2-3)

Derinliklerden seslendim Sana [yardim i¢in]
ey A-Sem (Teilim 130:1)

Bazen en derin manevi deneyimlerimiz biz
onlari en az bekledigimiz zaman, limitsizlige
en yakin oldugumuz noktada gelir. Taktigimiz
maskeler, iste o zaman cekilip ¢ikarilir. Azami
kirilganlik noktamizdayizdir — ve bizim
Tanr1’ya en eksiksiz sekilde acik oldugumuz ve
Tanr1’nin da bize en eksiksiz sekilde acik
oldugu zaman budur. “A-Sem kirik kalplilere
yakindir ve ruhu ezilmis olanlari kurtarir”
(Teilim 34:18). “A-Sem’in [makbul gordiigii]
korbanlari, kirik bir ruhtur; kirik ve ezik bir
kalbi, ey Tanri, hor gérmezsin” (Teilim 51:17).
Tanr “Kirik kalplileri iyilestirir ve yaralarini
sarar” (Teilim 147:3).

Bratslav’li Rabi Nahman soyle demisti:

Bir insan, Goklerdeki Babasina, kalbinin
derinliklerinden gelen giiclii bir sesle
haykirmalidir. O zaman Tanr1 onun sesini
duyacak ve haykirisina dogru donecektir. Ve
bu hareketin ta kendisiyle, onu A-Sem’e
yonelik gercek hizmetten alikoyan tiim
siipheler ve engeller onun iizerinden
diisebilir ve tamamen etkisiz hale gelebilir.!

Biz Tanr1’y1 yalnizca kutsal veya asina yerlerde
degil, bir yolculugun ortasinda, gece tek
basimizayken de bulabiliriz. “Oliim gélgesi
vadisinde yiiriiyor olsam da kotiiliikten
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korkmam,; zira Sen benimlesin” (Teilim 23:4).
Tiim manevi deneyimlerin en derin ve etkili
olani, digerlerinin hepsinin temeli, yalniz
olmadigimizi biliyor olmaktir. Tanr1 bizi
elimizden tutmakta, bize siginak olmakta,
diistiiglimiiz zaman bizi kaldirmakta, basarisiz
oldugumuz zaman bizi affetmekte,
ruhumuzdaki yaralari1 Kendi sevgisinin yoluyla
iyilestirmektedir.

Rahmetli babam Tora konusunda ¢ok bilgili
biri degildi. Boyle biri olma sansina sahip
olamamuisti. Britanya’ya bir ¢ocuk ve bir
siginmaci olarak gelmisti. Okulu gencg yasta
birakmak zorunda kalmisti ve bunun disinda, o
giinlerde Yahudi egitimine dair olanaklar cok
kisitliydi. Sadece hayatta kalma miicadelesi,
ailenin zamaninin biiyiik kismini aliyordu.
Ama onun bir Yahudi olarak dimdik, hatta
bazen ciiretkarca yiiriidiigiinii goriirdiim,
c¢linkii dua ettigi veya Teilim okudugu
zamanlarda Tanr1’nin yaninda oldugunu

Sabat Sofrasinda

yogun bir sekilde hissetmekteydi. O basit
inang, babama muazzam bir vakar ve zihin
kuvveti vermekteydi.

Onun Yaakov’dan aldig1 miras buydu ve
bizim aldigimiz miras da budur. Bazen
diisebilirsek bile, Tanr1’nin kollarina diiseriz.
Bagkalari bize olan inanglarini yitirseler bile,
hatta biz kendimize olan inancimiz yitirsek
bile, Tanr1 bize olan inancini asla yitirmez. Ve
kendimizi tamamen yalniz hissetsek bile dyle
degilizdir. Tanr1 oradadir, yanimizdadir,
icimizdedir, ayaga kalkmamiz ve yola devam
etmemiz i¢in bize 1srar etmektedir; ciinkii
yapilmasi gereken, yapmak i¢in yaratilmis
oldugumuz ve heniiz yapmadigimiz bir gérev
vardir. Zamanimizin bir sarkicisi “Her seyin
icinde bir catlak vardir. Isik iste bu sekilde
girer iceriye” diye yazmist1.2 Kirik bir kalp,
Tanr1’nin 151g1n1n iceri girmesini saglar ve
goklerin kapisi haline gelir.

1. Hig zorlu bir deneyim sirasinda Tanrr'nin varligini hissettiginiz oldu mu?

2. Rol modellerimiz olarak birkag farkl atamiz ve birkag farkli annemiz olmasi sizce neden

onemlidir?

3. Tum atalarimiz ve annelerimiz iginde, sizce neden 6zellikle Yaakov'un ¢cocuklari olarak, “Bene

® Bu sorular, Rabi Sacks'in bu haftaki Covenant & Conversation yazisinin Family Edition versiyonundan alinmistir. Nesilleri birbirine baglayan,
interaktif bir 6grenim igin bu versiyonun butuntne su baglantidan ulasabilirsiniz: https://www.rabbisacks.org/covenant-conversation-family-

edition/vayetse/how-the-light-gets-in/. Family Edition simdi Turkce!

2 Leonard Cohen, “Anthem”.
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