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With thanks to the Schimmel Family for their generous sponsorship of Covenant & Conversation, dedicated in loving memory of Harry (Chaim) Schimmel.
“I have loved the Torah of R’ Chaim Schimmel ever since I first encountered it. It strives to be not just about truth on the surface but also its connection
to a deeper truth beneath. Together with Anna, his remarkable wife of 60 years, they built a life dedicated to love of family, community, and Torah.
An extraordinary couple who have moved me beyond measure by the example of their lives.” — Rabbi Sacks

Vajéra hetiszakasza

Forditotta Léwy Gabor

A minket elvalaszto tér aldasa

Abrahém bibliai térténetének kdzéppontjdban egy mély
rejtély all, aminek messzemeno kévetkezményei
vannak arra vonatkozdlag, hogy mi is tulajdonképpen a
zsiddsag lizenete.

Ki volt Abraham, és miért valasztatott ki? A valasz
kozel sem magatdl értet6ds. A Téra sohasem mondja
réla azt, amit Noérdl, hogy ,,igaz ember volt, tokéletes
a nemzedékeiben.” (1M6z 6:9) Nem kapunk réla
pillanatképet, mint Mézesr6l, amint konfliktust
észlelve kozbeavatkozik, az igazsagtalansag ellen
lazadva. Nem volt katona, mint David, vagy latnok,
mint Eszaids. Csak egyetlen helyen, heti szakaszunk
elején emliti a Téra, hogy miért valasztotta 6t Isten.

Ekkor szdlt az Ur: ,,hogy is rejthetem el
Abrahém eldl, hogy mit fogok tenni? Hisz
Abrahdm bizonyosan nagy és erés nemzetté
fog vélni, és a Fld 6sszes nemzete rajta
keresztiil fog megaldatni. Hiszen
kivalasztottam 6t, hogy utasitsa gyerekeit és
hdztartdsdt maga utdn, hogy Orizzék Isten Utjdt,
helyesen és igazsdgosan cselekedve, hogy Isten
megadja Abrahdmnak azt, amit megigért neki.”
(1M6z 18:17-19)

Tehat Abrahdm arra véalasztatott ki, hogy apa legyen.
Abrahdm eredeti neve, Av ram azt jelenti “hatalmas
atya”, és a meghosszabbitott neve, Abrahdm annyit
tesz: “sok népnek atyja”.

Amint figyelmesek leszlink erre, hirtelen esziinkbe jut,
hogy az els6 ember, aki tulajdonnevet kapott, Chava
vagyis Eva volt, Adam szavaival élve, ,,mert 6 minden
életnek anyja.” (1Mdz 3:20) Erdekes, hogy az anyai
szerepre a Téra sokkal kordbban felhivja figyelmiinket,
mint az apai szerepre (20 nemzedékkel korabban, hogy
pontosak legyiink, 10 nemzedék Addmtél Noéig, és 10
nemzedék Noétdl Abrahdmig). Ennek az az oka, hogy az
anyasag bioldgiai alapokra épiil. Szinte minden fejlett
életformara jellemzg jelenség. Ezzel szemben az apasag
kulturalis fogalom. A bioldgia nemigen tud okot
szolgaltatni arra, miért 1étezik a tarshoz vald
ragaszkodas, a monogamia, a hitvesi hliség, és még

kevésbé arra, hogy miért apoljon az apa kapcsolatot a
gyerekeivel. Ezért sziikséges, hogy a tarsadalmi
erkolcsi normak alatdmasszak az apasag fontossagat.
Enélkiil a csaladok kénnyen felmorzsoldédhatnak, és
ennek a terhét tobbnyire a magara hagyott anya
hordozna.

A sziil8i szerepre (Eva esetén az anyasagra, Abrahdm
esetén az apasagra) fektetett hangstly kdzponti eleme
a zsido6 spiritualitdsnak, mert az abrahami
monoteizmus nem csupan egy matematikai
leegyszer(sitést, az istenek szamanak egyre szlikitését
adta az emberiségnek. Izrael Istene elsGsorban nem a
tuddsok Istene, aki az 6srobbanassal mozgasba hozta a
vilagmindenséget. Nem a filozéfusok Istene, akinek
szlikségszer( 1éte szembenall a mi esetlegességiinkkel.
De még csak nem is a misztikusok Istene, az “én szof”,
a végtelenség, ami korbeveszi véges voltunkat. Izrael
Istene egy olyan Isten, aki szeret minket, és torédik veliink,
tigy, ahogy eqy sziilé szereti és gondozza gyerekét.

A Biblidban néhol Isten apaként szerepel:

,Nem egy a mi apank? Nem egy Isten teremtett
mindannyiunkat?” (Mal 2:10)

Néhol- féleg Ezsaids konyvének vége felé- Isten
anyaként szerepel: ,,Mint akit anyja vigasztal, 4gy
foglak vigasztalni téged.” (Ezs 66:13) “Lehetséges,
hogy az anya elfelejtené szoptatds csecsemo6ijét, hogy
ne konyoriiljon sajat méhének gyiimolcsén? Még ha 6k
megfeledkeznek is, én nem felejtelek el téged. (Ezs
£49:15) Isten legf6bb jellegzetessége, foleg ha a
négybets istennevet hasznalja, a konyoriiletesség,
aminek héber megfelelGje, a rachdmim a rechem sz6bdl
ered, ami anyai méhet jelent.

Az Istennel apolt kapcsolatunk jelentds mértékben
kapcsolddik a sziileinkkel apolt kapcsolathoz, Es
amikor magunk is sz{il6vé valunk, az Istenr6l alkotott
képiink is kiélesedik. (Nagyon tetszik nekem egy fiatal
amerikai anyuka megjegyzése: “Most, hogy anya
lettem, sokkal jobban tudok Istenhez viszonyulni. Most
mar értem, milyen az, amikor életet adsz valakinek,
akit nem tudsz iranyitani.)



De épp ez teszi Abrahdm torténetét érthetetlenné. Két
okbol is. E18szor is Abrahdm egy gyermek, akit Isten
arra sz6lit fel, hogy elhagyja sziileit: “menj el
orszagokbol sziil6foldedrdl apad hazabdl.” (1Mdz 12:1)

Masodsorban pedig Abraham egy sziild, akit Isten arra
kotelez, hogy aldozza fel gyermekét:

,, Ekkor szolt Isten: vedd fiadat, egyetlen fiadat, akit
szeretsz, Izsdkot, és menj el Moria foldjére, és aldozd 6t
fel ott ég6 aldozatként azon a hegyen, amit majd
megmutatok neked.” (1M6z 22:2)

Hogyan lehetséges ez? Ha barki masnak szélt volna a
parancs, azt is nehéz lett volna megérteni. Mennél
inkabb igaz ez, ha figyelembevessziik azt a tényt, hogy
Abrahamot kifejezetten azért valasztotta ki isten, hogy
a szlil6-gyermek, az apa-fia kapcsolat példaképévé
valjon.

Itt a Téranak egy alapvet6, bar elsé ranézésre a
logikanak némileg ellentmondé tanitasaval
szembesiiliink. A kapcsolat létrejottéhez eldszor
tdvolsdgra van sziikséq.

Ahhoz, hogy sziileink szamara j6 gyerekek legyiink,
el6szor szabadsagra van sziikségiink, hogy magunk
lehessiink, Es gyermekeink szamara biztositanunk kell
a szabad teret, hogy maguk lehessenek, ha j6 sziil6k
szeretnénk lenni.

A multheti esszében kifejeztem abbéli véleményemet,
hogy Abraham val6jaban az apja, Terach altal
megkezdett utat folytatta. Azonban egy bizonyos szint(
érettségre van sziikség ahhoz, hogy ezt felismerjiik,
hiszen els olvasasra gy tiinik, mintha Abrahdm
teljesen Gj Gton indulna el. A hires midrasi hagyomany
szerint Abrahdm egy lazadé volt, aki kalapaccsal esett
neki apja balvanyainak. Az életiinknek csak egy kés6bbi
szakaszan ismerjiik fel azt, hogy tinédzserkori
lazongasaink ellenére a sziileinknek nagyobb része van
abban, hogy kik vagyunk, mint korabban gondoltuk
volna. De ahhoz, hogy ezt felismerjiik, szlikség van egy
bizonyos eltavolodasra.

Izsak megkdtozésének torténetében egy hasonld dolgot
vehetiink észre. Nekem mar régdta az a véleményem,
hogy a térténetnek nem az a lényege, hogy Abraham
annyira szerette Istent, hogy hajlandé volt felaldozni a

fiat, hanem az, hogy Isten arra kivanta megtanitani
Abrahamot, hogy a gyerekeink nem képzik tulajdonunkat,
akarmennyire is szeretjlik Sket. Az els6 gyermek neve
Kain volt, mert az édesanya, Eva azt mondta: , Isten
segitségével szert tettem (“kaniti”) egy emberre”
(1M6z 4:1). Amikor egy sziil6 azt hiszi, hogy a gyermeke
az 6 birtoka, a térténet gyakran tragédiaba torkollik.

ElGszor jon a elvdlds, utdna az egyestilés. Az ondlldsulds
utdn az egymdshoz valo viszonyulds. Ez a zsidd
spiritualitasnak az egyik alapelve. Nem vagyunk egyek
Istennel. Isten nem azonos veliink. Csak annak tiszta
tudata, hogy van egy egyértelm hatar ég és fold
kozOtt, teszi lehet6vé azt, hogy egészséges kapcsolatot
apoljuk Istennel. Igaz, hogy a zsid6 misztika beszél az
Isten fényébe val6 burkoldzas éltali teljes onfeladasrol,
de ez nem a zsido spiritualitas févonala. A zsidé Biblia
hdseivel kapcsolatban szembet{ing, hogy amikor
Istennel beszélnek, 6nmaguk maradnak. Isten nem
sodor el minket 6nnén 1étével. Ezt az elvet a kabbalistak
cimcumnak nevezik: Isten sajat maganak szabott
hatart. Isten megteremti azt a teret, amelyben sajdt
magunk lehetiink.

Abrahamnak el kellett valnia apjatol, miel&tt
megérthette (és vele egyiitt mi is), hogy milyen sokkal
tartozik neki. El kellett valnia sajat fiatdl, hogy Izsak
Izsdkka valhasson, és ne legyen pusztdn Abrahdm
klonja. A kocki rebbe, Menachem Mendel rabbi a maga
utanozhatatlan médjan fejezte ezt ki:

,Ha én azért vagyok én, mert én én vagyok, és te azért
vagy te, mert te te vagy, akkor én valéban én vagyok, és
te valdban te vagy. De ha én azért vagyok én, mert te te
vagy, és te azért vagy te, mert én én vagyok, akkor én
nem igazan vagyok én, és te nem igazan vagy te.”

Isten Ggy szeret minket, mint ahogy egy sziil6 szereti a
gyermekét. De ha egy sziilé valéban szereti a gyerekét,
akkor megadja neki azt a teret, amelyben kifejlédhet az 6
sajdt egyénisége. Ez az egymas szamara teremtett tér
teszi a szeretetet olyanna, mint amilyen a napsugar a
virdgnak, és nem olyanna, mint amilyen a terebélyes fa
az alatta n6vo novényeknek. A szeretet szerepe (akar
emberi, akar isteni szeretetr6l legyen sz6) az ir kolt6,
John O’Donohue oly kedves szavaival élve nem mas,
mint ,,hogy megaldja a ketténk kozti teret.”

A Sabeszi Asztalnal
/ / Miként ad Isten arra lehetéséget, hogy sajat magunk lehessunk?

egyéniseguk kifejlédhessen? Miért?

1.
2. Szerinted nehéz a szuldéknek megadni a gyerekeik szamara azt a teret, amire szUkséguk van ahhoz, hogy sajat

3. Gatolhatja-e ez a hozzaallas a szUldt (és Istent) abban, hogy megvédje gyerekét az esetleges tévedéseitd|,

hibaitol? Szerinted ez egy j6 hozzaallas, vagy tulsagosan rizikés?

® These questions come from this week’s Family Edition to Rabbi Sacks’ Covenant & Conversation. For an interactive, multi-generational study,

check out the full edition at www.rabbisacks.org/covenant-conversation-family-edition/vayera/to-bless-the-space-between-us/.
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