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Mutluluk, demigtir Aristo, tiim insanlarin hedefledigi nihai iyiliktir." Ama Yahudilikte tam olarak aynist
sdylenemez. Mutluluk yiiksek bir degerdir. Ibranicede mutluluga en yakin sézciik olan Agre, Teilim
kitabinin ilk s6zctigiidiir. Bizler Agre olarak bilinen duay: her giin tig kez okuruz. Suiphesiz, Amerikan
Bagimsizhik Bildirgesi'ndeki, insan irkinin vazgegilemez haklar1 arasinda yasam, 6zgiirlik ve mutluluk
arayisinin oldugu yoniindeki ifadeyi tasdik edebiliriz.

Fakat Agre, Ibrani Kutsal Kitab1'nin merkezi degeri degildir. Simha, yani “nese, seving” sdzciigii
ondan neredeyse on kez daha sik gegmektedir. Devarim kitabinin temel temalarindan biri simhadir. S-
m-h kokii, Beresit, Semot, Vayikra ve Bamidbar kitaplarinin her birinde sadece bir kez gegmekte, ama
Devarim kitabinda tam on iki kez kargimiza ¢ikmaktadir. Bu terim, Mose’nin Erets Yisrael’deki yagama
yonelik vizyonunun kalbinde yatar. Burasi, Tanrr’ya nege iginde hizmet ve ibadet ettigimiz yerdir.

Nese, bu haftaki perasada iki farkli baglamda kilit role sahiptir. Bunlardan biri, turfanda
meyvelerin Yerusalayim’deki Bet Amikdas’a getirilmesiyle ilgilidir. Bu vesileyle ger¢eklesen seremoniyi
tarif ettikten sonra, Tora, sozlerini su sekilde tamamlar:

“Boylece Tanr’'n A-Sem’in sana ve ailene vermis oldugu tiim iyi seylerle neseleneceksin - sen,
Levi ve arandaki yabanci.” (Devarim 26:11)

Diger baglam ise oldukgea farkli ve sagirticidir. Lanetlerle ilgili kisimda karsimiza ¢ikmaktadir. Tora’da,
biri Vayikra 26’da, digeri de burada, Devarim 28’de bulunan iki lanet boliimii vardir. Aradaki farklar
dikkate deger niteliktedir. Vayikra’daki lanetler, bir imit notuyla kapanir. Devarim’dekilerse, kasvetli
bir umutsuzluk havasiyla son bulur. Vayikra’daki lanetler, Yahudiligin halk tarafindan tamamen terk
edilmesinden bahseder. Insanlar Tanr'yla be-keri yiirimektedir — bu sézciigiin gesitli gevirileri arasinda
“husumetle”, “isyankarca” veya “6nemsemezce” gibi ifadeler sayilabilir. Buna karsilik Devarim’deki

! Aristotle, Nicomachean Ethics [ Nikomachos’a Etik], Kitap 1.
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lanetler basitce “Her seyin bol [oldugu bir ortamda] Tanri’'n A-Sem’e negeyle ve kalp hosnutluguyla
hizmet etmedigin i¢in” (Devarim 28:47) tetiklenecektir.

Simdi; nesesizlik yagamanin en iyi yolu olmayabilir, ama tabii ki, bir lanetler teranesini hakh
¢tkarmayi bir yana birakin, giinah bile degildir. Acaba Tora ulusal felaketi bir nege eksikligine baglarken
ne demek istemektedir? Neden Yahudilikte nese, mutluluktan daha ¢ok sey ifade ediyor
goriinmektedir? Bu sorular1 cevaplamak i¢in 6ncelikle mutluluk ile nege arasindaki farki anlamamiz
gerekir. Teilim’in ilk parcasi, mutlu yagami su sozlerle tarif eder:

Ne mutlu o kisiye ki, kotiilerin Onerileriyle yiirimemis, giinahkérlarin yolunda durmamig ve
alaycilarin  oturumlarinda oturmamugtir; aksine A-Sem’in Tora’smadir arzusu ve Tora’st
tizerinde kafa yorar giindiiz ve gece boyunca. Derelerin kiyisina dikilmis, meyvesini mevsiminde
veren ve yapraklari kurumayan bir agac gibi olacak; yaptig1 her seyde basarihi olacaktir.” (Teilim
1:1-3)

Bu, Tora’ya uygun sekilde yasayan kisiye bahsedilen, huzurlu ve bereketli bir hayattir. Tipk: bir aga¢
gibi, boyle bir yasamin da kokleri vardir. Gelip gegen her riizgir veya hevesle su veya bu yone savrulmaz.
Bu gibi insanlar meyve verir, saglam durur, hayatta kalir ve basarili olur. Yine de tiim bunlara ragmen,
mutluluk bireysel bir ruh halidir.

Tora’da, simha, yani nese, hicbir zaman bireylerle ilgili degildir. Her zaman paylagtigimiz bir
seyle ilgilidir. Yeni evlenmis bir erkek bir yil boyunca orduda gérev yapmamalidir, demektedir Tora, ki
evde kalabilsin “ve evlenmis oldugu esini neselendirsin” (Devarim 24:5). Tiim korbanlarinizi merkezi
mabede getirmelisiniz, der Mose, ki boylece “orada, Tanr'niz A-Sem’in Huzuru’'nda, siz ve aileleriniz
bunlan yiyecek, elinizi attiginiz her ig[in meyveleri] ile neseleneceksiniz; zira Tanr’'n A-Sem’in seni
miibarek kilmigtir” (Devarim 12:7). Devarim’de tarif edildikleri sekliyle, bayramlar, tam da kolektif
kutlama vesileleri oldugu icin birer nese ginitidir: “Sen, ogullarin ve kizlarin, erkek ve kadin
hizmetkarlarin, sehirlerinizdeki Leviler; ve aranizda yasayan yabancilar, yetimler ve dullar” (Devarim
16:11). Simha, paylagilan nesedir. Tek bagimiza deneyimledigimiz bir sey degildir.

Mutluluk yagamin biitiiniine yonelik bir tavirken, nese, ani yasar. J. D. Salinger’in bir keresinde
soyledigi gibi: “Mutluluk bir katidir; nese bir sividir.” Mutluluk, aradiginiz, pesinde kostugunuz bir
seydir. Ama nese Oyle degildir. O sizi bulur. Bagka insanlara veya Tanrr'ya yonelik bir baglant:
duygusuyla ilgisi vardir. Mutlulugunkinden farkl bir dlemden gelir. Sosyal bir duygudur. Bagkalariyla i¢
ice oldugumuz zaman hissettigimiz sevingtir. Yalnizhigin kefaretidir.

Paradoksal olarak, Tanah’ta neseye en ¢ok odaklanan kitap, tam da, ¢gogunlukla en mutsuz ve
karamsar kitap oldugu diisiiniilen Koelet kitabidir. Koelet, her seye sahip olmus, ama yine de bunlarin
hepsini evel sozctigiiyle tarif eden ve “anlamsiz”, “amagsiz”, “nafile”, “bos” veya King James Bible
tarafindan yapilan tnlii gevirisiyle “beyhudelik” gibi farkl sekillerde ¢evrilen bu sézcugi kitap boyunca
neredeyse kirk kez kullanan bir adam olarak bilinir. Yine de, aslina bakilirsa, Koelet simha s6zciigiini
de on yedi kez kullanmaktadir ki bu, Mose’nin kitaplarinin hepsi bir araya getirildiginde bu s6zciigin
kullanildig1 sayidan fazladir. Hayatin amagsizhigi hakkindaki tefekkiirlerinin her birinin ardindan,
Koelet sozlerini bir nege tavsiyesiyle noktalar:

Biliyorum ki, insanlar i¢in, yasadiklari siirece neselenmekten ve iyilik yapmaktan daha iyi bir sey
yoktur. (Koelet 3:12)

Ve gordiim ki, insanin, yaptiklarindan neselenmesinden daha iyi bir sey yoktur, zira paymna
diisen budur. (Koelet 3:22)

Ve ben, neseyi 6vdiim, zira giinesin altinda insan i¢in yiyip i¢mek ve neselenmekten daha iyi bir
sey yoktur. (Koelet 8:15)



Giinkii eger insan uzun yillar boyunca yasarsa, hepsinde negelensin. (Koelet 11:8)

Koren yaymnlarinin Sukot bayrami i¢in yayimladigi dua kitabinda, Koelet kitabinin ancak, evel
sozctigiiniin “amagsiz”, “bos” veya “nafile” anlamina gelmedigini fark ettigimiz takdirde anlagilabilecegi
onermesinde bulunmugstum. Evel, “sig bir nefes” anlamina gelir. Koelet kitabi, fanilik tizerine bir
tefekkiirdiir. Ne kadar uzun yasarsak yasayalim, bir giin 6lecegimizi biliriz. Hayatlarimiz, evrenin
tarihinde bir mikrosaniyeden ibarettir. Biz, yasayan, nefes alan faniler, gelip gecici bir nefesten
ibaretken, evren ebediyen mevcuttur.

Bu konu Koelet'in kafasini kurcalamaktadir, ¢iinki fanilik, hayati herhangi bir katiyetten
mahrum birakir. Bizler asla girisimlerimizin uzun vadeli sonuglarini gorebilecek kadar yagamayacagyz.
Mose, Vaat Edilmis Topraklara giriste halka liderlik etmemigtir. Peygamberlerin en biiytgi sifatiyla
onun bile, tim zamanlar boyunca Yahudi halkinin ezelden beri sahip oldugu en biiyiik lider olarak
hatirlanacagini 6nceden gormesi miimkiin degildi. Leavdil,” Van Gogh saghginda sadece tek bir tablo
satabilmigti. Bir giin gelip modern zamanlarin en biiyiik ressamlarindan biri olarak 6viilecegini
bilemezdi. Varislerimizin onlara birakacagimiz seylerle ne yapacaklarmi bilmemekteyiz. Nasil
hatirlanacagimizi, hatta hatirlanip hatirlanmayacagimizi bile bilemeyiz. Oyleyse hayatta anlam
bulmamiz nasil miimkiin olabilir?

Koelet sonunda bu anlami mutlulukta degil, nesede bulmaktadir - ¢linkii nege, yarmna dair
disiincelerde degil, bugiiniin siikranla kabuliinde ve kutlanmasinda yagar. Buradayiz; hayattayiz; cogsku
duygumuzu paylasan bagkalarinin arasindayiz. Tanri’'nin topraginda yasamakta, O’nun bereketinin
tadin1 ¢ikarmakta, O’nun yeryiiziiniin, O'nun yagmuruyla sulanmig, O’nun giinesinin altinda meyve
vermis olan iiriinlerini yemekte, icimize O’nun tarafindan tiflenmig olan havay: solumakta, icimizde her
giin O’nun yeniledigi hayat: yagsamaktayiz. Ve evet, yarinin neler getirecegini bilmiyoruz; ve evet,
etrafimiz diigmanlarla gevrili; ve evet, Yahudi olmak hicbir zaman giivenli veya kolay secenek
olmamistir. Fakat i¢inde bulundugumuz ana odaklandigimiz, kendimize dans etme, sarki séyleme ve
sikran sunma iznini verdigimiz zaman, yaptiklarimiz1 diger herhangi bir 6diil i¢in degil, sadece kendi
ugurlarina yaptigimiz zaman, bagkalarindan ayri durusumuzdan feragat ettigimiz ve kutsal sehrin
korosunda bir ses haline geldigimiz zaman — nege vardur.

Kierkegaard bir keresinde soyle yazmigti: “Kederlenmek ahlaki cesareti gerektirir. Neselenmek
dini cesareti gerektirir.”® Tarihimizin trajedilerle dolu oldugu, Yahudilik ve Yahudi halki hakkindaki en
dokunakli gergeklerden biridir; ama iste, Yahudiler, neselenme, karanhigin kalbindeyken dahi kutlama,
A-Sem’in sarkisini yabanc bir tilkedeyken bile soyleme kapasitesini asla kaybetmemiglerdir.

Dogu inanglari, kendimizi, kabullenme aligkanliklarini edinmek tizere egitebildigimiz takdirde
bize zihinsel rahathik vaat eder. Epikiir, 6grencilerine, toplumsal yasamda kariyer veya evlilik gibi
risklerden kaginmay: 6gretmigtir. Bu yaklagimlarin hicbirini reddetmeye gerek yoktur; ama iste, ne
Yahudilik bir kabullenme dinidir, ne de Yahudiler risksiz bir yagam aramaya meyilli olmuglardir. Eger
nese kapasitesini hi¢cbir zaman kaybetmezsek, basarisizhik ve maglubiyetleri atlatabiliriz. Her Sukot’ta
evlerimizin giivenli ve rahat ortamini terk eder ve riizgér, soguk ve yagmura maruz kalan bir ¢ardagin
icinde bariniriz. Ve yine de buna zeman simhatenu, yani “nese vaktimiz” adini veririz. Bu, Yahudi
olmanin hi¢ de 6nemsiz olmayan bir pargasidir.

Iste, Moge’nin, Yahudi halkina dayanma giiciinii veren etkenin nege kapasitesi oldugu
konusundaki israrinin sebebi budur. O olmadan, perasamizdaki lanetler kisminda listelenen ¢ok
sayidaki felaket karsisinda savunmasiz hale geliriz. Birlikte kutlama yapmak bizi bir halk olarak
birbirimize baglar: hem o, hem de basarilarimizi sirf kendimize baglamayip Tanri’'nin nimetleri olarak

* C.N.: Tam ¢eviriyle “ayirmak”. “Benzetmek gibi olmasin” veya “her ne kadar ayni kategoride degilse de” anlamina gelen bir ifade.
? Journals and Papers, cilt 2, Bloomington, Indiana University Press, 1967, s. 493.
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gormekten gelen siikran ve tevazu. Mutluluk arayisi, nihayetinde bizi, sadece kendimizi diigtinmeye ve
bagkalarinin acilarina kayitsiz kalmaya sevk edebilir. Riskten kaginan bir davramiga ve “buyik
ciretkarliklar” gostermekten geri kalmaya yol agabilir. Nese 6yle degildir. Nese bizi bagkalarina ve
Tanrr'ya baglar. Nese, yarin her ne getirecek olursa olsun, bugiin burada, Tanr'nin G6klerinin altinda,
O’nun yapmis oldugu ve bizi Kendi konuklar1 olarak davet etmis oldugu evrende oldugumuzun
bilinciyle, hayat: oldugu gibi kutlama kabiliyetidir.

Hayatinin sonlarina dogru, o asamada yirmi yildir sagir olan Beethoven, ezelden beri yazilmig
en biiyiik miizik pargalarindan birini, Dokuzuncu Senfoni’yi olusturmustu. Sezgisel olarak, bu eserin
insan seslerine ihtiyaci oldugunu duyumsadi. Béylece bu, Bat'nin koro i¢in yazilms ilk senfonisi haline
geldi. Miizige yerlestirdigi sozler, Schiller'in Neseye Ovgii siirine aitti. Bence Yahudilik, neseye bir
ovgudir. Beethoven gibi, Yahudiler de aci, yalmzlik, zorluk ve reddedilmenin ne demek oldugunu
biliyorlard: ve yine de, neselenmek iizere dini cesaretleri hi¢cbir zaman eksik olmamistir. Giivensizligin
ne demek oldugunu bilen ve hél4 nege hissedebilen bir halk asla maglup edilemez, ¢iinkii cesareti hi¢bir
zaman kirilamaz ve timidi hi¢cbir zaman yok edilemez. Bireyler olarak, insan1 mutluluga gotiiren iyiligi
hedefleyebiliriz, ama ahlaki ve manevi bir toplumun pargasi olarak, zorlu zamanlarda bile kendimizi
nesenin kanatlariyla havalanmig halde bulabiliriz.

SABAT SOFRASI
ICIN SORULAR

1. Kierkegaard'in “Neselenmek dini cesareti gerektirir” seklindeki s6ziine katiliyor musunuz?

2. Sukot bayrami negeyle ne sekilde baglantihdir?

3. Ekev perasast hakkindaki yazisinda Rabi Sacks, sitkranin Devarim’de baskin bir tema olduguna
isaret etmisti. Burada bize, bagka bir anahtar temanin da nege oldugunu 6gretmektedir. Bu iki

tema arasinda hangi baglantilar1 bulabiliyorsunuz?

_ www.RabbiSacks.org @ @ © © @RabbiSacks
OWQ“«W diid?J The Rabbi Sacks Legacy Trust, PO Box 72007, London, NW6 6RW » +44 (0)20 7286 6391 « info@rabbisacks.org

THE RABBI SACKS LEGACY TRUST

© Rabbi Sacks - All rights reserved



