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LA IDEA CLAVE DE LA SEMANA

¢Podemos aprender de Yaakov, e intentar ser suficientemente valientes para ser nosotros
mismos?

@@ PARASHAT VAISHLAJ
EN POCAS PALABRAS

En la parashd de esta semana leemos la historia del reencuentro de
Yaakovy Esav. Después de muchos afios de separacion, Yaakov escucha
que su hermano estd en camino para encontrarlo, con un ejército de
cuatrocientos hombres. Entonces él decide hacer tres cosas: 1. Divide su
campamento en dos grupos separados. 2. Le reza a Dios para que lo
ayude. 3. Manda sirvientes para entregar presentes a Esav.

Esa noche, Yaakov es atacado por un extrafio misterioso y se traban en
lucha. Yaakov se rehusa a dejar ir al extrafio hasta que le dé una
bendicion. En lugar de eso, el extraiio le da a Yaakov un nuevo nombre -
Israel, que significa “aquel que lucha con Dios y con los hombres y
vence.” Nuestros Rabinos nos ensefian que fue un dngel quien le dio un
nombre a nuevo a Yaakov. Al dia siguiente los dos hermanos se

encuentran, y se abrazan. Yaakov habia temido una confrontacion, pero

en lugar de eso s6lo hay amor entre ellos.

La parashd termina con la muerte de Ytzjak y una lista de los
descendientes de Esav.

PREGUNTAS PARA PENSAR:

1. ;Qué piensas que pasaba por la mente de Yaakov cuando Esav se
aproximaba?

LA
@ IDEA CENTRAL

Después de la lucha con el angel, Yaakov fue informado: “Tu nombre ya
no serd mds Yaakov sino Israel, pues has luchado con Dios y hombres y
has prevalecido.” (Génesis 32:29) Este nuevo nombre, de hecho, le fue
dado una segunda vez en nuestra parashd. Después del encuentro con
Esavy del episodio de Dina y Shejem, Dios le dijo a Yaakov que fuera a
Bet EL Luego leemos: “Después de que Yaakov retornara de Padan
Aram, Dios se le aparecié nuevamente y lo bendijo. Dios le dijo: “Tu
nombre es Yaakov pero ya no serds llamado Yaakov; tu nombre sera
Israel. Y entonces lo llam¢ Israel” (Génesis 35:9-10).

Esta no es la correccion de un nombre existente por el cambio o
agregado de una letra, como en el caso del cambio de nombre por Dios
de Abram a Abraham, o el de Sarai por Sara. Es un nombre totalmente
nuevo, como para sefalar que representa un cambio completo de
cardcter. Habiendo dicho dos veces que su nombre ya no seria Yaakov,
Ia Tord lo sigue llamando Yaakov. Dios Mismo lo hace. También
nosotros cada vez que rezamos al Dios de Abraham, Ytzjak y Yaakov.

:Como puede ser, si la Tord nos dice dos veces que su nombre ya no
serd Yaakov?

Radak sugiere que “tu nombre ya no serd llamado Yaakov” significa que
“tu nombre ya no serd llamado solamente Yaakov.” También tendrds
otro nombre. Esto es ingenioso, pero ciertamente no es el sentido simple
del versiculo. Sforno afirma “En la Era Mesidnica tu nombre ya no serd
Yaakov.” Esto también es dificil. El tiempo futuro en la Tor4 se refiere al
futuro inmediato, no al distante, salvo que esté explicitamente
especificado.

Un tercer enfoque es entenderlo no como una declaracion sino como
un pedido, un desafio, una invitacién. Leetlo no como “Ya no serds
llamado Yaakov sino Israel.” Sino leerlo como “Que tu nombre ya no sea
Yaakov sino Israel,” significando no seas lo que el nombre Yaakov
representa, sino sé lo que el nombre Israel representa.

Entonces, la pregunta es, ;qué representan los nombres Yaakov e Israel?



PREGUNTAS PARA PENSAR:

1. ;Por qué necesité Yaakov un nuevo nombre? ;Qué tenia de malo su
nombre anterior?

2. ;Son importantes los nombres? ;Qué representan?

UNA VEZ
SUCEDIO...

o

Dicen que las probabilidades de dos atletas de clase mundial naciendo
en la misma familia eran tantas como que de los mismos padres
nacieran Picasso y Monet. Y aun asi, Venus y Serena Williams, dos de las
mds grandes jugadoras de tenis de todos los tiempos, son hermanas.

Venus nacié en junio de 1980, seguida por su hermana Serena solo 15
meses mds tarde. Cuando tenia 7 anos, se encontré el obvio talento de
Venus para el tenis, y cuando tenfa 10 afios toda la familia se mudo a

Florida para que ella y Serena pudieran asistir a una academia de tenis

alli.

Venus fue la primera en convertirse en profesional, con sélo 14 afos,
seguida por Serena exactamente un aio mds tarde. Venus fue también la
primera en ganar en Wimbledon y la primera en ser numero 1 del
mundo. En sus primeros partidos profesionales jugando como
contrincantes, Venus dominaba la cancha, ganando 4 de los primeros 5
partidos. La presion para Serena debe haber sido inmensa. Su deseo de
ser, y de vencer, a su hermana mayor deben haber alimentado su duro
trabajo.

Hoy, Serena ha pasado muchas mds semanas siendo numero 1 del
mundo (316 semanas Serena, 11 semanas Venus) y ha ganado 72
titulos de singles comparado con los 49 que gané Venus. Han jugado

una contra otra 30 veces, con Serena liderando sobre Venus 18-12.

Serena jugé tenis para emular a su hermana, como los hermanos
menores habitualmente hacen. Pronto, se dio cuenta que era tan
talentosa como su hermana, y que ella podia encontrar su propia fuerza
y desarrollar su propio estilo enérgico, jugando a su manera. Mejoro
como jugadora, y alcanzo grandes éxitos. Y cuando las dos hermanas
jugaban juntas en partidos de dobles, jhacfan un equipo practicamente
invencible!

Lo mds importante en esta historia es el vinculo cercano de amor de las
dos hermanas. Odian jugar una contra la otra, porque saben que habra
una perdedora. Pero esta fuerte relacion trae una perspectiva tnica a la
competencia. Para una hermana, la alegria de ganar se ve opacada por el
dolor de haber provocado que la otra perdiera. Para la otra, el dolor de
haber sido vencida se ve disminuido por la alegria de ver a ganar a un ser

querido.

PREGUNTAS PARA PENSAR:

1. ;Crees que seria mds 0 menos probable que practiques tenis si tu
hermana fuera Venus Williams?

2. ;Cuil crees que es el mensaje mds importante que podemos tomar de
esta historia?

PENSANDO MAS

PROFUNDAMENTE
P

Yaakov y Esav son dos tipos diferentes de ser humano. Los
comentaristas, y las historias en el Midrash contrastan fuertemente a los
dos hombres, al punto que Esav es representado como lo exactamente
opuesto a Yaakov. Uno es mostrado como completamente malvado
para dejar claro que el otro es puramente bueno. Pero en el texto de la
Tora hay mas sutilezas. Leemos poco acerca del héroe dorado y el
villano malvado, y mds acerca de dos personalidades muy diferentes.
Yaakov representa la razon, modestia, orden, autocontrol, mientras que

Esav representa la emocion, orgullo y pasién.

No es que Esav sea malo y Yaakov bueno, sino que Esav representa el
mundo que fue, y Yaakov el nuevo mundo a ser creado, a veces tentativa
y temerosamente, cuya espiritualidad serfa radicalmente diferente,

nuevay desafiante.

El hecho de que Esav y Yaakov fueran mellizos es fundamental para
comprenderlos. Su relacion es un ejemplo clésico de rivalidad entre
hermanos. Una clave para analizar su historia es comprender el deseo
mimético: el deseo de poseer lo que el otro tiene, s6lo porque lo tiene.

En ultima instancia, es el deseo de ser otra persona.

Ese es el significado del nombre Yaakov. Es el nombre que le fue
colocado porque nacié sosteniendo el talon de su hermano Esav. Esa
fue su postura consistente durante los eventos principales de su primera
infancia. Compré la primogenitura de su hermano. Us6 sus vestimentas.
A instancias de su madre, tomo la bendicién destinada a su hermano.
Cuando su padre le pregunto: “;Quién eres, hijo mio?” respondio “Soy

Esav, tu primogénito.”

Yaakov era el hombre que queria ser Esav. ;Por qué? Porque Esav tenia
algo que él no tenfa: el amor de su padre. “Ytzjak, que gustaba de la carne
de animales salvajes, amaba a Esav. Pero Rebeca amaba a Yaakov.”

Todo eso cambi6 después de la gran contienda entre Yaakov y el dngel.
Ese fue el momento en el que le fue informado que su nombre serfa a
partir de ahora Israel. La explicacion dada acerca de este nombre es: “ya
que has luchado contra Dios y el hombre y has prevalecido.” También
resuenan en otros sentidos. Las letras de la rafz en el nombre Israel son
sar que significa “principe, realeza.” Yashar significa “erguido.” Ambos
términos son un contraste del nombre Yaakov, de ekev, llamado asi

porque fue “el que sostiene el talén de su hermano.”



El extranio misterioso (el dngel), y después Dios, desafiaron a Yaakov a
“Que tu nombre ya no sea Yaakov sino Israel,” significando, “actta de tal
manera que asi serds llamado por la gente. $é un principe. Erguido. Ti
mismo. No ansies ser otra persona. Esto serd un desafio no para ese

momento sino para muchos otros de la vida judia futura.”

Los judios muchas veces estuvieron contentos de ser como eran. Pero
cada tanto entraron en contacto con una civilizacién cuya sofisticacion
cultural, intelectual, y atn espiritual, era innegable. Los hacia sentirse
inferiores, incomodos, como un aldeano que entra en una ciudad por
primera vez. Los judios cayeron entonces en la condicion de Yaakov.

Querian ser como el otro.

Escuchamos esto por primera vez en palabras del profeta Ezequiel:
“Ustedes dicen: ‘Queremos ser como las naciones, como los pueblos del
mundo, que adoran la madera y la piedra” (Ezequiel 20:32) En
Babilonia el pueblo se encontrd con un imperio impresionante cuyos
éxitos econémicos y militares contrastaba radicalmente con su propia
condicion de exilio y derrota. Algunos querian dejar de ser judios y ser

otro, cualquier otro.

Lo oimos nuevamente en la época de los griegos. Algunos judios se
helenizaron. Lo reconocemos por los nombres de algunos de los
supremos sacerdotes, como Jasén y Menelao. La batalla contra esto es la
historia de Januca. Algo similar ocurri6 en los dias de Roma. Josefo era
uno de los que se pasaron para el otro lado, aunque siguié siendo
defensor del judaismo.

También ocurri¢ durante el Iluminismo. Los judios se enamoraron de
la cultura europea. Con filésofos como Kant y Hegel, poetas como
Goethe y Schiller, musicos como Mozart y Beethoven. Algunos
pudieron integrar esto con fidelidad al judaismo tanto en el credo como
en los hechos - figuras como el Rabino Samson Rafael Hirsch y
Nehemias Nobel. Otros no. Se apartaron del redil. Cambiaron sus
nombres. Ocultaron su identidad. Ninguno de nosotros estd autorizado
a criticar lo que hicieron. El impacto combinado del desafio intelectual,
cambio social y antisemitismo despiadado era inmenso. Pero esta era
una respuesta Yaakov, no Israel.

Esto mismo estd ocurriendo actualmente en una gran parte del mundo
judio. Los judios han superado las expectativas. El judaismo, con
notables excepciones, no lo ha logrado. Hay judios que estn en la cima
de casi cualquier disciplina humana de la actualidad, pero muchos han
abandonado su ascendencia religiosa o les resulta indiferente. Para ellos,
ser judio es una etnicidad delgada, demasiado fina para ser transmitida
al futuro, demasiado vacia para inspirar a otros.

Hemos esperado mucho tiempo para lograr lo que tenemos hoy y que
nunca hemos tenide simultineamente en toda la historia judia: la
independencia y soberania del Estado de Israel, libertad e igualdad en la
didgspora. Casi todo lo que durante cien generaciones nuestros
antepasados rogaron que ocurriera nos ha sido otorgado. ;Realmente
desaprovecharemos esta oportunidad? ;O abrazaremos nuestro
judaismo? ;Seremos Israel? ;O mostraremos, vergonzosamente, que
atin no hemos superado el nombre de Yaakov, la persona que queria ser
otro? Yaakov frecuentemente mostraba temor porque no estaba seguro
si querta ser ¢l mismo o su hermano. Es por eso que Dios le dijo: “Que
tu nombre no sea Yaakov sino Israel.” Cuando tienes miedo o no estas
seguro de quién eres, eres Yaakov. Cuando tienes fortaleza y confianza

en ti mismo, eres Israel.

El hecho de que la Tord y la tradicién atin usen la palabra Yaakov, no
solo Israel, nos dice que el problema no ha desaparecido. Yaakov parece
haber luchado con esto a través de toda su vida, y nosotros todavia lo
hacemos hoy. Se necesita coraje para ser diferente, ser una minora, ser
contracultural. Es facil vivir para el momento como Esav, o ser “como

los pueblos del mundo” como dijo Ezequiel.

Yo creo que el desafio planteado por el dngel persiste hasta hoy. ;Somos
Yaakov, avergonzados de lo que somos? ;O somos Israel, con el coraje
de mantenernos erguidos y transitar por el camino de la fe?

PREGUNTAS PARA PENSAR:

1. ¢De qué forma demuestras en tu vida que estds orgulloso de ser quien
eres?

DEL PENSAMIENTO DEL
RABINO SACKS

“La rivalidad de hermanos es derrotada en el momento que descubrimos que Dios nos ama por lo que cada uno es, no porque lo

que otro es. Cada uno de nosotros tiene su propia bendicion ... La rivalidad de hermanos no es el destino, sino un trigico error.

Siendo joven, Yaakov pretendia ser alguien que no era. Solo durante la noche, luchando con el ingel, descubrié una verdad que

terminé con sus conflictos: que somos amados por aquello que nos hace tinicos.”

Notin God’s Name, p. 141

3 ALREDEDOR DE LA
H MESA DE SHABAT

:Por qué Yaakov estaba celoso de Esav? ;Por qué deseaba ser Esav?

:Qué mensaje tenia el nuevo nombre que el dngel le dio a Yaakov?

:Qué pueden aprender los judios hoy de los dos nombres de Yaakov?



B, O GuiaEDUCACIONAL
-, PARA LAS PREGUNTAS

LA PARASHA EN POCAS PALABRAS

1. LaTordnos cuenta que Yaakov estaba asustado. Habfa huido hacia muchos afios, porque Esav habfa jurado matarlo. Si bien es imposible saber todo lo que Yaakov
sentfa, podemos especular en base a la naturaleza humanay lo que sabemos de la relacion entre ellos a través de la narrativa del texto. Yaakov debe haber tenido esperanza
en que se podrian reconciliar (comprobable en la subordinacion que demostré en los mensajes y regalos que envié antes a Esav). Pero quizds también habia desarrollado
una mayor conciencia de si mismo y su propio valor, ya no sintiendo envidia de Esav. Quizis sintio que finalmente podria abrazar a Esav como un igual, y esperabala
oportunidad de hacerlo.

LA IDEA CENTRAL

1. Saber el significado ylo que representa el nombre Yaakov ayuda a responder esta pregunta, esto es el deseo desde el nacimiento de ocupar el lugar de Esav. Desde su
primera accion durante su nacimiento, Yaakov estaba sujetando el talon de su hermano, quizas en un intento de ser el primogénito. Su nuevo nombre, Israel,
representaba un orgullo en quién era (yashar- erguido, o sar- principe). Su nuevo nombre era un desafio para él, de seguir adelante de su deseo de ser su hermano mayor,
y conectarse con su propia identidad y su rol.

2. Losnombres representan la identidad. Nos son dados por nuestros padres (o en este caso Dios) como una declaracién de valores y cultura, que llevamos a donde quiera
que vayamos. Indican quienes somos. En esta historia, representa lo que Yaakov fue llamado a ser - su entendimiento de su propia identidad y destino.

UNA VEZ SUCEDIO...

1. Loshermanos menores normalmente quieren ser igual que sus hermanos mayores (como en nuestra parasha) y deben ser alentados a ser ellos mismos. Serena Williams,
como Yaakov, finalmente se establecié como jugadoray como persona en su propio derecho, a pesar de haber seguido los pasos de su hermana. Sin embargo, el
concepto de desidentificacion también existe, donde los hermanos se esfuerzan duramente para ser diferentes a sus hermanos para no competir directamente con ellos
(0 quizés es otra forma de competir, al tratar de ser tnicos y especiales). Es natural que nos rebelemos contra nuestros hermanos, tratando de marcar nuestro camino, y
forjar nuestra propia identidad. Si estamos conscientes de esta tendencia, podemos comprobar que estamos tomando decisiones por las razones correctas, y no sélo por
el deseo de ser diferentes.

2. Sibienlarivalidad entre hermanos es natural, el amor fraternal (que es igualmente natural) puede demostrar una forma positiva de competir. Las hermanas Williams se
aman y se apoyan mutuamente como individuos tnicos, y si bien compiten ferozmente, también pueden alentarse, y animarse una a la otra, porque la base de su relacion
es el amor de hermanas.

PENSANDO MAS PROFUNDAMENTE

1. Todos tenemos oportunidades en nuestras vidas para fortalecernos y ser judios orgullosos, ya sea en conversaciones, con nuestra apariencia externa, con nuestras
acciones o nuestras elecciones. Cada uno de nosotros debe sentirse orgulloso de quien es y como vive su vida. Los no judios también sentirdn mds respeto por los judios
que respetan su propia identidad y tradiciones.

ALREDEDOR DE LA MESA DE SHABAT

1. Yaakovnacié sujetando el talon de su hermano Esav. Ya desde el comienzo queria estar en el lugar de Esav. Compré la primogenitura de su hermano. Visti6 la ropa de su
hermano. A pedido de su madre, tom¢ la bendicion de su hermano. Cuando su padre le pregunté “;Quién eres tu, eres mi hijo?”, él contesté “soy Esav, tu primogénito.”
Yaakov queria ser Esav. Las principales razones eran que él crefa que el primogénito heredaria el pacto con Dios, y que la relacion de Ytzjak con Esav era aparentemente
mds fuerte.

2. Elangelle dio a Yaakov un nuevo nombre, no como declaracion sino como un pedido, un desafo, una invitacion. No “ya no seras llamado Yaakov, sino Israel”, mas bien
“que tu nombre ya no sea Yaakov sino Israel,” significando “actua de forma tal que esta sea la forma en que la gente te llama.” El nombre Israel significa: “porque has
luchado con Dios y con el hombre y has prevalecido.” Pero también contiene otros dos significados. Sar significa “principe, realeza.” Yashar significa “erguido.” Ambos
significados contrastan con el nombre Yaakov, el “que sujeta el talon de su hermano.” Este es un mensaje para todos los hijos de Israel. Sean de la realeza. Manténganse
erguidos. Sean ustedes mismos. No desperdicien su vida deseando ser alguien mds.

3. Elhecho quela Tordy la tradicion atn utilicen la palabra Yaakov, no solamente Israel, nos indica que el problema no ha desaparecido. Yaakov parece haber luchado con
ello durante toda su vida, y nosotros aun lo hacemos hoy. Muchas veces, los judios han estado contentos de ser ellos mismos. Pero de tiempo en tiempo, somos tentados
por los caminos de otros pueblos, tanto individuos como civilizaciones. Esto ha pasado alo largo de la historia y todavia sucede hoy. Levantarse y ser diferente, ser una
minorfa, contracultural, requiere de coraje. Mira la declaracion final que hace el Rabino Sacks en Pensando mds profundamente, y analiza como puedes abrazar tu

identidad judia y tus creencias, tus fortalezas y tu personalidad tinicas. (Ve también la respuesta 2, arriba).



