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1966 yilinda on bir yasinda zenci bir ¢ocuk, ebeveyni ve ailesiyle birlikte Washington’ta
beyazlarin yasadigi bir mahalleye tasindi. Evin Oniindeki merdivende iki erkek ve iki kiz
kardesiyle oturarak insanlarin kendilerini nasil selamlayacaklarini merakla beklemeye koyuldu.
Ama kimse selamlamadi. Yoldan gegenler doniip onlara bakiyordu, ama kimse onlara bir
gilimseme, hatta olumlu bir bakis bile bahgsetmiyordu. Beyazlarin zencilere nasil
davrandiklarina dair duymus oldugu tiim korku dolu hikiyeler gercege doniisiiyor gibi
goriiniiyordu. Yillar sonra, yeni evlerindeki o ilk giinler hakkinda sunlar1 yazacakti: “Burada
istenmedigimizi biliyordum. Burada sevilmeyecegimizi biliyordum. Burada hi¢ arkadagim
olmayacagini biliyordum. Buraya taginmamamiz gerektigini biliyordum...”

Aklindan bu diisiinceleri gegirirken, isinden eve donmekte olan beyaz bir kadin kars1
kaldirimdan gegti. Cocuklara dondii ve genis bir giilimsemeyle “Hos geldiniz!” dedi. Evinin
icinde gozden kayboldu, birka¢ dakika sonra, g¢ocuklara ijkram etmek iizere igecek ve
sandviglerle yiiklii bir tepsiyle disar1 ¢ikti ve kendilerini evlerinde hissettirdi. O an - daha
sonralar1 yazdigina gore — geng adamin hayatini degistirmisti. Ona daha 6nce hig¢ yasamadig:
bir aidiyet duygusu vermisti. Birlesik Devletler’de irklar arasi iligkilerin hé4lad endise verici
durumda oldugu bir donemde, zenci bir ailenin beyaz bir bolgede kendisini evinde
hissedebilecegini ve renk korii iligkilerin miimkiin oldugunu anlamasimi saglamisti. Yillar
icinde, sokagin kars1 yanindaki kadina daha ¢ok hayranlik duymay1 6grendi, ama onun igin
belirleyici an1 haline gelen sey, o ilk, spontane selamlama hareketi olmustu. Bir ayrim duvarim
yikmig ve yabancilar1 dostlara doniistiirmiigtii.

Bu geng adam, Stephen Carter, zaman iginde Yale’de bir hukuk profesorii oldu ve o giin
ogrendikleri hakkinda bir kitap yazdi. Kitabina Civility' adim1 verdi. Anlattifina gére, kadinin
ad1 Sara Kestenbaum’du ve ¢ok geng yasta olmiistii. Carter, bu kadinin dindar bir Yahudi

! Stephen Carter, Civility [Incelik], New York: Basic Books, 1999, s. 61-75.
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olmasmin da bir tesadiif olmadigini ekler. “Yahudi geleneginde” diye belirtir, “bu tipteki
incelige hesed - iyilik ve sefkat eylemleri yapmak - adi verilir ve bu da, insanogullarinin
Tanrr’'nin suretinde yaratilmig olduklar1 anlayigindan tiiremigtir... Inceligin ta kendisi hesedin
bir pargas: olarak goriilebilir: Gergekten de, hemgserilerimize, yabanci olanlar da dahil olmak
tizere, zor oldugu zamanlarda bile iyilik ve sefkat gostermemizi gerektirir... Tek bir gergek ve
miitevazi incelik eyleminin nasil da bir yagsami ebediyen degistirebilecegini kesfettigim o yaz
aksaminda yalayip yuttugum krem peynir ve joleli sandviglerin kaygan, piiriizsiiz tathiligini,
bugiin bile, gozlerimi kapayip, dilimin tizerinde hissedebiliyorum.”?

Sara Kestenbaum’u hi¢ tanimadim, ama Carter’in kitabin1 okuduktan yillar sonra,
Washington’un, Kestenbaum’un yasadigi bolgesindeki Yahudi cemaatine bir ders verdim.
Onlara Carter’in hikiyesini anlattim. Olay1 daha 6nce duymamiglardi, ama duyduklarinda onu
tanryarak baglarini salladilar. “Evet,” dedi bir tanesi, “bu, Sara’nin yapacag tiirden bir sey”.

Efendisinin ogluna bir es bulmak igin Mezopotamya’'nin kuzeybatisindaki Aram
Naarayim’de bulunan Nahor’a geldiginde, Avraam’mn, metinde ismine yer verilmeyen, ama
gelenege gore Eliezer olarak tanimlanan hizmetkarinin aklinda da mutlaka buna benzer bir
diisiince vardi. Avraam ona belirli herhangi bir karakter niteligi aramasimi1 séylemis degildi.
Ondan sadece kendi genis ailesine mensup bir kiz bulmasini istemisti. Ancak Eliezer bir
imtihan akil etti:

Efendim Avraam’in Tanri’s1t A-Sem! Liitfen bugiin igimi rast getir ve efendim Avraam’a
iyilikte bulun. Iste — ben bu su pinarinin baginda duruyorum ve sehir halkinin kizlari su
cekmek icin cikiyorlar. Eger, kendisine “Testini biraz e§ de iceyim” dedigim bir kiz “Ig;
develerini de sulayayim” derse, kulun Yitshak i¢in belirledigin kiz o olsun. Ben de
bununla, efendime iyilikte [hesed] bulundugunu bilecegim.” (Beresit 24:12-14)

Hizmetkarin hesed sozciigiinii kullanmasi bir tesadif degildir, ¢iinkii ilk Yahudi ¢ocugun
miistakbel esinde aradig: karakteristik nitelik tam da budur ve bunu Rivka’da bulmustur.

Rut kitabindaki tema da aynmidir. Tanah’in, Yisrael'in en biiyiik kral1 haline gelecek olan
David’in ge¢misini tasvir ederken vurgulama pesinde oldugu nokta, biiyiik-biiyiikannesi Rut’un
Naomi’ye ve biiyiik-biiyiikbabas1 Boaz’in Rut’a gosterdigi iyilik ve sefkattir. Gergekten de
Hahamlarimiz, Yahudi karakterinin en 6nemli ii¢ karakteristiginin merhamet, ar duygusu ve
sefkat oldugunu soylemiglerdir.> Bagka bir yerde “sevginin eyleme gegirilmesi” olarak
tanimladigim* hesed, Yahudi deger sisteminde merkezi bir yere sahiptir.

Hahamlarimiz bunu Bizzat Tanr’'nin eylemlerine dayandirmiglardir. Rav Simlay soyle
Ogretir:

“Tora bir iyilik eylemiyle baglar ve bir iyilik eylemiyle son bulur. Tanr’nin ¢iplaklar:
giydirmesiyle baglar — “Tanr1 A-Sem, Adam ve esi i¢in deriden giysiler yapt: ve onlari
giydirdi” (Beresit 3:21) — ve O’nun 6liiye sefkat gostermesiyle sona erer: “Ve [Tanr,
Moge’yi] Vadide gémdii” (Devarim 34:6).” (Talmud Bavli, Sota 14a).

*Age.,s.71-72.
* Bamidbar Raba 8:4.
*Jonathan Sacks, To Heal a Fractured World [ Kirilmus Bir Diinyay: Iyilestirmek], pp. 44-56.
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Hesed - evsizlere barinak, aglara yiyecek, fakirlere yardim tedarik etmek; hastalar1 ziyaret
etmek, yastakileri teselli etmek ve herkes igin saygin bir sekilde gomiilme olanag: saglamak -
Yahudi hayat: igin asli bir hal almigtir. Siirgiin ve dagilmighkla gegen uzun asirlar boyunca
Yahudi cemaatleri bu ihtiyaclar etrafinda inga edilmigti. Bunlarin her biri i¢in hevrot, “dostluk
dernekleri” vardi.

Ornegin on yedinci yiizyilda Roma’da, ¢ocuklar, fakirler, dullar ve mahpuslara giysi,
ayakkabi, nevresim, yatak ve yorgan tedariki i¢in yedi dernek vardi. Fakir gelinlere geyiz,
drahoma ve 06diing miicevherler saglayan iki dernek vardi. Bir dernek hastalar1 ziyaret
konusuyla ilgileniyor, bir bagkas1 mensuplarini kaybetmis ailelere yardim etme isine bakiyordu
ve vefat eden kisiler i¢in son dini usulleri — cenaze Oncesinde arindirma islemi ve cenaze
toreninin kendisi - uygulayan bagka dernekler vardi. Egitsel ve dini amaglar, 6grenim ve dua
i¢in on bir cemiyet faaliyet gosteriyordu; bir digeri, Kutsal Topraklarda yagayan Yahudiler igin
fonlar topluyordu ve bagkalar1 da yeni dogan erkek bebeklerin berit mila toreniyle ilgili gesitli
uygulamalarla mesgul oluyordu. Ve yine bagkalari, fakirlere, 6rnegin kapilarina mezuza takmak
gibi ¢esitli mitsvalar1 uygulamak igin ihtiya¢ duyduklar1 malzemeleri, Hanuka ve S$abat
kandilleri i¢in gereken yag1 sagliyordu.®

Hesed, demiglerdir Hahamlarimiz, bazi acilardan, tsedakadan bile daha yiiksektir:

Ustalarimiz gdyle dgrettiler: Gemilut hasadim [hesed eylemleri], ii¢ yonden tsedakadan
daha biytiktiir. Tsedaka kisinin parasiyla yapilabilirken gemilut hasadim kisinin hem
parasiyla hem de bedeniyle yapilabilir. Tsedaka yalnizca fakirlere yapilabilirken gemilut
hasadim hem fakirlere hem de zenginlere yapilabilir. Tsedaka yalnizca hayatta olan
kisilere yapilabilirken gemilut hasadim hem hayattakilere hem de vefat etmis kisilere
yapilabilir. (Talmud Bavli, Suka 49b)

Birgok farkli sekliyle, hesed, Yahudi yasamiyla esanlamli hale gelmis ve Yahudi yasaminin
tizerinde durdugu siitunlardan biri olagelmistir. Yahudiler, bu “Tanri’nin yolu” oldugu igin ve
ayn1 zamanda kendileri veya aileleri ac1 ¢ekmenin ne oldugunu birinci elden deneyimledikleri
ve bagvuracak bagka yerleri olmadigini bildikleri igin birbirlerine iyilik ve sefkat gosterirlerdi.
Bu, karanlik zamanlarda bir 1tk huzmesi saghiyordu. Bet Amikdag’'in ve oradaki ibadet
islemlerinin kaybinin yasattig1 darbeyi yumusatiyordu:

Bir keresinde Rabi Yohanan ben Zakay Yerugalayim’in digina yiiriirken Rabi Yeogua onu
takip etti. Bet Amikdag’1 yikinti halinde gordiigiinde Rabi Yeosua aglamaya bagladi:
“Vah bize ki bu yer - Yisrael’in giinahlar1 i¢in kefaret saglayan bu yer - yikint1 halinde!”
Rabi Yohanan ona gbyle dedi: “Oglum, kederlenme, ¢iinkii etkisi bundan asag:
kalmayan bagka bir kefaret yolumuz var. Ve nedir? Gemilut hasadim - ki pasuk onun
hakkinda ‘Ciinkii hesedi arzularim, korban degil’ (Osea 6:6) demektedir.®

$ Israel Abrahams, Jewish Life in the Middle Ages [Orta Cag’da Yahudi Yasami] London, Edward Goldston, 1932, s. 348-
363
¢ Avot deRabi Natan, 4.



Hesed yoluyla, Yahudiler kaderi insanilestirmislerdir; zira, inandiklar iizere, Tanr1’nin hesedi,
diinyay1 insanilestirmekteydi. Tanr1 bize sevgiyle davrandigi igin, ayni sekilde bizden de
birbirimize sevgi ve sefkatle davranmamiz beklenmektedir. Diinya yalnizca gii¢ veya adalet gibi
kisiler-iistii prensipler temelinde degil, kendimize has ihtiyag ve potansiyellere sahip birer birey
oldugumuz gergeginin taninmasiyla, aym1 zamanda kirilganhk, baghlik, ilgi ve alaka gibi son
derece kigisel ilkeler temelinde de isler.

Bu durum Ingilizce diline bir sézciik bile eklemistir. 1535’te Myles Coverdale, Tanah’in
tarihteki ilk Ingilizce gevirisini yayinlamist: (bu galigmaya ilk olarak William Tyndale baglamig
ve bunu hayatiyla 6deyerek 1536’da kazikta yakilmigt1). Hesed sozciigiine geldiginde, bunun
anlamini tam olarak kargilayan hi¢bir Ingilizce s6zciik olmadigini fark etmis ve o zaman bu
sozclgii cevirmek i¢in “loving-kindness” ifadesini uydurmustu.

Rabi Avraam Yeogsua Heschel “Gencgken, zekay: takdir ederdim. Artik yaglandim ve
simdi hesedi daha ¢ok takdir ettigimi goriiyorum” derdi. Bu sozlerde derin bir bilgelik vardur.
Eliezer’i, Yitshak’in esi ve dolayisiyla ilk Yahudi gelin olarak Rivka’y1 se¢gmeye sevk eden buydu.
Iyilik ve sefkat diinyaya kurtulugu getirir ve Stephen Carter 6rneginde oldugu gibi, yagamlar
degistirebilir. Wordsworth, “Iyi bir insanin yagaminin en &nemli kismi, kiigiik, isimsiz,
animsanmayan sefkat ve sevgi eylemleridir”” derken hakliydu.

SABAT SOFRASI
ICIN SORULAR

1. Sizce hesed neden bir Yahudi yagami siirmekle esanlamli hale gelmistir?
2. Hesed ve tsedaka arasindaki fark nedir? Hesed ne agidan daha yiiksek bir degerdir?

3. Kendi cemaatinizde kag farkli hesed 6rnegi akliniza geliyor?
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7 “Tintern Abbey” baglikl siirinden.






