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Moshé no desaparecié. Esa es la sintesis que le otorga la Tord, después de una larga e intensa vida:

Moshé tenia ciento veinte afios cuando murid, pero sus ojos conservaron su agudeza y su

fortaleza se mantuvo intacta. (Deuteronomio 34:7)

De alguna manera, Moshé desafi6 las leyes de la entropia que dicen que todo sistema disminuye su
energia con el paso del tiempo. La ley es aplicable también a las personas, sobre todo a los lideres.
El tipo de liderazgo que emprendié Moshé (adaptativo, intentando que el pueblo cambie, al
persuadirlo de que dejen de pensar y actuar como esclavos y en su lugar aceptar las
responsabilidades inherentes a la libertad) es estresante y extenuante. Hubo veces en las que
Moshé estuvo cerca de la angustia y la desesperacién. ;Cudl fue, entonces, el secreto de haber

podido mantener su energia hasta sus ultimos dias?

La Tora ofrece una respuesta al emplear las mismas palabras con las que describe el fendmeno. Yo
pensaba que “sus ojos conservaron la agudeza" y que “su fortaleza se mantuvo intacta” eran
simplemente descripciones, hasta que se me ocurrié que la primera era una explicacion de la
segunda. ;Por qué mantuvo su fortaleza intacta? Porque sus ojos conservaron la capacidad de
discernir. El nunca perdié la visién de sus ideales de juventud. Se mantuvo tan apasionado hacia el
fin de sus dias como al comienzo. Su compromiso con la justicia, la compasién, la libertad y la
responsabilidad se mantuvo intacto, a pesar de las numerosas decepciones que sufrié a lo largo de
sus cuarenta anos de liderazgo. La moraleja es clara: si quieres mantenerte joven, no comprometas
nunca tus ideales.

Mantenerse joven 1 Vezot HaBeraja 5781



Recuerdo como si hubiera ocurrido ayer, una experiencia decepcionante que tuve hace casi
cuarenta afos, cuando estaba iniciando mis estudios rabinicos. Si alguna congregacion necesitaba
un voluntario para una prédica o para dirigir un servicio (ya sea porque el rabino titular estaba
enfermo o de vacaciones) yo me ofrecia. Era un trabajo arduo y poco gratificante. Significaba estar
lejos de casa para Shabat, predicando ante una sinagoga ocupada apenas por un cuarto de su
capacidad, y muchas veces, sin apreciacién alguna. En una oportunidad expresé mi protesta ante el
rabino de la comunidad a la cual habia remplazado temporariamente. “Aja” dijo “;ta eres un

idealista? Vamos a ver addnde te lleva”.

Me dio pena ese hombre triste y amargado. Quizas el destino no fue bueno con él, y nunca supe por
qué me contesto de esa manera. Pero en algiin momento de su carrera aceptd la derrota. Seguia
haciendo su rutina pero su corazdn ya no estaba en ella. Para él, el idealismo era una ilusion de

juventud, destinado a naufragar contra las rocas de la realidad.

Mi visidn era, y es, que sin esa pasion no es posible ser un lider transformador. Si uno mismo no
estd inspirado, no puede inspirar a los demas. Moshé nunca perdi la visiéon de su primer encuentro
con Dios en la zarza ardiente que quemaba pero no era consumida por el fuego. Es asi como yo lo
veo a Moshé: como un hombre que se quema pero que no es consumido. Mientras permanecia con
esa vision, cosa que ocurrid hasta sus ultimos dias, se mantuvo pleno de energia. Eso se percibe en
el poder que mantuvo alo largo del libro de Debarim, la mas grande secuencia de discursos del
Tanaj.

Los ideales son los que mantienen vivo al espiritu humano. Lo hicieron bajo algunos de los
regimenes mas represivos de la historia: la Rusia de Stalin, China comunista. Apenas logran

encender el corazén humano, tienen el poder de energizar la resistencia.

Ellema entonces es: nunca renunciar a tus ideales. Si encuentras algiin camino bloqueado, busca
otro. Si descubres que un enfoque falla, debe haber otro. Si tus esfuerzos no te llevan al  éxito,
sigue intentando. Muchas veces, el éxito se logra cuando estds por abandonar y creer que eres un
fracaso. Asi fue con Churchill. Y con Lincoln. Asi resulté con tantos escritores cuyos libros fueron
rechazados por el editor, y resultaron luego éxitos rotundos. Si los logros fueran simples, no nos
generarian orgullo. La grandeza requiere persistencia. Los grandes lideres nunca se rinden. Siguen

su camino, inspirados por la visién que se niegan a dejar.

Al rememorar su vida, Moshé seguramente se habra preguntado si habia logrado algo. Lideré al
pueblo durante cuarenta afos, solo para que le fuera denegada la posibilidad de llegar al destino
ansiado, la tierra prometida. Les dio leyes que muchas veces violaron. Hizo milagros pero ellos

siguieron con las protestas.

Sentimos ese desborde emocional cuando les dice: “Ustedes se han rebelado contra el Sefior desde
7y

el dia que los conoci”. (Deuteronomio 9:24) y “Pues yo ya sé cudn rebeldes y tercos son ustedes. ;Si

se han rebelado contra el Sefior mientras yo estoy en vida, como serd después de que yo muera!”
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(Deuteronomio 31:27). Pero Moshé nunca abandoné ni comprometié sus ideales. Es por eso que,
aunque é] fallecid, sus palabras no murieron. Fisicamente anciano, permanecié espiritualmente

joven.

Los cinicos son idealistas fallidos. Comienzan con grandes expectativas. Después descubren que la
vida no es facil, que las cosas no ocurren como quisiéramos. Nuestros esfuerzos chocan contra
obstaculos. Nuestros planes naufragan. No recibimos el reconocimiento o el honor que creemos
merecer. Entonces nos refugiamos en nosotros mismos. Culpamos a otros por nuestros fracasos y

nos enfocamos en las fallas ajenas. Nos decimos que lo hubiéramos hecho mejor.

Quizas lo podriamos haber hecho mejor. Entonces ;por qué no lo hicimos? Porque abandonamos.
Porque en algiin momento dejamos de crecer. Nos consolamos por no ser grandes al disminuir a
los otros, menospreciando sus esfuerzos y burlindonos de sus ideales. Esa no es manera de vivir. Es

una forma de muerte.

En mi funcién de Gran Rabino muchas veces visité geridtricos, y fue en una de esas visitas que
conoci a Florencia, quien tenia 103 afos, para los 104, pero tenia el aire de una mujer joven. Era
brillante, agil, llena de vida. Sus ojos brillaban por el-placer-de-estar-viva. Le pregunté cual era el
secreto de la eterna juventud. Con una sonrisa me dijo “Nunca tengas miedo de aprender algo
nuevo”. Ahi aprendi que si estds preparado para aprender algo nuevo, puedes tener 103 afios y

seguir siendo joven'. Y si no estds dispuesto a prender algo nuevo, puedes tener 23 y ya ser anciano.

Moshé nunca dejo de aprender, crecer, ensefar, liderar. En el libro de Debarim, entregado en los
ultimos dias de su vida, se elevd con una elocuencia, una visién y una pasion que exceden cualquier
cosa que habia dicho hasta entonces. Este es el hombre que nunca dejé de luchar. El diario The
Times entrevisté en una oportunidad a un distinguido miembro de la comunidad judia al cumplir
sus 92 anos. El periodista dijo “La mayoria de las personas, cuando llegan a su edad empieza a bajar
las revoluciones. Usted parece que estuviera haciendo lo contrario. ;Por qué? Contestd: “Cuando
llegas a los 92, puedes ver que la puerta se comienza a cerrar. Tengo tantas cosas que hacer antes de
que eso ocurra que cuanto mas envejezco mas debo trabajar”. Esa es también una receta para el

arijut iamim, la larga vida que no desaparece.

El Salmo 92, la cancién de Shabat, culmina con estas palabras: “Plantado en la casa del Seior, los
justos florecen en los jardines de nuestro Dios. Todavia dan frutos en su vejez, se mantienen frescos
y verdes, proclamando: ‘El Sefior es elevado; El es mi Roca, y no hay maldad alguna en EI'”. ;Cual
es la conexién entre los justos que dan los frutos en la vejez y su creencia de que “el Sefior es
elevado”? Los justos no culpan a Dios por los males y sufrimientos del mundo. Saben que Dios nos
ha puesto como seres fisicos en un universo fisico, con todo el dolor que ello implica. Saben que
nos corresponde hacer el bien y alentar a otros a hacer aun mas. Aceptan la responsabilidad,
sabiendo que incluso, debido a las pruebas y tormentos de la existencia humana, sigue siendo el

"El Talmud (Shabat 30b) dice algo similar acerca del Rey David. Mientras ¢l segufa aprendiendo, el éngel de la muerte no tenta poder sobre ¢l.
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mayor privilegio que existe. Es por eso que dan frutos a avanzada edad. Mantienen los ideales de la

juventud.

Nunca comprometas tus ideales. Nunca cedas ante la desesperacion o la derrota. Nunca dejes de
transitar solo porque el camino es largo y duro. Siempre lo es. Los ojos de Moshé no perdieron el
enfoque. No perdi6 la vision que lo hizo, en su juventud, un luchador por la justicia. No fue cinico.
No se volvio triste ni amargo aun teniendo muchos motivos para hacerlo. Sabia que habia cosas que
no iba a poder lograr en vida, por lo que ensefi6 a la generacién futura cémo hacerlo. Como
resultado, su energia natural no disminuyé. Su cuerpo era anciano pero su mente y su alma
permanecieron jovenes. Moshé, aun mortal, logré la inmortalidad y de la misma forma nosotros,
siguiendo sus pasos también lo podemos hacer. Lo bueno que hacemos no muere. Las

bendiciones que damos a la vida de los demads, tampoco.

PREGUNTAS PARA LA
MESA DE SHABAT

1. ;Cémo se conectan las dos descripciones de Moshé “Sus ojos no perdieron agudeza” y “su
4
fuerza natural no mermé”?
2. ;Por qué es fundamental para un lider tener vision clara y estar comprometido con los
ideales?

3. ;Coémo reflejo el Rabino Sacks estas cualidades?
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