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שלוש גישות לחלומות
זהו אחד המהפכים הגדולים בספרות העומלית: בן לילה הופך 
לחלוטין  זר   — ביוסף  בו,  היה  מה  למלך.  מלשנה  מאסיר  יוסף 
לתרבות מצרים, "עברי", אדם שנרקב בכלא באשמת שווא של 
ניסיון אונס — מה היה בו שהכשיר אותו להיות מנהיג האימפריה 

הגדולה ביותר בעולם העתיק?

לבדו  מהם  אחד  כל  אשר  כישרונות,  שלושה  היו  ליוסף 
הוא נחלת רבים, אך צירוף שלושתם יחדיו הוא נדיר. הכישרון 
הראשון: לחלום חלומות. כשאנו קוראים בפרשת וישב על שני 
חלומות הנעורים שלו — על אלומות אחיו המשתחוות לאלומתו, 
ועל השמש, הירח ואחד עשר הכוכבים המשתחווים לו — עדיין 
או  מפואר,  עתיד  של  מוקדמת  תחושה  הם  אם  יודעים  איננו 
בהזיות  המתגדר  מפונק  ילד  של  פרועים  לדמיונות  ביטוי   רק 

גדוּלה.

לנו פיסת  רק בפרשת השבוע שלנו, פרשת מקץ, מתגלה 
מידע חיונית שהוסתרה מאתנו עד כה. פרעה חלם אף הוא שני 
הַחֲלוֹם  נוֹת  הִשָּׁ "וְעַל  ויוסף אומר לו על כך:  חלומות מקבילים, 
הָאֱ־ וּמְמַהֵר  הָאֱ־להִֹים  מֵעִם  בָר  הַדָּ נָכוֹן  י  כִּ  — עֲמָיִם  פַּ רְעהֹ  פַּ אֶל 
תוֹ" )בראשית מא, לב(. עכשיו, במבט לאחור, אנחנו  להִֹים לַעֲשֹׂ

שאין  סימן  היא  אף  הייתה  יוסף  של  חלומו  שהִישָנוֹת  מבינים 
מנהיג  להיות  מנערותו  נועד  אכן  יוסף  שווא.  בדמיונות  מדובר 

שמשפחתו תשתחווה לו.

היה  ליוסף  אחריו,  שנים  אלפי  פרויד  זיגמונד  כמו  שנית, 
חלומותיהם  את  פתר  הוא  אחרים.  של  חלומות  לפתור  כישרון 
של שר המשקים ושר האופים בבית הסוהר, ועכשיו, בפרשתנו, 
את חלומות פרעה. פתרונותיו לא היו כישוף ולא נס. במקרה של 
שר המשקים ושר האופים, הוא זכר שיום הולדתו של פרעה יחול 
שלושה ימים לאחר מכן )בראשית מ, כ(. מנהג שליטי קדם היה 
לחוג את יום הולדתם במשתה ולחרוץ בו את גורלם של אנשים 
כאלה ואחרים )הד לכך יש במתן תוארי הכבוד ביום ההולדת של 
להניח שחלומות  כן,  אם  היה,  בזמננו(. מסתבר  בריטניה  למכת 
שר המשקים ושר האופים קשורים מלאורע הצפוי ומשקפים את 

התקוות והחששות הלא מודעים שלהם.1 

ואשר לחלומות פרעה, ייתכן שיוסף הכיר מסורות מצריות 
מלשל  ידועה  שנים.  שאורכן שבע  רעב  תקופות  בדבר  קדומות 
ומושמת  "אסטלת הרעב", כתובת מצרית המתעדת שנות רעב, 
בפיו של הלמך ג'וֹסֵר שמשל בתחילת המאה ה־27 לפני הספירה. 
חוקר המקרא נחום סרנה ציטט אותה בספרו על ספר בראשית. 

הנה שורותיה הראשונות:

ישבתי אָבֵל על כיסאי הרם, ואנשי החצר אחוזי צער. 
מזה  במועדו  בא  לא  היאור  כי  עליי,  דוויי  היה  לבי 
בצמצום,  הייתה  התבואה  שנים.  שבע  בת  תקופה 
יקר  היה  ייאכל  אשר  דבר  וכל  מיובשים,  הגרעינים 

המציאות.2

פרשת
מקץ

לעילוי נשמת: פינחס בן יעקב אשר אייז, עזריאל בן אריה לייב שרטר
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הִי',  'וַיְּ ]בתורה[  שגיאה. מסורת חז"ל היא כי "כל מקום שנאמר 
הִי" הם חיים פסיביים, חיים  אינו אלא לשון צער".4 חיים של "וַיְּ
יש".  מה  "זה  של  "שיהיה",  של  שיקרו,  לדברים  המתנה  של 
לעומתם, ישנם חיים של "יְהִי!". בחיים של "יהי!" אנחנו גורמים 
לדברים לקרות — והחלומות שלנו הם הנותנים לנו קריאת כיוון.

את  לו  חבים  שאנו  האיש  אמר  אגדה",  זו  אין  תרצו  "אם 
הקמת מדינת ישראל יותר למכל אדם יחיד אחר. שמעתי פעם 
מאלי ויזל רעיון נפלא. במשך זמן מה התגוררו הרצל וזיגמונד 
פרויד באותו רובע בווינה. "מלזלנו", אמר ויזל, "הם לא נפגשו. 
לי  'יש  אומר,  היה  הרצל  שוחחו.  אילו  קורה  היה  מה  לך  תאר 
חלום על מדינה יהודית'. פרויד היה עונה, 'ספר לי, הֶר הרצל, 
ממתי אתה חולם את החלום הזה? בוא, שכב על הספה ונעשה 
היהודית  והמדינה  מחלומותיו,  נרפא  היה  הרצל  פסיכואנליזה'. 
פעם  אף  נרפא  לא  ישראל  עם  לשמחתנו,  קמה'".  הייתה  לא 

מחלומותיו.

מנהיגים  יוסף.  של  השני  מכישרונו  נמלד  השני  העיקרון 
פותרים חלומות של אנשים אחרים. הם משכללים את הגומלי. 
הם מוצאים דרך לביטוי תקוותיו ופחדיו של דור. נאום "יש לי 
חלום" של מרטין לותר קינג לקח את התקוות של האמריקנים 
אותו  עשו  יוסף  של  חלומותיו  לא  כנפיים.  להן  ונתן  השחורים 
לנו  נותנים  שלנו  החלומות  פרעה.  של  חלומותיו  אלא  מלנהיג, 

כיוון; אבל החלומות של אחרים נותנים לנו הזדמנות.

החלומות  את  ליישם  דרך  מצאו  השלישי:  והעיקרון 
במציאות. פתרון חלום הוא לפעמים דרך לפתרון בעיה. תחילה 
אַתרו את הבעיה שהחלום מעלה, ואז מִצאו דרך לפתור אותה. 

השלישי:  כישרונו  היה  יוסף  של  ביותר  המרשים  ההישג  אולם 
היכולת ליישם חלומות: לפתור את הבעיה שהחלום הזהיר מפניה. 
מיד לאחר שפענח את החלום ובישר לפרעה על שבע שנות הרעב 

הוסיף וסיפק פתרון:

אֶרֶץ  עַל  יתֵהוּ  וִישִׁ וְחָכָם  נָבוֹן  אִישׁ  פַרְעהֹ  יֵרֶא  ה  וְעַתָּ
שׁ  וְחִמֵּ הָאָרֶץ  עַל  קִדִים  פְּ וְיַפְקֵד  פַרְעהֹ  ה  יַעֲשֶׂ מִצְרָיִם. 
ל אכֶֹל  צוּ אֶת כָּ בָע, וְיִקְבְּ ׂ נֵי הַשָּ בַע שְׁ שֶׁ אֶת אֶרֶץ מִצְרַיִם בְּ
רְעהֹ,  חַת יַד פַּ רוּ בָר תַּ ה וְיִצְבְּ אתֹ הָאֵלֶּ בתֹ הַבָּ נִים הַטֹּ הַשָּׁ
בַע  דוֹן לָאָרֶץ לְשֶׁ מָרוּ. וְהָיָה הָאכֶֹל לְפִקָּ עָרִים, וְשָׁ אכֶֹל בֶּ
רֵת הָאָרֶץ  אֶרֶץ מִצְרָיִם וְלאֹ תִכָּ הְיֶיןָ בְּ ר תִּ נֵי הָרָעָב אֲשֶׁ שְׁ

רָעָב )בראשית מא, לג-לו(. בָּ

אנחנו כבר מכירים את כישורי הניהול המעולים של יוסף. ראינו 
אותם בבית פוטיפר, וגם בבית הסוהר. כישרון זה, שהופגן בדיוק 
ברגע הנכון, הוא אשר הוביל מלינוי יוסף מלשנה למלך מצרים.

יוסף מלמדנו, אם כן, שלושה עקרונות מנהיגותיים. הראשון: 
חִמלו חלומות. אל תאזקו את כנפי הדמיון שלכם. כשאנשים באים 
אליי לבקש עצה בנושא מנהיגות, אני נוהג להציע להם לחלום — 
הדרושים.  והדמיון  המרחב  הזמן,  את  לעצמם  כך  לשם  ולתת 
בחלומות אנחנו מגלים את נהיית לבנו המיוחדת, וההליכה אחרי 

הלב היא הדרך הטובה ביותר לחיות חיים מתגלמים.3

חלימת חלומות נחשבת בדרך כלל לדבר לא מעשי. טעות: 
זהו אחד הדברים המעשיים ביותר. יש אנשים המבלים חודשים 
ארוכים בתכנון חופשה, אך אינם מקדישים אפילו יום אחד לתכנון 
זו  והנסיבות.  המקרה  לרוחות  עצמם  את  מפקירים  הם  החיים. 
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שאלות לשולחן השבת

• חמלו חלומות: עד כמה גדולים הם הרעיונות שאתם 	
רוקמים לחייכם בחלום?

• הבינו את חלומותיהם של אחרים: האם אתם מקשיבים 	
לפעמים לשאיפות של אנשים אחרים, ועוזרים להם 

לדמיין אותן ביתר בהירות?
• להפוך 	 אפשר  דרכים  באילו  חלומותיכם:  את  ממשו 

חלומות מלציאות?

5

הרבי מקוצק הצביע פעם על קושי ברש"י. בפסוק הראשון של 
א( מבאר רש"י את שבעת שמותיו של  יח,  )שמות  יתרו  פרשת 
כוהן מדיין, ואומר שהשם יֶתֶר ניתן לו "על שם שיתר", כלומר 
ה תֶחֱזֶה'". הכוונה להצעתו של  הוסיף, "פרשה אחת בתורה: 'וְאַתָּ
י חַיִל  ל הָעָם אַנְשֵׁ ה תֶחֱזֶה מִכָּ יתרו מלשה הפותחת במילים "וְאַתָּ
נְאֵי בָצַע" )יח, כא ואילך(. כזכור, יתרו  י אֱמֶת שֹׂ יִרְאֵי אֱ־להִֹים אַנְשֵׁ
ראה שמשה נשחק תחת עומס ההנהגה והשיפוט היומיומי של כל 
בני ישראל, והוא והעם כאחד עלולים כלשונו "לנבול", והציע 
לו לחלוק את המעמסה עם שכבות נוספות של מנהיגות זוטרה. 

הרבי מקוצק מזכיר שהפרשה שיתרו הוסיף, כלומר דבריו 
ה תֶחֱזֶה", כדברי רש"י, אלא כמה  אל משה, מתחילה לא מ"וְאַתָּ
ה"  עשֶֹׂ ה  אַתָּ ר  אֲשֶׁ בָר  הַדָּ טוֹב  "לאֹ  מהמילים  לכן,  קודם  פסוקים 
)יח, יז(. תירוצו של הרבי מקוצק פשוט. כשיתרו אומר "לאֹ טוֹב 
ה" הוא עדיין איננו מוסיף משהו לתורה: הוא  ה עשֶֹׂ ר אַתָּ בָר אֲשֶׁ הַדָּ
האצלת  לפתרון,  מגיע  כשהוא  מגיעה  התוספת  בעיה.  מציג  רק 

הסמכויות.

המקיפים  או  בעיות,  הפותרים  אלה  הם  טובים  מנהיגים 
את עצמם בפותרי בעיות. קל לראות מתי הדברים משתבשים; 
של  גאוניותו  לתקנם.  דרך  מלצוא  ביכולת  מתגמלת  המנהיגות 
יוסף טמונה לא בכך שחזה שבע שנות שובע ושבע שנות רעב, 
מזון  אספקת  תבואה שתבטיח  לאגירת  שיטה  שהגה  בכך  אלא 

לעם בשבע השנים הרעות.

דרכים  ומצאו  אחרים;  של  חלומות  פִתרו  חלומות;  חִמלו 
תמצית  הם  אלה  כישורים  שלושה  מלציאות.  חלום  להפוך 

המנהיגות על פי יוסף.
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