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De multa vreme sunt intrigat de un pasaj anume a pericopei din aceasta saptamana. Dupa o
sedere indelungata in desertul Sinai, poporul este pe cale sa inceapa cea de-a doua parte a
calatoriei sale. Nu mai merg dinspre, ci cdtre. Nu mai parasesc Egiptul, caldtoresc catre Tara
Fagaduintei.

Tora insereaza o prefata indelungata a acestei povesti, pe durata primelor zece capitole din
Bamidbar (Numeri). Poporul este numarat. Ei sunt adunati, trib dupa trib, in jurul
Tabernacolului, in ordinea in care vor merge. Sunt facute pregatiri pentru purificarea
taberei. Sunt confectionate trompete din argint, menite sd adune poporul si sd le dea
semnalul cand sa inainteze. Apoi, in cele din urma, incepe calatoria.

Ce urmeaza este un monumental anticlimax. Mai intai este o plangere nespecificata (Num.
11:1-3). Apoi, citim astfel: Adunarii de oameni, i-a venit pofta, si copiii lui Israel au inceput
sa planga, si sa zica: ,,Cine ne va da carne sa mancam? Ne aducem aminte de pestii pe care-
i mancam in Egipt, si care nu ne costau nimic, de castraveti, de pepeni, de praz, de ceapa si
de usturoi. Acum ne-am pierdut pofta: nu mai vedem nimic altceva inafara de aceasta
mana.” (Num. 11:4-6).

Oamenii par sa fi uitat ca in Egipt erau sclavi, oprimati, ca fii lor erau ucisi, si cd au strigat
spre Dumnezeu sa 1i elibereze. Amintirea pe care traditia evreiascid a pastrat-o despre
mancarea pe care o aveau in Egipt era painea sclaviei si gustul amaraciunii, nu carne si peste.
Cat despre remarca lor ca primeau mancare fara niciun cost, de fapt ii costa ceva si anume
libertatea lor.

Comportamentul lor a avut ceva monstruos si a declansat in Moshe ceea ce astdzi am numi
0 criza:

El 1-a intrebat pe Domnul, “De ce ai adus aceste necazuri asupra servitorului
Tau? Ce am facut sa Te nemultumesc incat sa pui povara acestor oameni asupra
mea? Am zamislit eu acest popor? I-am dat eu nastere? ... Eu singur nu voi
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putea sa duc tot poporul acesta; povara este mult prea grea pentru mine. Daca
asa te porti cu mine, mai bine omoara-ma — iar daca mai am vreo trecere in
ochii Tai — nu ma lasa sa-mi vad nenorocirea ” (Num. 11:11-15)

Acesta a fost cel mai de jos punct al carierei lui Moshe. Tora nu ne spune direct ce se intampla
cu el, dar putem deduce din raspunsul lui Dumnezeu. El ii spune sa desemneze saptezeci de
intelepti cu care sa imparta povara conducerii. Putem deci deduce ca Moshe suferea din
cauza lipsei de companie. Devenise omul credincios singuratic.

El nu a fost singurul om din Tanach care se simtea atat de singur incat s-a rugat sa moara.
La fel a facut si Eliahu atunci cand Izabela a emis un mandat pentru arestarea si uciderea sa,
dupa confruntarea pe care a avut-o cu profetii lui Baal. (Regi I, 19:4). La fel si Ieremia, atunci
cand poporul, in repetate randuri, i-a ignorat avertismentele. (Ier. 20:14-18). De asemenea,
Iona, atunci cand Dumnezeu i-a iertat pe locuitorii din Ninive, facand ca avertismentul lui
ca cetatea va fi distrusd in patruzeci de zile sa para absurd. (Iona 4:1-3). Profetii se simteau
singuri si ne-ascultati. Purtau o povara grea a singuratatii. Simteau ca nu pot continua.

Sunt putine carti care sa exploreze acest teritoriu mai in profunzime decat carta Psalmilor.
Din nou si din nou auzim disperarea regelui David:

Ostenit-am intru suspinul meu. In fiecare noapte imi inund asternutul in plans si imi scald
patul in lacrimi. (Ps. 6:6)

Pana cand, Doamne? Ma vei uita neincetat?
Pana cand iti vei ascunde fata de mine? (Ps. 13:1-2)

Dumnezeu meu, Dumnezeu meu, de ce m-ai abandonat?
De ce esti atat de departe de a ma salva, atat de departe de plangerile mele? (Ps. 22:2)

Din adancuri strig catre tine, Doamne... (Ps. 130:1)
Si mai sunt multi alti Psalmi intr-o nota asemanatoare.

Similar, putem urmari pana in vremurile moderne. Rav Kook, atunci cand a ajuns in Israel,
scria: “Nu este nimeni, tanar sau batran, cu care sa imi pot impartasi gandurile, care sa imi
poatd intelege punctul de vedere, iar asta ma oboseste cumplit” :

Chiar mai candid este regretatul Rabbi Joseph Dov Soloveitchik. La inceputul faimosului
sau eseu Omul credincios singuratic, scrie: “Sunt singuratic.” El continud, “Sunt singuratic
pentru ca uneori ma simt respins si indepartat de toata lumea, fara a-i exclude chiar pe cei
mai apropiati prieteni, iar cuvintele psalmistului ‘Tatal si mama mea m-au abandonat’ imi
suna chiar frecvent in minte, asemeni cantecului plin de jale al turturicii.”> Acesta este un
limbaj extraordinar.

! Igrot ha-Ra’ayah 1, 128.
2 Joseph Dov Soloveitchik, The Lonely Man of Faith, Doubleday, 1992, 3.
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In momentele de singuratate, am gasit o mangaiere semnificativa in aceste pasaje. Ele imi
spuneau ca nu sunt singur in sentimentul meu de singuratate. Si altii au simtit asta inaintea
mea.

Moshe, Eliahu, Ieremia, Iona si Regele David au fost unii dintre cei mai mari lideri spirituali
care au existat vreodatd. Atat de puternic este realismul psihologic al Tanahului, incat ne
ofera o imagine a ce se intampla in sufletele lor. Erau persoane deosebite, insa erau totusi
umani, nu super-oameni. ludaismul a evitat constant una dintre tentatiile cele mai puternice
ale religiei: sa estompeze limitele dintre cer si pamant, transformand eroii in zei sau semi-
zei. Cele mai remarcabile personalitati ale istoriei timpurii a iudaismului, nu au considerat
usoare sarcinile primite. Nu si-au pierdut niciodata credinta, insa uneori a fost adusa
aproape de punctul in care sa cedeze. Aceasta onestitate fara compromisuri a Tanachului
este ceea ce il face atat de convingator.

Crizele psihologice pe care le-au experimentat sunt de inteles. Aveau de indeplinit sarcini
aproape imposibile. Moshe a incercat sa transforme o generatie de sclavi intr-un popor liber
si responsabil. Eliahu a fost unul dintre primii profeti care sa ii critice pe regi. Ieremia
trebuia sa 1i spund poporului lucruri pe care acesta nu voia sa le auda. Iona a trebuit sa se
confrunte cu faptul sa iertarea lui Dumnezeu se extinde chiar si asupra inamicilor Israelului
si poate inversa profetiile de distrugere. David a trebuit sa se confrunte cu provocari politice,
militare, spirituale si, in acelasi timp, in planul vietii personale.

Povestindu-ne despre lupta lor spirituala, Tanachul ne transmite un lucru avand consecinte
covarsitoare. In izolarea, singuritatea si disperarea lor, acestia au strigat citre Dumnezeu
“din ad4ncuri”, iar Dumnezeu le-a riaspuns. El nu le-a ficut vietile mai usoare. Insi i-a ajutat
sa nu se simta singuri.

Chiar singuritatea lor este ceea ce le-a adus o apropiere unici de Dumnezeu. in pericopa
acestei saptamani, in capitolul urmator, Dumnezeu insusi este cel care apara onoarea lui
Moshe impotriva spuselor lui Miriam si Aaron. Dupa ce si-a dorit s moard, Eliahu l-a
intalnit pe Dumnezeu pe muntele Horeb, intr-o “voce scazuta si linistita”. Ieremia a gasit
puterea de a continua sa profeteasca, iar Iona a primit o lectie despre compasiune chiar de
la Dumnezeu Insusi. Fiind separati de contemporanii lor, ei s-au apropiat de Dumnezeu. Au
descoperit profunzimea spiritualitatii singuratatii.

Scriu aceste randuri in timp ce cea mai mare parte a lumii este inca intr-un stadiu de izolare
completa din cauza pandemiei coronavirusului. Oamenii nu se pot intalni. Copiii nu pot
merge la scoald. Nuntile, ceremoniile de Bar si Bat Mitzva si inmormantarile, sunt lipsite de
multimile care ar participa in mod normal. Sinagogile sunt inchise. Cei indoliati nu pot rosti
Kadish. Aceste vremuri sunt fara precedent.

Multi oameni se simt singuri, anxiosi, izolati, lipsiti de companie. Pentru a le veni in ajutor,
Natan Sharansky a publicat un video descriind cum a suportat anii de singuratate in Gulag-
ul Sovietic, fiind prizonier al KGB-ului. Din zeci de cronici ale celor care au trecut prin astfel
de experiente, inclusiv regretatul John McCain, izolarea este una dintre cele mai
infricosatoare pedepse. In Tora, pentru prima oara expresia “nu este bine” apare in versetul
“Nu este bine ca omul sa fie singur” (Gen. 2:18).
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Insi existd o utilitate in dificultate si mangiiere in singuritate. Atunci cand ne simtim
singuri, nu suntem singuri, deoarece chiar si cei mai mari eroi ai spiritului uman s-au simtit
astfel uneori — Moshe, David, Eliahu si Iona. La fel si rabini moderni precum Rav Kook si
Rabbi Soloveitchik. Chiar insingurarea lor este ceea ce le-a permis sa dezvolte o relatie mai
profundd cu Dumnezeu. Atingand adancurile, au ajuns pe culmi. L-au intalnit pe Dumnezeu
in linistea sufletului lor si s-au simtit imbratisati.

Acest aspect nu este menit sa minimizeze socul sau consecintele pandemiei de coronavirus.
Insd putem prelua din curajul acestor persoane, din vremurile biblice pani in cele moderne,
care au simtit puternic izolarea, insa s-au indreptat catre Dumnezeu, si 1-au descoperit pe
Dumenzeu indreptandu-se spre ei.

Cred caizolarea poate contine, in cadrul sau, posibilitati de spiritualitate. Putem
sa o folosim pentru a ne aprofunda spiritualitatea. Putem citi cartea Psalmilor, re-
conectandu-ne la una dintre cele mai impresionante scrieri religioase poetice pe care lumea
a cunoscut-o vreodata. Putem sa ne rugam mai puternic, din inima. Si putem gasi mangaiere
in povestile lui Moshe si ale celorlalti care au trecut prin momente de disperare, dar care le-
au depasit, avand credinta intarita de intalnirea Divinului. Atunci cand simtim cel mai intens
singuratatea, descoperim ca nu suntem singuri, “caci Tu esti cu mine”.

Shabat Shalom
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