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Pericopa Naso cuprinde legile Naziratului — o persoana care si-a asumat ca va respecta reguli speciale de sfintenie
si abstinenta: nu va bea vin sau alte bauturi alcoolice (inclusiv orice produs din struguri), nu-si va tunde parul, nu
se va impurifica prin contactul cu mortii (Num. 6:1-21). Un astfel de statut era deobicei asumat pentru o perioada
limitatd; lungimea standard fiind de 30 de zile. Au existat si exceptii, cei mai faimosi fiind Samson si Samuel care,
prin natura miraculoasa a nasterii sale a fost consacrat inca dinainte de nastere ca Nazir pentru toata viata.'

Ceea ce Tora nu clarifica insa, este, in primul rand, din ce motiv ar vrea o persoand sa 1si asume aceasta forma de
abstinenta si, in al doilea rand, daca considera aceasta alegere demna de lauda sau doar permisibila. Pe de o parte
Tora denumeste Naziratul “sfant pentru Domnul” (Num. 6:8). Pe de alta parte 1 se cere ca la finalul perioadei
jurdmantului sdu sd aduca un sacrificiu de ispasire (Num. 6:13—14).

Acest lucru a condus la o polemica continud intre rabini, In vremurile Mishnei, a Talmudului si in perioada
medievald. Potrivit lui R. Elazar si apoi, a lui Nahmanide, Nazirul este demn de lauda. El si-a asumat voluntar un
nivel mai inalt de sfintenie. Profetul Amos (2:11) a spus: “I-am ridicat pe profeti dintre fiii vostri si Naziri dintre
tinerii vostri”, sugerand ca Nazirul, asemeni profetului, este o persoand cu o apropiere speciala de Dumnezeu.
Motivul pentru care trebuie sa aduca o jertfa de ispasire este ca acum revine la viata normald. Pacatul sau consta
in faptul ca a incetat sa mai fie Nazir.

R. Eliezer HaKappar si Shmuel aveau opinii contrare. Pentru ei pacatul consta in a deveni Nazir, astfel negandu-
si o parte din placerile lumii create de Dumnezeu si pe care a declarat-o buna. R. Eliezer adauga: “De aici putem
deduce ca daca cineva care 1si neagd desfatarea de a bea vin este numit pacatos, cu atdt mai mult cineva care iti
refuza alte bucurii si placeri ale vietii.”?

Cu siguranta, aceastd disputd nu este doar una textuald. Este una substantiald. Este vorba de ascetism, despre o
viata a auto-limitarii. Aproape fiecare religie cunoste fenomenul celor care, urmarind puritatea spirituala, se retrag
de la placerile si tentatiile lumii.

Ei locuiesc in pesteri, schituri sau manastiri. Secta Qumran, ce ne este cunoscuta datoritda Manuscriselor de la
Marea Moarta este posibil sa fi avut o asemenea miscare.

In Evul Mediu erau evrei ce au adoptat un mod similar de auto-limitare — intre ei Chasidei Ashkenaz, precum si
multi evrei de pe teritorii islamice. In retrospectiva, este dificil sd nu observi in aceste modele de comportament
cel putin o oarecare influentd din mediul ne-evreiesc. Chasidei Ashkenaz care au inflorit in vremea Cruciadelor

! Judecitori 13:1-7; I Sam. 1:11. Talmudul face diferentierea dintre aceste cazuri si juramantul standard pentru o perioada fixa. Nazirul faimos
al timpurilor moderne era Rabinul David Cohen (1887-1972), un discipol al Rabinului Kook si tatal Sef Rabinului Haifei, Rabinul She’ar-
Yashuv Cohen (1927-2016).
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traiau printre crestini. Omologii lor din sud este posibil sa fi fost familiarizati cu Sufismul, miscarea mistica a
islamului.

Ambivalenta evreilor citre o viata de auto-limitare poate sa aiba la baza suspiciunea ca aceasta idee a patruns in
iudaism din exterior. Existau miscari ascetice in primele secole ale erei noastre atat in vest (Grecia), cat si in est
(Iran) care vedeau lumea fizica ca pe un loc al coruptiei si conflictului. Acestia erau, de fapt, dualisti, sustinand ca
Dumnezeu nu era de fapt adevaratul creator al Universului. Lumea fizicd era creatia unei deitdti mai mici si
malefice. Asadar Dumnezeu — adevaratul Dumnezeu — nu poate fi gdsit in lumea fizicd si placerile ei, ci mai
degraba in departarea de acestea.

Cele mai cunoscute doud miscari care aveau acest punct de vedere erau Gnosticismul in vest si Manichaeismul in
est. Asa ca cel putin unele dintre evaludrile negative ale Naziratului este posibil sa fi fost motivate de o dorinta de
a descuraja evreii sa imite practicile ne-evreiesti. ludaismul crede cu tarie cd Dumnezeu poate fi gasit in cadrul
lumii fizice pe care a creat-o, pe care, in primul capitol al Genezei, a denumit-o de sapte ori “bund”. ludaismul nu
crede 1n renuntarea la placere, ci la sfintirea ei.

Ceea ce este mult mai surprinzator este pozitia lui Maimonide, care detine ambele perspective, pozitiva si negativa,
in aceeasi carte, codul sau legal Mishneh Torah. In Hilchot Deot, el adopta pozitia negativa a lui R. Eliezer
HaKappar:

O persoana poate spune: “Dorinta, onoarea si cele asemenea sunt cdi gresite de urmat si indeparteaza o
persoana de lume; asadar ma voi separa complet de acestea si ma voi indrepta catre celalata extrema.” Ca
rezultat, el nu mandnca carne, nu bea vin, nu are sotie, nu are o casd decentd si nu poartd Tmbracaminte
decentd... Si acest lucru este rau, fiind interzis si alegem aceasta cale.?

Cu toate acestea, in Hilchot Nezirut decide in concordanta cu evaluarea pozitiva a lui R. Elazar: ”Cine depune
juramant Domnului [de a deveni Nazir] pe calea sfinteniei, face bine si este demn de lauda... Intr-adevar Scriptura
il considera egal cu un profet.”* Cum poate un scriitor sa adopte pozitii contradictorii in aceesi carte si mai ales
cineva atat de logic ca Maimonide?

Réspunsul se afla in viziunea remarcabild a lui Maimonide asupra naturii vietii morale, asa cum este ea inteleasa
de iudaism. Ceea ce observa Maimonide este faptul ca nu existd un singul model de a duce o viata virtuoasa. El
identificd doud cdi pe care le denumeste calea celor sfinti (hasid) si calea celor intelepti (haham).

Cel sfant este o persoand a extremelor. Maimonide defineste sesed ca un comportament extrem — un comportament
pozitiv, cu sigurantd, dar o conduita in exces fata ce cerintele strice ale legii.’ Deci, de exemplu, “Daca cineva evita
aroganta la un nivel extrem si devine excesiv de umil, el este numit sfant [chassid].”®

Inteleptul este un tip de persoani complet diferitd. El sau ea va urma “calea de mijloc”, calea moderatiei si a
echilibrului. El sau ea evita extremele lasitatii pe de o parte si a nesabuintei pe de alta parte, obtinand astfel virtutea
curajului. El sau ea evita pe de o parte zgarcenia si risipa pe cealaltd parte, alegind in schimb calea de mijloc a
generozitatii. inteleptul cunoaste pericolele gemene ale extremelor, prea mult sau prea putin, exces sau deficient.
El sau ea va cantari presiunile conflictuale si va evita extremele.

Nu sunt doar doua tipuri de persoane, ci douda moduri de a intele morala vietii in sine. Este scopul vietii morale
acela de a obtine perfectiunea personala? Sau este acela de a crea relatii pline de har, si o societate decenta, justa
si plind de compasiune? Raspunsul intuitiv al celor mai multi ar fi sd spuna: ambele. Ceea ce-1 face pe Maimonide
un ganditor aparte este faptul ca el realizeaza ca nu le poti avea pe ambele — ca ele sunt de fapt situatii diferite.

Un sfant poate sa isi dea toti banii saracilor. Dar cum ramane cu membrii familiei sale? Ei pot sufieri de pe urma
auto-limitarii sale extreme. Un sfant poate refuza sa lupte intr-o batalie. Dar cum ramane cu tara acestuia si apararea
sa? Un sfant poate ierta toate delictele comise mpotriva sa. Dar ce se intampla atunci cu legea si dreptatea? Sfintii

3 Maimonide, Mishneh Torah, Hilchot Deot 3:1.
41bid., Hilchot Nezirut 10:14.

> Maimonide, Calauza ratacitilor, 111:52.

6 Maimonide, Mishneh Torah, Hilchot Deot 1:5.



sunt oameni extrem de virtuosi, atunci cAnd sunt priviti ca indivizi. fnsd nu poti construi o societate alcdtuitd doar
din sfinti. Intr-adevar, sfintii nu sunt interesati de societate per ansamblu. Ei au ales o cale diferiti, singuratica,
auto-segregantd. Nu cunosc niciun filosof moral care sa puncteze acest lucru atat de clar ca Maimonide — nici
macar Plato, Aristotel, Descartes sau Kant.”

Aceasta intelegere profunda a fost cea care 1-a condus pe Maimonide la aceasta evaluare aparent contradictorie a
Naziratului. Nazirul a ales, cel putin pentru o perioada sa adopte un stil de viata extrem, al auto-limitarii. El este
un sfant, un hasid. El a adoptat calea perfectiunii personale. Acest lucru este nobil, laudabil, exemplare. Acesta
este motivul pentru care Maimonide 1l denumeste “demn de lauda” si “egal unui profet”.

Dar acesta nu este calea inteleptului — si ai nevoie de intelepti dacd cauti s perfectionezi societatea. Inteleptul nu
este un extremist — deoarece acesta realizeaza ca sunt si alti oameni in joc. Sunt membrii familiei sale, precum si
altii din comunitatea sa. Sunt colegii de la munca. Exista o tara ce trebuie aparata si o sociatate la a carei constructii
sa contribui. Inteleptul stie ci nu poate ldsa in urmi toate aceste angajamente pentru a urma o viatd a virtutii
solitare.® Intr-un mod straniu sfintenia este o forma a auto-indulgentei. Dumnezeu ne cheama si triim in lume, nu
sd incercam sa scapam de ea; in societate, nu in izolare; sa ne straduim sa creem un echilibru intre presiunile
conflictuale pe care le resimtim, nu sd ne contram doar asupra unora, in timp ce le neglijam pe celelalte.

Asadar, in timp ce, dintr-o perspectiva personald Nazirul este un sfant, dintr-o perspectiva sociala el este, cel putin
figurativ un “pacatos” ce trebuie sa aduca o jertfa de ispasire.

Maimonide trdieste viata pe care o predica. Stim din scrierile sale ca jinduia dupa izolare. Au fost ani in care a
lucrat zi si noapte pentru a scrie Comentariul la Mishna si mai tarziu Mishne Tora. Insi si-a recunoscut totodata
responsabilititile fatd de familia si comunitatea sa. In faimoasa sa scrisoare catre cel care ii va fi translator Ibn
Tibbon,” detaliaza ziua si sdptimana sa tipicd — in care trebuia sa poarte o povara dubld ca medic recunoscut la
nivel mondial si halahist si intelept cautat la nivel international. A lucrat pand la epuizare.

Maimonide era un intelept care jinduia sa fie un sfant, dar stia ca nu putea fi dacd voia sa-si onoreze
responsabilitatile fatd de poporul sdu. Aceasta este o hotarare profunda si emotionanta, ce are puterea de a ne
inspira si astazi.

Shabat Shalom
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” Articolul faimos al lui J. O. Urmson, “Sfinti si eroi,” in Eseuri de Filosofie Morala, ed. A. Melden (Seattle: University of Washington Press,
1958). Vezi si P. F. Strawson, “Moralitatea sociala si idealul individual,” Filosofie 36, nr. 136 (Ian. 1961): 1-17.

8 Existau intelepti care considerau ca intr-o lume ideald, sarcini precum castigarea unui venit sau a avea copii era ceva ce poate fi “facut de altii”
(vezi Berachot 35a pentru perspectiva lui R. Shimon b. Yochai; Yevamot 63b pentru cea a lui Ben Azzai). Acestea sunt atitudini elitiste care au
aparut in iudaism in anumite momente, dar au fost criticare de Talmud.

9 Vezi Rabbi Yitzhak Sheilat, Scrisorile lui Maimonide [Hebrew] (Jerusalem: Miskal, 1987-88), 2:530-554.
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