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W parszy na ten tydzien Mojzesz doswiadcza swojej najwickszej porazki. Nic dziwnego, po
wszystkim, co Bog uczynil do tej pory — cudach, wyprowadzeniu ludzi z Egiptu,
przeprowadzeniu ich przez morze, zestaniu manny z nieba i wody plynacej ze skaly, po
nadaniu Dziesigciu Przykazah i zawarciu przymierza — lud znowu zaczal uskarza¢ si¢ na
jedzenie. Izraelici nie narzekali jednak, bo byli gtodni, ale dlatego, ze zwyczajnie znudzil im
si¢ pokarm z nieba. ,,Kt6z nakarmi nas migsem? Wspominamy sobie rybe, ktorasmy jadali z
Micraim”. Cudowna manna z nieba, cho¢ zaspokajata glod, przestata przynosi¢ satysfakcje:

,»A teraz dusza nasza zawiedta: nie ma nic, tylko na t¢ mann¢ oczy nasze!” (Ba-midbar 11:4-
5).

Kazdy przywodca zatamatby si¢ w takiej sytuacji. Zaskakujaca jednak jest miara rozpaczy
Mojzesza, szczero$¢, z jaka o niej mowi i to, jak otwarcie Tora opowiada t¢ histori¢. Mojzesz

zwraca si¢ do Boga:

Czemuze$ tak zle uczynit studze Twemu? Czemuzem nie znalazt taski w oczach
Twoich, ze$§ wlozyl brzemie calego ludu tego na mnie? Azalim ja poczat ten caty lud,
azalim ja go zrodzil, ze powiadasz do mnie: zanie§ go na tonie twojem, jako nosi

piastun niemowle, do ziemi, ktéra$ zaprzysiagl ojcom jego? (...) A jezeli juz tak
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postepujesz ze mng, raczej mnie zabij, jezelim znalazl taske w oczach Twoich, abym

nie widziat nieszczgscia mojego! (Ba-midbar 11:11-15)

Kazdy przywodca, a by¢ moze kazdy cztowiek, w ktorym$§ momencie zycia do$§wiadcza
porazki, poczucia kleski 1 majaczacej w oddali otchtani zwatpienia. Odpowiedz, jakg Mojzesz
dostaje od Boga, jest fascynujaca. Zamiast zwyklych stow otuchy i wsparcia, Bog wyznacza
mu konkretne zadanie: ,,Zbierz mi siedemdziesieciu mezow ze starszych Israela (...) i oddzielg
z ducha, ktory jest na tobie, 1 ztoz¢ na nich, aby poniesli z tobg brzemie ludu, a nie dzwigat ty
sam” (Ba-midbar 11:16-17). Zupetnie, jakby Bog chciat powiedzie¢ do Mojzesza: Pamigctaj,
czego nauczyl cig twoj tes¢ Jetro. Nie probuj samotnie przewodzi¢, ani zy¢é w samotnosci.
Nawet ty — najwigkszy z prorokéw — jestesS wcigz tylko cztowiekiem 1 istota spoleczng.

Zjednuj sobie ludzi, wybieraj wspolnikow. Skoncz z izolacja — znajdz przyjaciol.

Wazruszajace w tym fragmencie jest to, ze sam Bog, w momencie najwickszej stabosci
Mojzesza, rozmawia z nim jak z przyjacielem. W judaizmie niezwykle wazne jest
niepostrzeganie Boga wylacznie jako Stworcy wszechswiata, Pana historii, Wiadcy, Sedziego,
Prawodawcy 1 Odkupiciela. Bog jest blisko — jest czuty i kochajacy. ,,Uzdrawia skruszone
serca, 1 opatruje rany ich” (Ks. Psalmow 147:3). Jest jak rodzic: ,,JJako tego, ktérego matka
jego cieszy. Ja cieszy¢ was bede” (Ks. Izajasza 66:13). Jest jak pasterz: ,,I chocbym szedt po
dolinie cieni, nie bed¢ si¢ bat ztego, bo Ty ze mnag” (Psalm 23:4). Zawsze jest przy nas:
,,Bliski Bog wszystkim, ktorzy Go wzywaja, kazdemu kto wzywa Go szczerze” (Ks. Psalmow

145:18).

W 2006 roku na placu Nadziei (nazwanym zgodnie z rola, jaka spetnit) obok Liverpool Street
Station w Londynie, wzniesiono pomnik upami¢tniajacy Kindertransport — akcj¢, w wyniku
ktorej udato si¢ na krotko przed wybuchem wojny uratowac z nazistowskich Niemiec dziesie¢
tysiecy zydowskich dzieci. Podczas ceremonii odstonigcia pomnika jedna z moéwczyn, wtedy
w wieku okolo osiemdziesigciu lat, wyglosila poruszajace przemowienie o cieple, jakie czula
do kraju, ktory udzielit schronienia jej i innym dzieciom. Powiedziala wtedy co$, co wywarlo
na mnie niezapomniane wrazenie: ,,W Anglii odkrytam, ze policjant moze by¢ przyjacielem”.
Tym wlaénie Anglia roznila si¢ od Niemiec. Tego samego, wieki temu, Zydzi dowiedzieli sie
o Bogu. Nie jest On tylko najwyzsza wtadzag — moze by¢ réwniez przyjacielem. Tego tez, w

parszy na ten tydzien, dowiaduje si¢ Mojzesz.
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Przyjaciele znaczaco wptywaja na nasze zycie. Dowiedli tego dwaj socjologowie, Nicholas
Christakis i James Fowler, postugujac si¢ danymi zebranymi w ramach badania Framingham
Heart. Rozpoczeto je w 1948 roku, a udzial w nim do tej pory wzieto ponad pigtnascie tysiecy
mieszkancoéw Framingham w stanie Massachusetts. Srednio co cztery lata mieszkancom bada
si¢ krew, tetno, wage 1 inne wskazniki. Studium ma na celu ustalenie czynnikoéw
podnoszacych ryzyko chorob serca. Christakisa i Fowlera interesowalo jednak co$§ innego,
mianowicie efekty socjalizacji. Czy posiadanie przyjaciét ma wptyw na nasze zdrowie, a jesli

tak — jakimi ludzmi sg nasi przyjaciele?

Ich odkrycie bylo zdumiewajace. Jak si¢ okazuje, liczy si¢ nie tylko sam fakt posiadania
przyjaciot — wazne, zeby byli to réwniez odpowiedni ludzie. Jesli nasi znajomi dbaja o
sylwetke, prowadza aktywny tryb zycia, sa szczgsliwi 1 maja zdrowe nawyki, ro$nie
prawdopodobienstwo, ze podzielimy ich upodobania. Je§li natomiast Zyja niezdrowo 1 s3
nieszczgsliwi, istnieje duza szansa, ze staniemy si¢ tacy jak oni. Inne badanie z 2000 roku
wykazato, ze dzielenie pokoju w akademiku z osoba, ktora jest pilnym studentem i wktada
duzo wysitku w nauke, zwigksza prawdopodobienstwo, ze sami bedziemy lepiej pracowac.
Badanie przeprowadzone w Princeton w 2006 roku pokazato z kolei, ze kiedy rodzi si¢
dziecko naszemu bratu lub siostrze, prawdopodobienstwo, ze w ciggu dwoch lat sami
zostaniemy rodzicami, ro$nie o pig¢tnascie procent. Nawyki sg zarazliwe. Wpltyw na nasze
zachowanie moga mie¢ nie tylko nasi przyjaciele, ale tez ich znajomi i znajomi tych

znajomych'.

Jordan Peterson w ksiazce 12 Rules of Life opisuje do$wiadczenie dorastania w malym,
odizolowanym od reszty $wiata miasteczku Fairview w prowincji Alberta w Kanadzie.
Osoby, ktore na swoich przyjaciot wybraty ludzi skupionych na rozwoju, osiagnety sukces.
Ci, ktorzy wpadli w zle towarzystwo, skonczyli gorzej, a niektérzy nawet tragicznie. Czasami
zaprzyjazniamy si¢ z ludzmi o konkretnych wadach, aby podnies¢ wtasng samoocene. Latwiej
jest nam pogodzi¢ si¢ ze swoimi stabosciami, kiedy otaczaja nas ludzie, ktérzy dziela nasz
problem. To uspokaja nasz zmartwiony umysl, ale jednoczesnie sprawia, Ze pokonanie naszej
niedoskonatos$ci staje si¢ niemalze niemozliwe. Stad trzecia zasada Petersona: ,,Przyjaznij si¢

z ludzmi, ktorzy chea dla ciebie jak najlepiej™.

' Nicholas Christakis, James Fowler, Connected: the Surprising Power of Our Social Networks and How They
Shape Our Lives, Little, Brown, 2011.
? Jordan Peterson, 12 Rules for Life, Allen Lane, 2018, 67-83.
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Ta zasada dla naszych me¢drcéw nie bytaby niczym nowym. Zwrdcili oni na przyktad uwage
na fakt, ze obozy najwazniejszych sprzymierzencéw Koracha rozbite byty niedaleko siebie.
Powiedzieli tez: ,,Biada nikczemnym i biada ich sgsiadom!”. Wiemy, ze obozy plemion Judy,
Issachara i Zebulona znajdowaty si¢ niedaleko obozow Mojzesza i Aharona. Te trzy plemiona
znane s3 ze $wietnej znajomos$ci Tory. Szczesliwy zatem ,ten, kto prawy i szczegsliwi jego

sasiedzi!™

. Jak powiedzial Majmonides:

Przyjaciele nasi i wspotpracownicy majg wplyw na nasz charakter i sposob, w jaki si¢
prowadzimy. Jest to naturalne. Tak jak naturalnie podazamy za moda panujacg w
kraju, w ktérym mieszkamy. Powinni$my zatem zadbaé o to, aby otacza¢ si¢ ludzmi
pelnymi cnét 1 bywaé w towarzystwie madrych, aby czerpa¢ lekcje z ich sposobu

bycia, na dystans trzymajac natomiast zle towarzystwo.*

Medrcy ujeli to nieco inaczej: ,,Znajdz sobie mentora i zdobadz przyjaciela” (Miszna, Awot

1:6).

Wiasnie takg rade Bog dat Mojzeszowi, wyciggajac go tym samym z kryzysu. Kazat mu
zwota¢ siedemdziesigciu starszych, ktorzy beda nies¢ z nim brzemie¢ przywodztwa. Zdolnosci
wybranych przez Mojzesza ludzi w Zaden sposob nie przewyzszaly jego wilasnych
mozliwos$ci. Nie potrzebowal ich praktycznego czy duchowego wsparcia. Zadaniem starszych
bylo zakonczenie jego odosobnienia — mieli ,,dzieli¢ jego ducha”, by¢ mu przyjaciotmi.
Wszyscy potrzebujemy przyjazni — jesteSmy istotami spotecznymi. ,,Nie dobrze, aby pozostat

cztowiek samotnym” (Be-reszit 2:18).

Jest faktem 1 statym elementem historii zachodniej mysli, ze chrzescijanstwo ulegto bardziej
wplywom kultury hellenskiej niz hebrajskiej. W wyniku tego ludzie nabrali przekonania, ze
glownym celem religii jest przekaz informacji (o poczatkach wszech§wiata, cudach, zyciu po
Smierci itd.). Takie przekonanie jest przyczyna wielu konfliktow: religii z nauka, zjawisk
nadprzyrodzonych z rozsadkiem, wiary z rzeczami widzialnymi. Sg to fatszywe dychotomie.

W judaizmie istniejg z pewnoscig podstawowe przekonania, ale jego baza jest co$ zupetie

innego. Wiara jest dla nas wybawieniem od osamotnienia. Jej podstawg sg nasze stosunki: z

? Tanhuma (Buber), Ba-midbar 13; Ba-midbar raba, Korach, 18:5.
* Miszne Tora, Hilchot deot, 6:1.
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Bogiem, z rodzing, sgsiadami, z wszystkimi ludzmi. W judaizmie nikt nie jest samotng duszg
— u podstaw naszej religii lezg wigzi, ktore tacza ze soba nas wszystkich, i ktore tacza nas z

Bogiem. Judaizm, w jego najbardziej szlachetnym rozumieniu, polega na przyjazni.

Stad idea, ktéra zmieni nasze zycie — zawsze starajmy si¢ dorownac¢ naszym przyjaciotom,

wchodzmy wiec w relacje z ludzmi, ktorzy sg tacy, jacy sami chceieliby$my byc¢.
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