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Czy cechy charakteru to kwestia wylacznie indywidualna? Czy jesteSmy spokojni,
odwazni, charyzmatyczni, bo taka jest nasza natura, a moze kultura odgrywa tu jakas role?
Czy to, gdzie 1 w jakich czasach dorastamy, wptywa na to, jakimi stajemy si¢ ludZmi?

Te pytania zadawato sobie trzech wielkich amerykanskich, zydowskich socjologow,
David Reisman, Nathan Glazer i Reuel Denney, w ksigzce ,,Samotny thum”, dzi$ nalezacej juz
do socjologicznego kanonu, wydanej po raz pierwszy w 1950 roku. Twierdzili, ze w
konkretnych historycznych okoliczno$ciach dochodzi do wytwarzania si¢ pewnych typow
osobowosci. Istotne bylo, jak pisali, czy czlowiek wychowuje si¢ w spoteczenstwie o
wysokich wskaznikach urodzen 1 $§miertelnosci, w ktorym dominuja wielodzietne rodziny, za
to Srednia dlugo$¢ zycia jest niska. Czy tez ksztaltowany jest w takim, ktore dopiero si¢
rozwija, lub w znajdujacym si¢ na poczatkowym etapie upadku. A wigc — w zaleznosci od
warunkoéw spotecznych — w kazdym z nich rodzi si¢ inny typ charakteru. OczywiScie
socjologowie nie twierdzili, ze ludzie w tych spoteczno$ciach wcale si¢ od siebie nie rdznia,
ale zauwazyli, ze wskaza¢ mozna na pewne wspolne, charakterystyczne cechy danej populacji
1jej kultury.

Tam, gdzie wskazniki urodzen i1 zgondéw sa wysokie, jak na przyktad wsrdd
Europejczykow w $redniowieczu 1 przed rewolucja przemystowa, mamy do czynienia ze
spoteczenstwem, dla ktorego przewodnig warto$¢ stanowi tradycja.

Ludzie posiadajacy ten typ osobowosci podejmowali decyzje 1 dziatania, sugerujac si¢
tym, jak postgpowano w przeszlosci. W tych czesto hierarchicznych spoteczenstwach
gléwnym celem bylo przetrwanie, a zachowanie porzadku polegalo na upewnianiu sig, ze
WSzyscy sztywno trzymaja si¢ zasad i przypisanych im rol. Wstyd byt kara za nieszanowanie
tych regul.

W spoteczenstwach okresu przejsciowego, takich jak Europa w czasach renesansu
albo reformacji zrodzil si¢ nowy typ — cztowiek wewngtrzsterowny. Kultura jest wtedy w
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stanie transformacji, a che¢ zmian budzi si¢ takze w poszczegdlnych jednostkach. Panuje
nastrdj sprzyjajacy poznawaniu i tworzeniu. Oznacza to, ze ludzie musza wyksztalci¢
zdolnos¢ adaptacji do wcigz zmieniajacych si¢ wyzwan, pamig¢tajac o swoich celach i
dazeniach. Muszg zatem stawi¢ czola przysztosci, nie zapominajac o przesztosci. Duzo uwagi
poswieca si¢ wiec edukacji. Mlodzi uwewnetrzniajg wartosci grupy i nie wypierajg ich przez
cale zycie. W ten sposdb, mimo cigglych zmian, nie traca orientacji na drodze rozwoju.
Porazka w tego rodzaju spoteczenstwach nie jest juz naznaczona wstydem, ale poczuciem
winy.

Ostatni rodzaj to spotecznos$ci, ktére osiggnety juz maksymalny poziom rozwoju i
zblizaja si¢ ku upadkowi. Spada wskaznik urodzen, wydluza si¢ za to $rednia dlugos¢ zycia.
Panuje ogolny dobrobyt. O podstawowe potrzeby jednostki troszcza si¢ powotane w tym celu
instytucje. Nie ma juz potrzeby, aby ludzie byli zdeterminowanymi, wytrzymatymi, silnymi
buntownikami, jak w wiekach poprzednich. Zyje sie dostatnio. Gléwny problem nie ma wigc
podtoza materialnego, ale polega na zdobywaniu uznania w oczach innych. Typ, ktory
wyksztalca si¢ w tym spoteczenstwie, to cztowiek zewngtrzsterowny. Gtownymi czynnikami,
ktére wplywaja na ksztattowanie si¢ jego charakteru, sa media i rowiesnicy, nie za$§ rodzice.
Tradycja 1 sumienie, ktore do tej pory kierowaly mtodych na obierane przez nich zyciowe
Sciezki, zastepowane sg przez wspoOlczesng kulture. Ludzie zewnatrzsterowni chcg byé
kochani, a nie powazani. Porazka w takim spoleczenstwie wigze si¢ nie z poczuciem winy, ale
Z niepokojem.

Juz w 1950 roku Riesman i jego wspolpracownicy zauwazyli ksztaltowanie si¢ tego
typu osobowosci we wspodlczesnej im Ameryce. Dzi$, dzieki mediom spotecznosciowym i
przez upadek autorytetow, proces ten postepuje, rozprzestrzeniajac si¢ na calym Zachodzie.
Zyjemy w erze zewnatrzsterownosci, ktorej bardzo obrazowym symbolem jest profil na
Facebooku.

Pytanie o to, czy jest to nieodwracalny proces, pozostaje otwarte. Jednak dzieki
wnikliwej analizie przeprowadzonej przez socjologoéw w latach 50. jesteSmy w stanie lepiej
zrozumie¢ poczatkowe wersy parszy na ten tydzien — stowa, od ktorych zaczyna si¢ historia
zydowskiej spolecznosci:

1 rzekt Wiekuisty do Abrama: Wyjdz z ziemi twojej, 1 z ojczyzny twojej, 1 z domu
ojca twojego, do ziemi, ktorg ci wskaze” (Be-reszit 12:1).

Bo6g nakazuje Abrahamowi, aby zostawil za sobg zardwno powielanie tradycji przodkow
(,,dom ojca twojego”), jak 1 uleganie wptywom z zewnatrz (,,0jczyzna twoja”). Od tej chwili
miat sta¢ si¢ ojcem narodu, polegajacego na wtasnych sadach.

Abraham cale swoje zycie kierowat si¢ wewngtrznym glosem. Byl to gltos Boga.
Decyzje, ktore podejmowat, nie byly motywowane ani tym, co robili jego przodkowie, ani
przez zwyczaje ludzi mu wspotczesnych. Miat odwage, aby ,,stana¢ po jednej stronie, kiedy
reszta §wiata stata po drugiej” (Be-reszit raba, 42:8). Z kolejnej parszy dowiadujemy si¢, ze
jego misja bylo, aby ,,polecit synom swoim, i domowi swojemu po sobie, strzedz drogi
Wiekuistego, spetniajac cnote 1 sprawiedliwos¢” (Be-reszit 18:19), zeby 1 kolejne pokolenia
mogly kierowac¢ si¢ wewngtrznym glosem, gdziekolwiek si¢ znajduja. Moralno$¢ potomkow
Abrahama bazowa¢ miata nie na schemacie honoru i wstydu ani konformizmu i niepokoju,
ale prawosci 1 poczucia winy. Dlatego tez edukacja w judaizmie odgrywa centralng rolg.
Zydzi musieli byé wierni swoim warto$ciom, nawet bedac mniejszoécia w spoteczenstwie,
ktérego zasady moralne byty zupetnie inne.

Stad tez nadzwyczajny opér Zydow na przestrzeni wiekow i ich zdolno$¢ przetrwania
zmian, niepewnosci jutra, a nawet katastrof. Narod o tak gleboko zakorzenionych w sercach 1
umystach wartosciach jest zdolny pewnie trwac przy swojej tozsamosci, nawet kiedy wszyscy
dookota zatracaja wizje tego, kim sg i1 kim chcieliby by¢. Wewngetrzny glos, o ktorym jest
mowa, prowadzit praojcow 1 pramatki przez wydarzenia z ksiggi Be-reszit na dlugo przed
ostatecznym wyksztatceniem si¢ narodu i przed jawnymi cudami z ksiggi Szemot.
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Zydowska tozsamo$¢, wyuczona w dziecinstwie, utrwalona przez lata studiéw nad
Torg i codzienng modlitwe, to wlasnie ten wewnetrzny glos, ktéry daje nam poczucie, ze
nasze zycie zmierza w okreSlonym kierunku. Daje nam pewno$¢, ze judaizm przetrwal,
wlasciwie jako jedyny, podczas gdy inne kultury i cywilizacje tamtych czaséw przeszty do
historii. Dzigki niemu mozemy uchroni¢ si¢ przed pokusami i pomytkami wspotczesnosci,
korzystajac jednoczesnie z jej rzeczywistych daréw i btogostawienstw.

Ludzie wewnatrzsterowni sg cz¢sto pionierami, ktorzy odkrywajg nowe i nieznane, nie
tracagc wiary w tradycje. Dobrym przykltadem jest Jerozolima, ktoéra, bedac jednym z
najstarszych na §wiecie centréw zycia religijnego, jednoczes$nie nalezy (wedtug magazynu
»I1ime” 2015) do pieciu najszybciej rozwijajacych si¢ osrodkdéw start-upoéw na rynku nowych
technologii. Ludzie, ktorymi kieruje tradycja, zyja w przesztosci. Ludzie zewnatrzsterowni —
w terazniejszo$ci. Ci jednak, ktorzy kierujg si¢ wewngtrznym gltosem, potrafia doswiadczenia
historii przetozy¢ na wspdiczesnosc, co daje im pewnos¢ siebie w budowaniu przysztosci.

Idea wewnatrzsterownosci — odwagi bycia innym — to idea zmieniajaca zycie.
Poczatek jej daja stowa lech lecha, co moze by¢ przettumaczone jako ,,idz do siebie”, co
oznacza: idz za wewngtrznym glosem, jak ci przed toba, kontynuuj ich podr6éz, wnoszac
ponadczasowe warto$ci do gwaltownie zmieniajacego si¢ §wiata.
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